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こ
こ
ろ
の
健
康
基
本
法
（
仮
称
）
の
法

制
化
を
求
め
る
国
会
請
願
署
名
提
出

集
会
開
催
さ
れ
る 

 
 
 
 
 

都
連
副
会
長 

小
笠
原
勝
二 

２
０
１
０
年
５
月
に
ま
と
め
上
げ
た
こ

こ
ろ
の
健
康
政
策
構
想
会
議
の
提
言
の
実

現
に
向
け
「
こ
こ
ろ
の
健
康
基
本
法
」
の
制

定
を
求
め
る
国
会
請
願
署
名
を
皆
様
の
ご

賛
同
を
得
て
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
こ

の
署
名
を
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ま
の
思
い

を
国
会
に
届
け
る
べ
く
、
６
月
６
日
（
水
）
、

「
こ
こ
ろ
の
健
康
基
本
法
の
法
制
化
を
求

め
る
国
会
請
願
署
名
７２
万
筆
提
出
集
会
」
が

衆
議
院
第
二
議
員
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。 会

場
前
方
に
積
み
上
げ
ら
れ
た
７２
万
筆

超
の
署
名
に
は
改
め
て
圧
倒
さ
れ
る
思
い

で
し
た
。
全
国
か
ら
参
集
し
た
２３０
名
を
超
え

る
当
事
者
、
家
族
、
支
援
者
な
ど
で
会
場
は

埋
め
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

多
数
の
国
会
議
員
の
方
々
が
参
加
さ
れ
、

法
制
定
を
支
持
す
る
発
言
が
続
き
ま
し
た
。

引
き
続
き
こ
の
会
を
主
催
し
た
構
成
団
体

の
家
族
お
よ
び
当
事
者
代
表
の
方
々
か
ら
、

こ
の
署
名
を
提
出
す
る
意
義
、
「
こ
こ
ろ
の

健
康
基
本
法
」
法
制
化
を
望
む
想
い
な
ど
が

語
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

家
族
と
い
う
こ
と
で
看
護
し
続
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
過
酷
さ
、
当
事
者
か
ら
も
、

背
負
っ
て
し
ま
っ
た
苦
境
、
実
体
験
、
み
ん

な
に
わ
か
っ
て
ほ
し
い
「
心
の
病
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
と
き
の
大
変
さ
」
な
ど
が
訴
え
ら

れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
参

加
さ
れ
た
み
な
さ
ま
で
共
有
さ
れ
会
場
は

熱
気
に
包
ま
れ
、
基
本
法
制
定
へ
の
期
待
の

高
ま
り
と
と
も
に
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出

し
た
日
と
な
り
ま
し
た
。 

集
会
の
後
は
、
署
名
の
紹
介
議
員
を
お
願

い
す
る
た
め
、
議
員
の
部
屋
へ
署
名
用
紙
を

持
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
事
務
局

に
集
め
ら
れ
た
署
名
は
都
道
府
県
別
に
整

理
さ
れ
て
い
た
た
め
、
各
地
か
ら
参
加
さ
れ

た
方
々
は
お
の
ず
と
ご
自
分
の
地
域
の
署

名
を
手
に
取
り
、
そ
の
地
元
選
出
の
議
員
を

訪
問
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
い

ろ
い
ろ
な
事
情
で
受
け
取
る
こ
と
を
固
辞

さ
れ
る
議
員
も
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
で

も
怯
ま
ず
、
議
員
会
館
を
廻
っ
て
お
願
い
し

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
お
願
い
は
夕
方
遅
く

ま
で
続
き
ま
し
た
が
、
配
り
き
れ
な
い
署
名

が
残
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
約
一
週
間
後
の

１３
日
、
東
京
つ
く
し
会
関
係
の
家
族
会
有
志

の
ご
協
力
で
、
全
て
請
願
と
し
て
受
け
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
は
、
う
れ

し
く
ま
た
み
な
さ
ま
に
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。 

 

今
後
は
こ
こ
ろ
の
健
康
推
進
議
員
連
盟

を
中
心
に
法
制
化
に
向
か
っ
て
、
こ
こ
ろ
の

健
康
基
本
法
の
法
案
骨
子
に
対
す
る
ヒ
ア

リ
ン
グ
を
お
こ
な
っ
た
団
体
か
ら
の
意
見
、

提
案
な
ど
に
対
す
る
検
討
を
行
い
、
こ
の
法

案
を
確
定
し
国
会
提
出
へ
と
進
む
も
の
と

思
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
み
な
さ
ま
ご
存
知

の
よ
う
に
現
在
の
国
会
状
況
は
社
会
保

障
・
税
の
一
体
改
革
関
連
法
案
を
は
じ
め
、

種
々
の
重
要
法
案
の
審
議
が
大
幅
に
遅
れ
、

ま
た
そ
の
国
会
の
状
況
は
政
局
が
ら
み
の

様
相
で
混
沌
と
し
て
お
り
、
安
心
で
き
る
状

況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

い
ず
れ
に
し
て
も
私
達
が
ひ
た
む
き
に

「
こ
こ
ろ
の
健
康
基
本
法
」
の
法
制
化
に
向

け
て
行
動
し
た
こ
と
は
、
多
く
の
方
々
に
確

か
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
残
し
た
こ
と
は

事
実
で
あ
り
、
国
会
で
の
動
向
を
見
守
り
制

定
を
祈
る
の
み
で
す
。 
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平
成
24
年
６
月
１５
日(

金)

世
田
谷
区
立
烏

山
区
民
会
館
に
於
い
て
平
成
24
年
度
東
京
都

精
神
障
害
者
家
族
会
連
合
会(

東
京
つ
く
し
会)

評
議
員
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。 

開
会
の
挨
拶
と
し
て
野
村
会
長
か
ら
家
族
会

連
合
会
の
役
割
に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。 

今
年
は
多
数
の
来
賓
の
方
が
お
見
え
に
な
り

(

敬
称
略)

①
民
主
党
、
斉
藤
あ
つ
し 

②
自
由

民
主
党
、
吉
原
修 

③
公
明
党
、
栗
林
の
り
子 

④
日
本
共
産
党
、
た
ぞ
え
民
夫 

⑤
東
京
都
か

ら
、
大
滝
伸
一 

⑥
み
ん
な
ね
っ
と
、
川
崎
洋

子 

⑦
相
談
役
、
榎
本
稔 

⑧
元
つ
く
し
会
会

長
、
高
山
秋
雄
の
皆
様
か
ら
ご
挨
拶
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
私
た
ち
が
運
動
し
て
き
た
「
こ
こ

ろ
の
健
康
基
本
法
」
に
つ
い
て
、
多
く
の
来
賓

の
方
々
か
ら
評
価
さ
れ
、
今
後
の
運
動
へ
の
期

待
が
の
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

議
長
と
し
て
松
澤
副
会
長
が
選
任
さ
れ
た
後
、

議
事
に
入
り
、
第
一
号
議
案
〈
平
成
23
年
度
事

業･

活
動
〉
の
報
告
が
あ
り
承
認
、
第
二
号
議
案

〈
平
成
23
年
度
決
算
・
会
計
監
査
〉
の
報
告
が

あ
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

第
三
号
議
案
と
し
て
〈
平
成
24
年
度
事
業
・

活
動
計
画
〉
が
提
案
さ
れ
審
議
に
入
り
ま
し
た
。

多
く
の
質
問
や
意
見
が
出
さ
れ
、
可
決
さ
れ
ま

し
た
。
主
な
質
問
や
意
見
は
次
の
通
り
で
す
。 

①
Ｊ
Ｄ
Ｆ
と
は 

②
自
立
支
援
法
か
ら
総
合
支
援
法
に
な
っ
た

が
、
そ
の
中
身
は
ど
う
変
わ
っ
た
の
か
。 

③
都
の
精
神
科
救
急
体
制
に
は
、
多
く
の
問

題
が
あ
る
。「
ひ
ま
わ
り
」
は
役
に
立
た
な

い
。 

④
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
に
つ
い
て 

⑤
家
族
会
の
活
性
化
と
家
族
会
の
役
割 

⑥
相
談
員
養
成
講
座
を
充
実
さ
せ
、
活
性
化

の
一
助
に
し
た
い
。 

⑦
こ
こ
ろ
の
健
康
政
策
構
想
実
現
会
議
に
つ

い
て
。 

         

 

 

第
４
号
議
案
〈
平
成
24
年
度
予
算
案
〉
が
提

案
さ
れ
審
議
に
入
り
ま
し
た
。
二
つ
ほ
ど
質
問

が
で
ま
し
た
が
、
可
決
さ
れ
ま
し
た
。 

第
５
号
議
案
〈
平
成
２４
年
度
東
京
都
精
神
障

害
者
家
族
会
連
合
会
役
員
名
簿
〉
が
提
案
さ
れ

(

敬
称
。
所
属
団
体
名
略)

理
事
と
し
て
石
川
和

子
・
小
笠
原
勝
二
・
川
崎
洋
子
・
鈴
木
孝
男
・

塚
本
邦
之
・
徳
山
尚
子
・
野
村
忠
良
・
増
田
公

子
・
松
澤
勝
・
松
原
の
り
子
・
三
浦
八
重
子
、

（
監
事
）
三
浦
勝
之
・
小
松
田
博
が
推
挙
さ
れ
、

可
決
さ
れ
ま
し
た
。 

第
６
号
議
案
〈
会
則
改
正
案
〉
が
提
案
さ
れ
、

第
６
条
・
第
９
条
・
第
１２
条
の
改
正
が
可
決
さ

れ
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
会
長 

野
村
忠
良
、
副
会
長 

小

笠
原
勝
二
・
川
崎
洋
子
・
松
澤
勝
・
松
原
の
り

子 

会
計
担
当 

松
原
の
り
子
を
理
事
の
互
選

で
定
め
、
報
告
し
ま
し
た
。
平
成
24
年
度
野
村

新
会
長
か
ら
平
成
24
年
度
も
活
溌
な
運
動
を

行
う
と
い
う
理
事
全
体
の
意
志
を
代
表
し
て
挨

拶
を
し
、
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。 

以
上
、
平
成
２４
年
度
東
京
つ
く
し
会
評
議
員

会
報
告
を
い
た
し
ま
す
。 

平
成
２４
年
度
評
議
員
会
を
開
催

し
て 

 
 
 

都
連
理
事 

鈴
木
孝
男

活発な質疑応答が行われた評議員会 

２ 



 
 

 

３
ブ
ロ
ッ
ク
交
流
会
の
報
告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
副
会
長 

松
原
の
り
子 

  
 

去
る
６
月
15
日
（
金
）
、
世
田
谷
区
立
烏
山
区
民

会
館
に
て
「
３
ブ
ロ
ッ
ク
交
流
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
東
ブ
ロ
ッ
ク
・
西
ブ
ロ
ッ
ク
・
多
摩
ブ
ロ
ッ

ク
の
３
ブ
ロ
ッ
ク
制
を
始
め
て
か
ら
３
年
余
が
経

過
し
ま
し
た
。
こ
の
間
の
振
り
返
り
を
し
、
今
後
の

活
動
の
発
展
を
目
指
し
て
話
し
合
い
ま
し
た
。 

 

当
日
は
５９
名
の
参
加
者
が
あ
り
（
東
１７
、
西
１５
、

多
摩
２７
）
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
が
混
在
す
る
九
つ
の
グ
ル

ー
プ
に
分
か
れ
て
交
流
し
ま
し
た
。 

 

そ
の
内
容
は
豊
富
で
全
て
を
紹
介
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
そ
の
要
旨
を
報
告
い
た
し
ま
す
。 

１
．
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
の
反
省
と
今
後
の
と
り
く
み
に

つ
い
て 

 

①
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
で
の
情
報
交
換
は
、
近
隣
の
会

の
様
子
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
親
睦
が
得
ら
れ
、

行
政
と
の
か
か
わ
り
方
、
要
望
書
の
出
し
方
等

を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
有
意
義
で
あ
る
。 

 

②
情
報
交
換
の
重
要
性
を
か
み
し
め
て
い
る
。
自

分
の
会
の
こ
と
で
精
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
が
、
ブ

ロ
ッ
ク
会
議
で
他
の
会
の
活
動
を
知
っ
て
、
自

分
の
会
を
見
つ
め
直
す
良
い
機
会
と
な
っ
た
。 

２
．
今
回
の
「
３
ブ
ロ
ッ
ク
交
流
会
」
に
つ
い
て 

 

①
日
頃
交
流
の
な
い
３
ブ
ロ
ッ
ク
の
メ
ン
バ
ー

が
一
堂
に
集
い
、
お
互
い
に
情
報
交
換
す
る
こ

と
は
大
変
有
意
義
だ
っ
た
し
、
楽
し
か
っ
た
。

１
～
３
年
に
一
度
こ
の
よ
う
な
企
画
を
し
て

ほ
し
い
。 

 

②
今
回
の
よ
う
に
小
グ
ル
ー
プ
制
（
５
～
８
名
）

だ
と
、
全
員
が
発
言
で
き
て
よ
か
っ
た
。 

 

３
．
家
族
会
の
活
性
化
に
つ
い
て 

 

①
七
〇
代
か
ら
八
〇
代
が
役
員
を
し
て
い
る
家

族
会
が
多
く
、
若
い
人
に
入
会
し
て
も
ら
い
、

若
い
役
員
を
育
て
る
こ
と
が
大
き
な
課
題
で

あ
る
。 

 

 

②
バ
ス
ハ
イ
ク
や
飲
み
会
な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
を
工
夫
し
た
い
。 

 
 

 

③
心
と
力
の
あ
る
家
族
相
談
員
を
養
成
し
て
相

談
会
を
充
実
さ
せ
、
会
を
活
性
化
さ
せ
た
い
。 

 

④
活
性
化
に
欠
か
せ
な
い
補
助
金
が
減
少
し
て

い
る
中
で
、
財
政
の
充
実
が
大
き
な
課
題
だ
。 

 

⑤
「
お
や
じ
の
会
」
な
ど
男
性
会
員
を
増
や
す
工

夫
を
す
る
。 

 

⑥
会
報
の
送
付
時
に
手
紙
を
書
く
な
ど
普
段
か

ら
こ
ま
め
な
活
動
を
心
が
け
る
。 

 

４
．
東
京
つ
く
し
会
へ
の
要
望 

 

①
単
会
で
は
で
き
な
い
社
会
的
問
題
の
解
決
へ

向
け
て
が
ん
ば
っ
て
ほ
し
い
。 

 

②
家
族
相
談
員
の
養
成
講
座
を
頻
繁
に
本
腰
を

入
れ
て
開
い
て
ほ
し
い
。 

 

③
当
事
者
の
年
代
別
グ
ル
ー
プ
分
け
の
情
報
交

換
の
場
も
考
え
て
ほ
し
い
。 

 

④
家
族
会
の
存
在
と
役
割
の
重
要
性
を
考
え
、
都

内
５２
単
会
の
ま
と
め
役
に
力
を
尽
く
し
て
ほ

し
い
。 

☆
そ
の
他 

 
 

①
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
②
当
事
者
の
参
加
に
つ
い
て
、 

③
家
族
会
が
運
営
す
る
事
業
、
④
民
間
機
関
の
支

援
利
用
に
つ
い
て
、
⑤
他
の
障
害
者
団
体
と
の
連

携
に
つ
い
て
な
ど
の
意
見
も
出
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 

 

◎
日
々
多
忙
で
困
難
な
活
動
に
献
身
的
に
取
り
組

ん
で
お
ら
れ
る
皆
さ
ん
が
、
こ
の
交
流
会
に
参
加

さ
れ
生
き
生
き
と
発
言
さ
れ
た
こ
と
に
感
動
し
、

心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

３ 



 

                        

 

 

「
ロ
ー
マ
は
一
日
に
し
て
な
ら
ず
」 

 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

塚
本 

邦
之

言
う
ま
で
も
な
く
、
海
外
へ
の
旅
行
や
海
外
の
著
作
を

読
む
こ
と
に
よ
っ
て
学
ぶ
こ
と
が
出
来
る
事
柄
は
多
い
。

私
事
で
恐
縮
だ
が
、
私
は
２０
歳
代
の
時
、
イ
タ
リ
ア
へ

留
学
の
機
会
を
与
え
ら
れ
た
こ
と
に
深
く
感
謝
し
て
い

る
。
特
に
精
神
障
害
者
へ
の
国
家
的
施
策
で
先
進
国
の
一

つ
に
数
え
ら
れ
て
い
る
同
国
で
こ
の
事
柄
に
関
す
る
歴

史
に
触
れ
て
、
「
ロ
ー
マ
（
歴
史
）
は
一
日
に
し
て
な
ら

ず
」
の
言
葉
を
身
近
に
感
じ
て
い
る
。 

 

そ
れ
は
特
に
近
代
イ
タ
リ
ア
が 

建
国
さ
れ
る
数
世
紀
も
以
前
の
１４ 

世
紀
中
葉
に
ベ
ネ
チ
ア
共
和
国
と 

い
う
小
国
で
起
こ
っ
た
事
柄
で
あ 

っ
た
。
現
在
の
同
国
に
於
け
る
統 

合
失
調
症
患
者
の
人
格
尊
重
へ
の 

萌
芽
と
い
え
る
こ
と
を
学
ん
だ
時 

で
あ
る
。 

 

当
時
の
ベ
ネ
チ
ア
の
商
人
で
ま
た
探
検
家
で
「
東
方
見

聞
録
」
の
著
者
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
マ
ル
コ
ポ
ー
ロ
の

家
族
の
物
語
で
あ
っ
た
。
マ
ル
コ
は
帰
国
後
著
作
を
残
し

て
１
３
２
４
年
病
死
し
た
が
、
娘
は
精
神
障
害
を
患
っ
て

い
た
。
し
か
し
当
時
の
ベ
ネ
チ
ア
共
和
国
は
精
神
障
害
者

に
人
格
を
認
め
ず
、
財
産
相
続
の
権
利
を
剥
奪
し
て
い

た
。
こ
の
事
態
に
対
し
て
、
マ
ル
コ
の
妻
は
人
権
尊
重
の

立
場
に
立
ち
、
法
廷
で
相
続
の
権
利
を
主
張
し
、
娘
の
た

め
に
そ
れ
を
勝
ち
取
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。 

平
成
２４
年
度
の
評
議
員
会
は
、
評
議
員
の

皆
様
の
ご
協
力
の
も
と
無
事
終
了
し
、
本
年

度
の
東
京
つ
く
し
会
の
活
動
が
本
格
的
に

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

 

今
年
度
は
、
都
議
会
議
員
４
名
が
来
賓
と

し
て
お
い
で
下
さ
り
お
ひ
と
り
お
ひ
と
り

か
ら
励
ま
し
の
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
全
員
が
ご
挨
拶
の
後
す
ぐ
帰
ら
れ
た
の

は
残
念
で
し
た
が
、
家
族
会
を
代
表
す
る
大

勢
の
評
議
員
の
前
に
立
た
れ
た
時
は
、
私
た

ち
家
族
の
熱
意
を
じ
か
に
感
じ
て
下
さ
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

承
認
し
て
い
た
だ
い
た
東
京
つ
く
し
会

の
膨
大
な
活
動
計
画
は
、
事
務
局
と
理
事
１１

人
で
こ
な
し
て
い
く
の
は
と
て
も
困
難
で

す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
各
単
会
の
会
長
さ
ん

は
じ
め
、
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
来
年
度
の
評
議
員
会
で
は
定
数

１５
名
の
理
事
で
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
す
よ
う

願
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 

 

都
連
理
事 

石
川 

和
子 

４ 

☆
賛
助
会
費
☆ 

堀 

澄
清
様 

 
 

１
口 

２
、
０
０
０
円 

高
野 

喜
代
子
様 

１
口 

２
、
０
０
０
円 

鈴
木 

新
治
様 

 

２
口 

４
、
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

（
平
成
２４
年
６
月
１
日
～
３０
日
現
在
）

 

 

主催者名                  日程 及び 内容 

わかくさ家族の会    7/19(木)  ～地域生活を支えるとりくみについて～ 

℡:042-634-7281    「るえか式心理教育＆リカバリーについて」 

                ひだクリニック副院長 木村尚美氏 他 3 名 

         

稲穂会          7/19(木)  「精神科のくすりについて」 

℡:042-378-696      稲城台病院副院長 永野 満氏 

            

杉並家族会        7/24(火)  地域で楽しく暮らすには！ 

℡:03-3392-7946     ～巣立ち会の活動を通して～ 
社会福祉法人 巣立ち会理事長 田尾有樹子氏 

 
※参加申込み、お問い合わせは、それぞれの主催者へお願い致します。 

講 演 会 の お 知 ら せ
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