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「
精
神
障
害
者
の
就
労
に
関
す
る
要

望
書
」
を
厚
生
労
働
省
に
提
出 

東
京
つ
く
し
会
副
会
長 

眞
壁
博
美 

 

障
害
者
雇
用
促
進
法
が
改
正
さ
れ
、

精
神
障
害
者
も
法
定
雇
用
率
に
算
定

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

施
行
は
平
成
３
０
年
４
月
１
日
の
４

年
後
で
、
さ
ら
に
激
変
緩
和
措
置
に
よ

り
、
完
全
実
施
は
９
年
後
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
あ
ま
り
に
も
ス
ピ
ー
ド
の
遅
い

法
律
の
施
行
を
早
め
て
も
ら
う
よ
う

に
国
に
働
き
か
け
よ
う
と
理
事
会
で

討
議
し
、
厚
生
労
働
省
の
担
当
課
長
と

の
話
し
合
い
を
設
定
し
ま
し
た
。 

 

４
月
17
日
、
野
村
会
長
他
４
名
の

役
員
が
10
時
半
か
ら
約
30
分
間
、
厚

生
労
働
省
職
業
安
定
局
雇
用
開
発
部

障
害
者
雇
用
対
策
課
長
の
藤
枝
茂
氏

を
訪
ね
、
厚
生
労
働
大
臣
あ
て
の
要
望

書
を
手
渡
し
懇
談
し
ま
し
た
。 

野
村
会
長
か
ら
、
要
望
書
（
①
精
神

障
害
者
の
法
定
雇
用
率
算
定
完
全
実

施
を
早
め
て
く
だ
さ
い
。
②
就
労
し
た

後
の
定
着
支
援
策
を
講
じ
て
く
だ
さ

い
）
に
つ
い
て
の
説
明
の
後
に
、
参
加

者
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
課
長
に
お
話

し
し
、
懇
談
し
ま
し
た
。 

＊
家
族
会
で
、
就
労
支
援
担
当
役
員
を

中
心
に
し
て
、
味
噌
造
り
、
お
祭
り
で

の
う
ど
ん
店
出
店
、
農
家
の
協
力
を
得

て
、
農
作
業
体
験
の
機
会
を
当
事
者
に

提
供
す
る
な
ど
の
取
り
組
み
を
し
て

い
ま
す
。
働
く
楽
し
さ
や
お
金
を
稼
ぐ

体
験
を
し
て
も
ら
い
、
就
労
へ
の
意
慾

が
高
ま
る
よ
う
努
力
を
し
て
き
ま
し

た
。
そ
う
い
う
中
で
、
２
名
ほ
ど
が
一

般
就
労
し
、
そ
の
う
ち
の
１
人
は
、
親

元
を
離
れ
て
一
人
暮
ら
し
を
し
よ
う

と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

＊
精
神
の
当
事
者
達
は
、
障
害
基
礎
年

金
だ
け
で
は
、
一
人
暮
ら
し
が
で
き
な

い
の
で
、
多
く
は
親
と
同
居
か
、
一
人

暮
ら
し
の
場
合
は
、
生
活
保
護
を
受
け

て
生
計
を
立
て
て
い
ま
す
。
「
自
分
の

稼
い
だ
お
金
で
好
き
な
物
が
買
え
る
」

と
い
う
体
験
は
、
本
人
に
大
き
な
自
信

を
つ
け
ま
す
。
服
装
や
身
な
り
に
も
気

を
遣
う
よ
う
に
な
り
、
目
の
輝
き
が
ち

が
っ
て
き
ま
す
。 

＊
精
神
障
害
者
の
場
合
は
、
症
状
に
波

が
あ
る
の
で
、
グ
ル
ー
プ
就
労
で
仕
事

を
請
け
負
い
、
体
調
が
悪
い
と
き
は
休

め
る
な
ど
の
配
慮
や
、
地
域
の
就
労
支

援
の
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
の
養
成
を
強
化

し
、
精
神
障
害
者
の
就
労
を
定
着
さ
せ

る
体
制
づ
く
り
な
ど
が
大
切
で
す
。 

＊
精
神
の
人
た
ち
は
、
今
ま
で
出
来
て

い
た
こ
と
が
出
来
な
く
な
っ
た
り
、
人

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
上
手

く
と
れ
な
く
て
、
就
労
し
て
も
長
続
き

せ
ず
、
家
族
に
経
済
的
負
担
を
か
け
て

い
る
こ
と
で
『
自
分
は
生
き
て
い
て
良

い
の
だ
ろ
う
か
』
と
自
問
し
て
い
る
人

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
短
時
間
で
も
働

い
て
、
自
分
も
社
会
の
役
に
立
っ
て
い

る
と
い
う
自
信
を
持
っ
て
欲
し
い
で

す
、
等
々
。 

 

 

藤
枝
課
長
か
ら
は
、 

①
昨
年
度
は
、
身
体
障
害
者
を
超
え
て

精
神
障
害
者
の
就
労
が
増
え
ま
し
た
。

た
だ
、
定
着
が
問
題
。
定
着
支
援
が
重

要
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

②
今
年
度
か
ら
中
小
企
業
で
、
２
０
カ

所
ほ
ど
精
神
障
害
者
雇
用
の
モ
デ
ル

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

と
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

労
働
人
口
が
減
る
な
か
、
精
神
障
害

者
に
も
仕
事
を
し
て
も
ら
っ
て
納
税

者
に
な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
社
会

を
つ
く
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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改
正
精
神
保
健
福
祉
法
に
ま
つ
わ
る
問
題 

其
の
一 

都
連
理
事 

鈴
木
孝
男
（
Ｐ
Ｓ
Ｗ
） 

 

平
成
２６
年
４
月
か
ら
改
定
さ
れ
た
精
神
保
健
福

祉
法
が
施
行
さ
れ
、
現
場
は
若
干
混
乱
し
な
が
ら
動

き
始
め
て
い
ま
す
。
主
な
改
定
点
は
一
・
保
護
者
制

度
の
廃
止
に
つ
い
て
。
二
・
医
療
保
護
入
院
見
直
し

に
つ
い
て
。
三
・
精
神
医
療
審
査
会
に
関
す
る
見
直

し
に
つ
い
て
。
四
・
退
院
支
援
に
つ
い
て
。
五
・
地

域
援
助
事
業
者
と
の
連
携
に
つ
い
て
。
こ
の
五
項
目

に
分
け
ら
れ
ま
す
。 

全
部
の
項
目
に
つ
い
て
説
明
す
る
と
長
く
な
り

ま
す
の
で
項
目
毎
に
実
務
に
あ
っ
た
事
を
含
め
お

話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

一
・
保
護
者
制
度
の
廃
止
に
つ
い
て 

長
い
間
家
族
会
が
要
望
し
て
い
た
精
神
保
健
福

祉
法
か
ら
保
護
者
制
度
が
平
成
２６
年
３
月
３１
日
に

廃
止
さ
れ
ま
し
た
。
つ
ま
り
保
護
者
制
度
が
な
く
な

っ
た
と
い
う
こ
と
は
保
護
者
と
し
て
の
役
割
・
義
務

か
ら
解
放
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
は
、

本
人
に
代
わ
っ
て
人
権
を
守
る
人
は
誰
が
す
る
の

で
す
か
と
の
疑
問
が
残
る
の
で
す
が
、
人
権
侵
害
は

ど
ん
な
権
力
を
持
っ
た
人
も
犯
す
こ
と
が
で
き
な

い
憲
法
で
保
障
さ
れ
た
権
利
で
す
。
も
し
人
権
を
侵

害
し
て
い
る
と
感
じ
た
ら
誰
で
も
行
政
や
、
裁
判
所

に
訴
え
る
こ
と
は
で
き
る
の
で
す
。
「
保
護
者
」
の

過
去
は
「
保
護
義
務
者
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が

「
保
護
義
務
者
」
か
ら
「
保
護
者
」
に
変
わ
り
、
こ

の
時
点
で
「
義
務
者
」
と
言
う
言
葉
は
な
く
な
り
「
す

る
こ
と
」
や
「
さ
せ
る
こ
と
」
と
言
葉
は
優
し
く
な

り
ま
し
た
。
し
か
し
結
果
的
に
は
「
義
務
」
に
相
当

し
て
い
ま
し
た
。
改
正
前
の
法
律
の
保
護
者
の
役

割
・
義
務
は
、 

①
任
意
入
院
者
及
び
通
院
患
者
を
除
く
精
神
障

害
者
に
治
療
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
。 

②
任
意
入
院
者
及
び
通
院
患
者
を
除
く
精
神
障

害
者
の
財
産
上
の
利
益
を
保
護
す
る
こ
と
。 

③
精
神
障
害
者
の
診
断
が
正
し
く
行
わ
れ
る
よ

う
に
医
師
に
協
力
す
る
こ
と
。 

④
任
意
入
院
者
及
び
通
院
患
者
を
除
く
精
神
障

害
者
に
医
療
を
受
け
さ
せ
る
に
当
た
っ
て
医
師
の

指
示
に
従
う
こ
と
。 

⑤
回
復
し
た
措
置
入
院
患
者
を
引
き
取
る
こ
と
。

⑥
医
療
保
護
入
院
の
同
意
を
す
る
こ
と
が
で
き 

る
こ
と
。 

⑦
退
院
請
求
等
の
請
求
が
で
き
る
こ
と
。 

こ
れ
ら
の
役
割
は
義
務
に
相
当
す
る
「
す
る
こ 

と
」
や
「
さ
せ
る
こ
と
」
の
言
葉
を
除
け
ば
一
般
科

の
病
院
に
入
院
す
る
対
応
と
同
じ
な
の
で
す
。
敢
え

て
そ
の
役
割･

義
務
と
し
て
い
る
の
は
「
任
意
入
院

者
及
び
通
院
患
者
を
除
く
精
神
障
害
者
」
と
い
う
枕

詞
が
あ
る
点
な
の
で
す
。
つ
ま
り
「
医
療
保
護
入
院
、

措
置
入
院
」
を
し
て
い
る
、
ま
た
「
医
療
保
護
入
院
、

措
置
入
院
」
を
す
る
精
神
障
害
者
の
責
任
は
「
保
護

者
」
（
＝
特
に
家
族
）
が
持
つ
べ
き
だ
と
の
規
定
な

の
で
す
。
改
正
さ
れ
た
法
律
で
は
こ
の
役
割
が
全
て

な
く
な
っ
た
と
言
う
よ
り
義
務
で
は
な
く
普
通
の

家
族
と
し
て
普
通
の
対
応
で
良
い
と
言
う
こ
と
な

の
で
す
。
だ
か
ら
敢
え
て
法
文
化
す
る
必
要
が
な
い

訳
な
の
で
す
。
家
族
と
し
て
、
こ
れ
ら
の
こ
と
を
や

ら
な
く
て
良
い
の
で
は
な
く
、
出
来
れ
ば
や
る
。
出

来
な
け
れ
ば
や
れ
な
い
と
言
う
ス
タ
ン
ス
で
良
い 

の
で
す
。 

「
保
護
者
制
度
」
の
「
保
護
者
」
の
語
句
が
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
「
医
療
保
護
入
院
」
の
制
度
は
存

続
し
て
い
ま
す
。
「
医
療
保
護
入
院
」
を
ど
の
様
に

す
る
の
か
と
い
う
論
議
の
中
で
「
同
意
者
」
も
存
続

さ
れ
、
今
ま
で
「
保
護
者
」
が
や
っ
て
い
た
「
同
意

者
」
は
誰
に
な
る
の
か
論
議
さ
れ
、
「
家
族
等
」
と

言
う
語
句
が
作
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
「
家
族
等
」
の

役
割
は
あ
く
ま
で
「
医
療
保
護
入
院
」
の
入
院
時
の

「
同
意
」
に
限
定
さ
れ
、
今
ま
で
の
「
保
護
者
」
と

異
な
り
精
神
保
健
指
定
医
が
患
者
の
入
院
を
決
め
、

本
人
が
入
院
に
同
意
（
任
意
入
院
）
し
な
い
場
合
「
医

療
保
護
で
入
院
を
さ
せ
た
方
が
良
い
」
と
判
断
し
た

時
に
「
医
療
保
護
で
入
院
さ
せ
る
こ
と
を
同
意
す

る
」
こ
と
だ
け
な
の
で
す
。
た
だ
し
「
同
意
者
」
に

「
家
族
等
」
に
な
る
人
は
限
定
さ
れ
て
い
ま
す
。 

詳
細
に
つ
い
て
は
機
会
を
見
て 

お
話
を
し
ま
す
。 

２ 



投
稿 

「
か
た
く
り
の
会
」
に
つ
い
て 

 
 
 
 

 
 
 
 

会
長 

塚
本
邦
之 

  
 

私
た
ち
の
家
族
会
「
か
た
く
り
の
会
」
に

つ
い
て
紹
介
い
た
し
ま
し
ょ
う
。 

 

こ
の
会
は
、
都
内
２
３
区
で
最
も
東
側
に

位
置
す
る
江
戸
川
区
に
あ
り
ま
す
。
旧
江
戸

川
の
流
れ
を
挟
ん
で
、
千
葉
県
市
川
市
と
浦

安
市
に
接
し
て
お
り
、
風
向
き
に
よ
っ
て
デ

ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
の
賑
わ
い
が
聞
こ
え
て
き

ま
す
。 

 

江
戸
時
代
に
は
江
戸
と
千
葉
と
を
結
ぶ
小

岩
街
道
が
区
の
北
部
を
走
り
、
街
道
筋
が
賑

わ
い
を
保
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
中
・

南
部
は
将
軍
家
の
直
轄
領
（
天
領
）
で
そ
の

大
部
分
は
狩
場
が
占
め
、
ま
た
海
辺
の
漁
村

と
い
う
土
地
だ
っ
た
と
い
わ
れ
ま
す
。
と
こ

ろ
が
、
近
代
に
な
っ
て
、
人
口
の
都
市
集
中

化
で
，
今
は
人
口
も
６
０
万
人
を
超
え
て
い

ま
す
。
わ
が
江
戸
川
区
の
こ
と
は
こ
の
く
ら

い
に
し
ま
し
て
、
か
た
く
り
の
会
を
紹
介
い

た
し
ま
す
。 

 

名
称
の
由
来
は
ユ
リ
科
植
物
か
ら
と
り
ま

し
た
。
そ
の
植
物
は
学
名
を
エ
レ
ス
ロ
ニ
ウ

ム
、
和
名
は
か
た
く
り
で
す
。
日
陰
地
で
落

葉
の
下
に
生
え
、
毎
年
４
月
ご
ろ
花
を
下
に

向
け
て
咲
く
の
が
特
徴
で
、
慎
ま
し
い
上
に

け
な
げ
な
花
の
名
で
す
。 

 

家
族
会
と
し
て
の
活
動
に
は
、
地
元
の
行

政
や
社
会
福
祉
協
議
会
の
支
援
を
受
け
て

い
ま
す
。
研
修
会
、
講
演
会
さ
ら
に
会
員
同

士
の
相
談
会
を
毎
月
１
回
開
催
し
て
い
ま

す
。
そ
の
う
ち
年
間
２
回
は
精
神
科
専
門
医

な
ど
を
招
き
、
専
門
的
な
講
演
会
を
開
催
し
、

家
族
の
学
習
の
場
と
し
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
会
員
向
け
の
会
報
を
年
４
回
発
行

し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
か
ら
は
年
５
回

と
増
や
し
て
、
家
族
間
の
情
報
交
換
の
機
会

を
拡
大
し
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

          

ま
た
、
多
く
の
会 

員
は
、
熱
心
に
月
例 

会
に
出
席
し
て
い
ま 

す
し
、
仲
間
の
健
康 

や
家
庭
内
の
事
情
な
ど
に
つ
い
て
親
切
に

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。 

 

ま
だ
、
計
画
の
段
階
で
す
が
、
本
年
秋
に

は
地
元
行
政
の
支
援
を
受
け
、
神
奈
川
県
内

の
障
害
者
自
主
支
援
及
び
医
療
関
連
施
設

へ
の
日
帰
り
バ
ス
見
学
会
を
実
施
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
障
害
が
自
ら
の
努
力
で

仕
事
を
し
て
い
る
姿
を
見
る
こ
と
は
、
家
族

に
希
望
を
与
え
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

私
た
ち
の
家
族
会
は
、
ま
だ
十
分
な
経
験

を
経
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
家
族
会
の
必
要
性

を
感
じ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
し
た
家
族
を
支

援
す
る
た
め
の
家
族
支
援
等
、
行
政
に
要
望

し
、
そ
の
実
現
の
た
め
に
活
動
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
先
輩
方
の
ご
指
導
を
い
た
だ

き
、
私
た
ち
当
事
者
、
家
族
が
普
通
に
暮
ら

せ
る
偏
見
の
な
い
社
会
を
作
っ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

家 族 会 紹 介

３ 



                            

      

 ☆日程: ６／２０(金) 「精神障がい者の就労する権利について～障がいが重くても 

就労できる社会の実現」講師: 弁護士 清水建夫氏 

主催: 東京つくし会 ℡:03-3304-1108 

 

☆日程：７／１２（土）「本当のやる気を育てる―自己決定とその支援」 

講師：亀田医療大学教授 マクロ看護学 宮本眞巳氏 

主催：新宿フレンズ ℡：03-3987-9788 

 

☆日程: ８／９(土) 「統合失調症の解明に挑む～臨床家がなぜ研究をするのか～」 

講師: 東京都医学総合研究所 統合失調症・うつ病プロジェクトリーダー 糸川昌成氏 

主催: 小平市けやきの会 ℡:042-343-4559 

 

※参加申込み、お問合せは、それぞれの主催者までお願いいたします。 

４ 

☆
賛
助
会
費
☆ 

西
田 

充
様 

 
 
 
  

 
  

 
   

 
 

 

２
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 

 
 

 

五
月
、
六
月
は
学
会
が
多
い
季
節
で
す
。
私
も
司

法
精
神
医
学
会
、
成
年
後
見
法
学
会
に
参
加
し
ま
し

た
。
司
法
精
神
医
学
会
は
医
療
観
察
法(

略
称)

に
伴

う
関
係
者
の
学
術
会
議
で
す
。
こ
の
法
律
で
医
療
を

受
け
る
対
象
者
は
精
神
疾
患
を
持
っ
て
い
て
、
病
気

の
影
響
で
犯
罪
を
し
て
し
ま
っ
た
人
達
で
す
。
法
律

的
に
は
精
神
保
健
福
祉
法
と
は
別
の
法
律
で
す
が
、

実
際
的
に
は
精
神
保
健
福
祉
法
の
上
で
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。
学
会
の
特
別
講
演
で
は
社
会
的
（
生
活 

と
医
療
）
に
差
別
さ
れ
て
い
る
精
神
障
害
者
の
中
で
更 

に
差
別
さ
れ
て
い
る
法
を
犯
し
た
精
神
障
害
者
の
人 

権
を
擁
護
し
て
い
く
こ
と
が
精
神
障
害
者
問
題
の
解 

決
に
重
要
な
課
題
と
な
る
と
提
起
さ
れ
ま
し
た
。 

て
ん
か
ん
等
の
疾
患
を
持
っ
た
障
害
者
の
発
作
に

伴
う
交
通
事
故
問
題
で
厳
罰
化
が
叫
ば
れ
、
立
法
化
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
精
神
障
害
者
の
雇
用
問
題
で
も
病

気
を
知
ら
れ
る
と
就
職
で
き
な
い
。
受
診
に
休
み
が
取

れ
ず
、
理
由
を
聞
か
れ
肩
身
が
狭
く
就
労
し
て
い
る
実

態
が
あ
り
ま
す
。
精
神
疾
患
の
理
解
と
知
識
が
な
い
偏

見
で
す
。
本
人
の
状
態
の
悪
い
時
の
症
状
、
対
処
方
法

を
周
り
が
知
っ
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。 

成
年
後
見
法
で
被
後
見
人
の
選
挙
権
が
回
復
さ
れ

た
が
こ
れ
も
人
権
の
回
復
で
す
。
日
本
の
人
権
思
想
、

待
遇
は
国
際
的
に
も
批
判
さ
れ
、
時
代
的
に
遅
れ
て
い

ま
す
が
ま
ず
は
身
近
な
問
題
で
人
権
を
考
え
る
こ
と

が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
と 

感
じ
ま
し
た
。 

 
 

都
連
理
事 

鈴
木 

孝
男 

新設コーナーのお知らせ 

 「家族会紹介」のコーナーを新しくもうけました。 

 それぞれの家族会の情報提供に役立つと考えています。意外

と知らないことに、家族会設立の経緯や歴史があります。また、

会の現状や独自の活動など、お知らせください。 

 今回はかたくりの会を紹介しています。自慢話は大いに歓迎

です。投稿をお待ちしています。都連事務局までＦＡＸまたは

メールでお送りください。 

講 演 会 の お 知 ら せ
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