
 

                           

都
民
精
神
保
健
啓
発
講
演
会 

【
子
供
の
心
の
健
康
を
守
る
た
め
に
～

「
心
の
病
」
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
～
】 
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道
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11
月
21
日
（
土
）
の
午
後
か
ら
東
京

都
と
東
京
つ
く
し
会
と
の
共
催
で
講
演
会

を
開
き
ま
し
た
。 

今
年
度
は
東
京
都
か
ら
の
予
算
が
付
き

毎
年
１
回
開
か
れ
て
い
る
講
演
会
の
ほ
か

に
一
般
都
民
へ
の
精
神
保
健
福
祉
へ
の
啓

発
活
動
と
し
て
２
回
の
講
演
会
を
開
催
す

る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
第
１
回
目

と
し
て
吉
祥
寺
に
あ
る
武
蔵
野
公
会
堂
で

講
師
に
は
駒
木
野
病
院
の
児
童
精
神
科
診

療
部
長
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
「
笠
原 

麻
里
」

先
生
に
お
願
い
い
た
し
ま
し
た
。 

２
回
目
の
講
演
会
は
年
が
開
け
て
１
月

24
日
（
日
）
の
午
後
、
練
馬
コ
コ
ネ
リ
ホ

ー
ル
で
講
師
に
「
香
山 

リ
カ
」
氏
を
お

迎
え
し
て
お
り
ま
す
。 

い
う
ま
で
も
な
く
、
統
合
失
調
症
を
は

じ
め
と
し
て
「
こ
こ
ろ
の
病
」
の
発
症
は

思
春
期
の
時
期
が
多
く
、
中
学
・
高
校
で

の
早
期
発
見
の
必
要
性
と
学
校
教
育
の
中

で
の
精
神
保
健
の
必
要
性
に
つ
い
て
東
京

つ
く
し
会
で
は
毎
年
都
の
教
育
庁
に
訴
え

続
け
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
の
と
こ
ろ 

は
前
向
き
な
回
答
が
な
さ
れ
て
い
な
い
現

状
が
あ
り
残
念
に
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。 笠

原
先
生
は
物
腰
の
と
て
も
や
わ
ら
か

な
先
生
で
す
。
と
か
く
ハ
ー
ド
ル
の
高
い

精
神
科
。
診
察
室
で
は
じ
め
て
お
会
い
す

る
子
ど
も
達
と
そ
の
親
達
に
な
に
よ
り
安

心
感
を
抱
か
せ
て
く
れ
る
こ
と
だ
ろ
う
な

あ
、
と
い
う
の
が
私
の
第
一
印
象
で
し
た
。 

 
 

 
 

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
て
赤
ち
ゃ
ん

誕
生
か
ら
乳
幼
児
期
・
学
童
期
・
思
春
期
・

青
年
期
に
至
る
ま
で
の
そ
れ
ぞ
れ
の
時
期

で
の
発
達
の
過
程
の
中
で
こ
ど
も
達
は
誰

を
行
動
の
「
よ
り
ど
こ
ろ
」
と
し
て
成
長

し
て
ゆ
く
の
か
、
を
解
説
。
そ
れ
ぞ
れ
に 

親
・
家
族
か
ら
友
達
・
仲
間
た
ち
へ
そ
し

て
自
分
自
身
へ
、
と
の
発
達
過
程
を
解
り

や
す
く
説
明
、
そ
の
時
々
で
「
問
題
行
動
」

と
い
う
か
た
ち
で
子
ど
も
た
ち
は
い
つ
も

周
り
の
大
人
達
に
発
信
を
し
続
け
て
い
る
、

と
い
う
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
身
体
の
発

育
と
共
に
愛
着
が
発
達
し
、
自
我
が
芽
生

え
、
基
本
的
な
人
間
信
頼
が
生
ま
れ
、
他

者
を
意
識
し
自
立
へ
と
育
っ
て
ゆ
く
中
で

「
い
つ
も
い
つ
も
大
切
な
行
動
の
よ
り
ど

こ
ろ
」
を
理
解
し
ま
し
た
。 

思
春
期
に
な
り
自
分
自
身
が
よ
り
ど
こ

ろ
に
な
る
時
に
生
ま
れ
て
く
る
「
自
分
と

は
何
か
」
か
ら
生
ま
れ
て
く
る
も
の
。
い

わ
ゆ
る
「
自
我
の
確
立
」
時
期
の
「
不
安
」 

そ
れ
は
誰
に
で
も
あ
る
も
の
。 

 

た
だ
し
、
こ
の
発
達
過
程
の
中
で
「
発

達
の
縦
糸
に
な
ん
ら
か
の
特
性
が
あ
る
」

人
も
い
て
そ
の
特
性
に
合
わ
せ
た
養
育
や

教
育
が
必
要
な
こ
ど
も
た
ち
、
が
い
る
こ

と
、
こ
れ
は
問
題
行
動
で
は
な
く
「
特
性
」

な
の
だ
、
と
先
生
は
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

「
自
閉
ス
ぺ
ク
ト
ラ
ム
」「
注
意
欠
陥
多
動

性
障
害
」「
学
習
障
害
」
と
い
わ
れ
て
い
る

子
ど
も
た
ち
の
こ
と
で
す
。 

こ
の
特
性
と
は
ち
が
う
も
の
、
「
症
状
」

と
し
て
あ
ら
わ
れ
て
く
る
も
の
は
「
治
療

と
対
応
」
が
必
要
と
な
り
、
早
く
の
周
り

の
気
づ
き
が
必
要
と
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
。 

 
 

子
育
て
中
の
「
問
題
行
動
」
に
い
つ
も

ア
ン
テ
ナ
を
張
り
巡
ら
せ
敏
感
で
い
る
こ

と
。
な
ん
か
ヘ
ン
？
と
思
っ
た
時
は
専
門

家
の
門
を
迷
わ
ず
に
た
た
い
て
み
る
こ
と
、 

が
必
要
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。 

休
憩
後
に
た
く
さ
ん
の
質
問
が
よ
せ
ら
れ

そ
の
一
枚
一
枚
が
「
親
た
ち
の
叫
び
の
声
」

の
よ
う
に
感
じ
ら
れ
た
今
回
の
講
演
会
で

し
た
。「
今
日
の
先
生
の
講
演
会
を
も
う
一

度
」
と
い
う
会
場
の
声
に
も
い
ず
れ
ま
た

応
え
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 
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「
宇
都
宮
弁
護
士
が
『
人
権
』
を
語
る
」 

 
 
 

～
所
得
保
障
を
中
心
に
～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
会
長 

眞
壁 

博
美 

 

１１
月
１
日
（
日
）
の
午
後
、
「
無
年
金
障
害
者
を

な
く
す
会
」
の
総
会
が
、
東
京
都
障
害
者
福
祉
会
館

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
午
前
中
に
は
、
弁
護
士
の
宇

都
宮
健
児
氏
を
講
師
と
し
た
表
題
の
よ
う
な
講
演

会
が
あ
り
ま
し
た
の
で
ご
報
告
し
ま
す
。 

◆
憲
法
と
法
律 

 

日
本
国
憲
法
で
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、
「
基
本
的

人
権
の
尊
重
」
で
す
。
基
本
的
人
権
が
尊
重
さ
れ
る

社
会
は
、
主
権
在
民
で
あ
り
、
民
主
主
義
国
家
で
す
。 

ま
た
、
戦
争
状
態
で
は
基
本
的
人
権
が
守
ら
れ
な
い

の
で
、
必
然
的
に
平
和
主
義
と
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

ど
ん
な
に
立
派
な
憲
法
が
あ
っ
て
も
、
法
律
が
憲
法

違
反
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
「
成
年
後
見

の
被
後
見
人
に
な
っ
た
方
の
参
政
権
は
な
い
」
と
す

る
法
律
は
憲
法
違
反
で
は
な
い
か
と
い
う
裁
判
が

起
こ
さ
れ
、
最
高
裁
で
憲
法
違
反
と
認
め
ら
れ
、
法

律
が
変
わ
り
ま
し
た
。 

◆
障
害
者
権
利
条
約
と
国
内
法
の
不
備
な
点 

 

２
０
１
４
年
に
日
本
で
も
批
准
さ
れ
た
「
障
害
者

権
利
条
約
」
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
日
本
の
国
内
で
創

設
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
①
パ
リ
原
則
に
則
っ
た
「
政
府
か
ら

独
立
し
た
人
権
機
関
の
創
設
」
（
日
本
で
は
ま
だ
作

ら
れ
て
い
な
い
）
。
②
個
人
通
報
制
度
の
確
立
。
個

人
通
報
制
度
と
は
、
裁
判
で
地
裁→

高
裁→

最
高
裁

ま
で
行
っ
て
も
救
済
さ
れ
な
い
場
合
、
国
際
的
な
機

関
に
訴
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
べ
き
な
の

に
、
日
本
政
府
は
拒
否
し
て
い
ま
す
。
③
「
合
理
的

配
慮
」
を
公
的
機
関
に
は
義
務
化
し
て
い
ま
す
が
、

民
間
に
は
努
力
義
務
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
等
。 

◆
障
が
い
者
の
所
得
保
障 

 

障
害
者
の
所
得
保
障
と
し
て
は
、
①
年
金
、
②
社

会
手
当
（
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉
手
当
等
）、

③
生
活
保
護
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
が
、
年
金
額
が

極
め
て
低
く
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
状
は
、
年
金

水
準→

最
低
賃
金→

生
活
保
護
の
順
に
金
額
が
増

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
本
来
は
、
生
活
保
護→

最

低
賃
金→

年
金
水
準
の
順
に
金
額
を
増
や
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

ア
メ
リ
カ
の
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
で
は
、
２
０
２
０
年

ま
で
に
最
低
賃
金
を
時
給
１５
ド
ル
（
１
，
８
０
０
円
）

に
す
る
と
し
て
い
ま
す
。
東
京
で
は
、
現
在
時
給
９０７

円
が
最
低
賃
金
で
す
が
、
年
金
は
そ
れ
よ
り
も
低
い

水
準
で
す
。
生
活
保
護
基
準
以
下
の
人
が
生
活
保
護

を
受
け
て
い
る
割
合
は
日
本
は
大
変
低
い
の
で
す
。

日
本
で
は
、
２２６
万
人
が
生
活
保
護
を
受
け
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
は
人
口
の
０．６
～
０．７
％
に
あ
た
り
ま
す
。

ド
イ
ツ
で
は
、
793
万
５
千
人
が
生
活
保
護
を
受
け
て

お
り
人
口
の
９
％
に
あ
た
り
ま
す
。 

日
本
で
は
６
人
に
１
人
が
貧
困
で
す
。
貧
困
と
は
、

国
民
の
平
均
年
収
の
半
分
以
下
の
収
入
で
生
活
し

て
い
る
こ
と
で
す
。
ち
な
み
に
、
２
０
１
２
年
の
平

均
年
収
は
２４４
万
円
で
す
か
ら
、
年
収
１２２
万
円
以
下

が
貧
困
と
な
り
ま
す
。 

◆
受
け
づ
ら
い
生
活
保
護 

生
活
保
護
の
申
請
窓
口
は
市
区
町
村
自
治
体
が

行
っ
て
い
ま
す
が
、
自
治
体
に
よ
っ
て
は
、
生
活
保

護
を
受
け
に
く
い
状
況
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
は
、

生
活
保
護
費
の
国
庫
負
担
が
３／４
し
か
な
く
、
自
治
体

負
担
が
１／４
あ
る
か
ら
で
す
。
生
活
保
護
費
を
１００
％

国
の
負
担
に
す
れ
ば
、
ど
の
自
治
体
も
仏
の
ケ
ー
ス

ワ
ー
カ
ー
に
な
る
で
し
ょ
う
。 

 

生
活
に
困
窮
し
て
も
、
生
活
保
護
を
受
け
る
こ
と

な
く
、
餓
死
し
た
り
な
ど
の
報
道
が
後
を
た
ち
ま
せ

ん
。
夜
逃
げ
し
て
住
民
票
を
移
す
と
、
借
金
取
り
に

追
い
か
け
ら
れ
る
た
め
、
生
活
に
困
っ
て
も
生
活
保

護
の
手
続
き
を
し
ま
せ
ん
。
「
生
活
保
護
は
、
住
民

票
が
な
く
て
も
申
請
出
来
る
」
と
い
う
こ
と
を
知
ら

な
い
か
ら
で
す
。
学
校
教
育
の
な
か
で
、
憲
法
２５
条

は
教
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
生
活
保
護
の
手
続
き
の

と
り
方
な
ど
を
具
体
的
に
教
え
る
こ
と
は
し
て
い

ま
せ
ん
。
高
校
ぐ
ら
い
で
、
生
活
保
護
の
手
続
き
の

仕
方
や
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
良
い
か
も
教
え
る
よ

う
に
す
べ
き
で
す
。 

貧
困
と
格
差
を
解
消
す
る
た
め
に
は
、
消
費
税
増

税
よ
り
富
裕
層
・
大
企
業
に
対
す
る
課
税
強
化
と
社

会
保
障
制
度
を
通
じ
て
の
所
得
・
富
の
再
分
配
が
求

め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
認
識
し
ま
し
た
。 

 

 

２ 

 



 

会
の
前
半
は
、
報
告
で 

品
川
区
内
の
情
報
が
説
明 

さ
れ
ま
し
た
。 

 

特
に
品
川
区
で
計
画
さ 

れ
て
い
る
区
立
の
障
害
児 

者
総
合
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ 

ー
（
仮
）
は
他
区
の
も
の 

と
し
て
も
、
関
心
の
深
い 

と
こ
ろ
で
す
。 

 

「
品
川
区
か
も
め
会
」
訪
問
記 

都
連
副
会
長 

川
﨑
洋
子 

  

理
事
の
鈴
木
孝
男
氏
と
訪
問
し
ま
し
た
。 

会
場
の
最
寄
駅
は
池
上
線
「
戸
越
銀
座
」
駅
と
聞

き
降
り
立
ち
ま
し
た
が
、
に
ぎ
や
か
な
商
店
街
に
ビ

ッ
ク
リ
！
１０
月
１０
日
の
体
育
の
日
と
あ
っ
て
か
、

家
族
連
れ
が
目
立
ち
ま
し
た
。
い
ま
や
シ
ャ
ッ
タ
ー

商
店
が
多
い
中
で
、
さ
す
が
日
本
一
長
い
商
店
街
と

あ
っ
て
、
ど
の
お
店
も
活
気
が
満
ち
て
い
ま
し
た
。 

 

商
店
街
を
通
り
抜
け
る
と
中
原
街
道
に
ぶ
つ
か

り
、
目
指
す
会
場
は
街
道
沿
い
の
荏
原
保
健
セ
ン
タ

ー
で
し
た
。 

 

会
長
は
池
田
温
雄
氏
で
、
会
員
は
４
５
名
、
会
費

は
「
み
ん
な
ね
っ
と
誌
」
代
を
含
め
年
間
６
０
０
０

円
だ
そ
う
で
す
。 

 

活
動
と
し
て
は
、
年
６
回
の
勉
強
会
が
あ
り
、
そ

の
あ
と
に
例
会
を
開
い
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
役

員
会
を
２
か
月
に
１
回
開
催
し
、
本
日
は
そ
の
役
員

会
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

お
集
ま
り
い
た
だ
い
た
役
員
は
、
会
長
、
副
会
長

な
ど
７
名
の
方
々
で
し
た
。 

 

役
員
会
で
す
の
で
、
議
題
も
検
討
す
る
こ
と
が
多

く
あ
り
ま
し
た
。
中
で
も
、
か
も
め
会
の
歩
み
を
冊

子
に
す
る
案
が
だ
さ
れ
、
今
年
は
発
足
３２
年
で
、
普

通
な
ら
３５
年
な
ど
周
年
で
行
い
ま
す
が
、
３２
年
間

の
歩
み
を
ま
と
め
、
諸
先
輩
の
努
力
に
敬
意
を
表
し
、

今
後
の
会
の
発
展
と
会
員
の
増
加
の
一
助
に
し
た

い
と
池
田
会
長
は
抱
負
を
語
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

開
設
は
平
成
３０
年
１１
月
で
、
す
で
に
こ
の
１０
月

か
ら
、
説
明
会
が
開
か
れ
ま
す
。
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
６
階
建
て
て
、
事
業
構
成
案
と
し
て
は
、
相
談
支

援
、
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス
、
短
期
入
所
、
生
活
介
護
、

児
童
発
達
セ
ン
タ
ー
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、

日
中
一
時
支
援
、
地
域
活
動
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
あ
り

ま
す
。 

 

提
案
事
業
と
し
て
、
レ
ス
ト
ラ
ン
カ
フ
ェ
（
就
労

継
続
支
援
）
、
ア
ー
ル
ブ
リ
ュ
ー
ト
美
術
館
、
メ
ン

タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
医
療
系
サ
ー
ビ
ス
が
案
と
し
て

出
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

私
た
ち
親
、
本
人
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
す

る
た
め
の
支
援
体
制
が
出
来
上
が
る
わ
け
で
、
本
当

に
必
要
な
も
の
と
す
る
た
め
に
、
家
族
会
と
し
て
、

か
も
め
会
は
見
守
り
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。 

 

報
告
が
一
段
落
し
て
、
懇
談
と
な
り
ま
し
た
。
ど

の
家
族
会
も
高
齢
化
し
て
お
り
、
「
子
の
こ
と
よ
り

自
分
の
こ
と
を
心
配
し
な
く
っ
ち
ゃ
」
と
い
う
こ
と

で
、
大
い
に
も
り
あ
が
り
ま
し
た
。
特
に
年
金
で
の

こ
れ
か
ら
の
生
活
が
支
え
ら
れ
る
か
、
話
し
合
い
ま

し
た
。 

 

遺
族
年
金
で
生
活
す
る
た
め
に
は
、
一
か
月
１０
万

円
で
や
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
、
子
へ
援
助
な
ど
で

き
な
い
、
子
だ
け
で
な
く
、
自
分
も
生
活
保
護
を
受

け
る
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
等
、
心
配
不
安
が

山
積
み
で
す
。
親
の
生
活
設
計
を
立
て
、
こ
れ
か
ら

の
生
活
を
す
る
こ
と
が
、
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

で
も
、
皆
さ
ん
は
、
か
も
め
会
の
活
動
方
針
の
「
支

え
あ
い
、
情
報
を
共
有
し
行
動
を
共
に
、
一
人
で
悩

ま
な
い
よ
う
支
援
を
目
標
と
す
る
」
に
し
た
が
っ
て
、

明
る
く
、
懇
談
も
笑
い
の
中
で
進
め
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

こ
の
親
の
こ
れ
か
ら
の
生
活
の
不
安
は
、
こ
の
と

こ
ろ
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
人
暮
ら
し

は
孤
立
し
て
し
ま
う
、
支
え
合
っ
て
暮
ら
す
た
め
に

は
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
、
今
後
の
課
題
と
な
り
ま

す
ね
。 

 

良
い
刺
激
を
受
け
た
訪
問
と
な
り
ま
し
た
。
か
も

め
会
の
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う 

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  

３ 



平
成
27
年
度
第
2
回
東
ブ
ロ
ッ
ク
会
議 

都
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山
尚
子 

 
11
月
1
日
、
東
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
の
た
め
足
立
区

梅
田
に
12
単
会
30
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。
普
段
お

会
い
で
き
な
い
方
々
の
元
気
な
お
顔
を
目
に
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
の
議
題
は
主
に
「
高
齢

化
し
て
い
る
単
会
の
維
持
・
運
営
」
と
「
東
ブ
ロ
ッ

ク
内
で
の
協
力
・
連
携
」
に
つ
い
て
で
す
。 

東
京
つ
く
し
会
東
地
域
ブ
ロ
ッ
ク
に
所
属
す
る

単
会
は
16
、
そ
の
う
ち
４
単
会
が
病
院
家
族
会
で
す
。

地
域
家
族
会
と
病
院
家
族
会
が
一
緒
に
情
報
を
共

有
で
き
る
場
と
し
て
東
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
は
運
営
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
地
域
家
族
会
は
長
く
先

頭
に
た
っ
て
こ
ら
れ
た
会
長
さ
ん
や
役
員
の
方
々

が
高
齢
と
な
り
、
後
継
者
が
い
な
い
会
で
は
会
の
維

持
が
厳
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
病
院
家
族

会
は
様
々
な
地
域
か
ら
入
院
、
通
院
し
て
い
る
ご
家

族
で
あ
る
た
め
、
家
族
会
の
活
動
の
た
め
に
常
に
全

員
が
集
ま
る
こ
と
は
難
し
く
、
役
員
は
荷
が
重
い
と

い
う
方
が
多
い
の
で
す
。
ま
た
退
院
に
伴
い
家
族
会

を
退
会
す
る
方
も
少
な
く
な
い
の
で
す
。 

50
年
前
、
家
族
が
立
ち
上
が
り
、
家
族
会
を
結
成

し
て
こ
ど
も
の
た
め
に
社
会
の
偏
見
、
無
理
解
と
戦

い
、
精
神
障
害
者
が
社
会
で
生
き
る
権
利
を
勝
ち
と

っ
て
き
ま
し
た
。
い
つ
か
家
族
会
が
な
く
て
も
い
い

社
会
が
き
っ
と
き
ま
す
。
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
も

う
少
し
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。 

☆
賛
助
会
員 

岩
崎 

明
美
様 
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

☆1/9（土）「認知療法で元気に」 主催：新宿フレンズ ☎03-3987-9788 

講師: 国立精神・神経医療研究センター 大野 裕 氏  

 

☆1/21(木) 精神障がい者が働き続けるために～障がい者雇用の現状と今後について  

講師：NPO法人わかくさ福祉会 障がい者就業生活支援センタータラントセンター長 

野路 和之氏 主催：NPO法人わかくさ家族の会 ☎090-5422-0942 

 

☆1/24(日) こころの病は“ひとごと”ではない！～病気の正しい理解と早期発見～ 

  講師：精神科医 香山リカ氏 主催：東京都 東京つくし会 ☎03-3304-1108 

 
※参加申込み･お問合せは、主催者までお願いします。 

 

 
 
 

「
み
ん
な
ね
っ
と
福
岡
大
会
」
で 

こ
こ
ろ
に
残
っ
た
こ
と 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

「
十
勝
精
神
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」
理
事
長
門

屋
充
郎
氏
に
よ
る
講
演
「
精
神
病
と
な
っ
て
も
希
望
を

持
っ
て
生
き
ら
れ
る
」
で
し
た
。
北
海
道
の
十
勝
で
長

年
に
わ
た
っ
て
実
践
し
て
こ
ら
れ
た
氏
の
こ
と
ば
「
症

状
が
重
く
て
地
域
で
は
と
て
も
暮
ら
せ
な
い
と
思
っ

て
い
た
人
が
、
い
ざ
地
域
へ
出
て
み
る
と
そ
の
人
な
り

の
暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
そ
の
姿
か 

ら
ま
わ
り
の
み
ん
な
の
考
え
方
が
変
わ
っ
て
く
る
。
本
人 

を
真
ん
中
に
置
い
た
暮
ら
し
を
み
ん
な
で
応
援
し
よ
う
」 

と
訴
え
ら
れ
ま
し
た
。 

 

症
状
の
重
い
人
を
、
思
い
切
っ
て
地
域
へ
出
し
て
み
る

と
意
外
と
な
ん
と
か
や
っ
て
い
る
と
い
う
発
言
に
と
て

も
励
ま
さ
れ
た
の
で
す
。
長
期
入
院
の
息
子
の
こ
と
が
頭

を
駆
け
巡
り
ま
し
た
。
長
期
入
院
さ
せ
て
い
る
家
族
は
、

本
人
に
は
申
し
訳
な
い
と
い
う
気
持
ち
で
、
病
院
や
施
設

に
は
何
と
か
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
も
ど
う
に
も
な
ら

な
く
て
、
仕
方
な
く
入
院
さ
せ
て
い
る
人
が
多
い
と
思
い

ま
す
。 

 

症
状
の
重
い
人
は
ど
こ
へ
行
っ
て
も
敬
遠
さ
れ
が
ち

で
す
が
、
こ
の
人
た
ち
を
病
院
や
施
設
も
思
い
き
っ
て
地

域
へ
出
し
て
ほ
し
い
の
で
す
。
そ
れ
に
は
「
地
域
の
社
会

資
源
の
充
実
」
が
大
き
な
関
門
で
す
が
…
。 

こ
の
社
会
資
源
の
充
実
の
た
め
に
家
族
も
力
を
合
わ

せ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

都
連
理
事 

松
原
の
り
子 

４ 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 

講 演 会 の お 知 ら せ 
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