
 

                            

今
年
の
東
京
都
へ
の
要
望
に
つ
い
て 

都
連
副
会
長 

 
 

本
田 

道
子 

 

 

早
く
も
来
年
度
の
予
算
要
求
の
時
期
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
家
族
会

の
皆
様
も
区
や
市
町
村
へ
の
要
望
活
動
を

な
さ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

「
東
京
つ
く
し
会
」
で
の
要
望
の
相
手
は

舛
添
都
知
事
で
す
が
、
実
際
に
面
談
し
交

渉
す
る
の
は
今
ま
で
は
担
当
課
の
東
京
都

福
祉
保
健
局
の
障
害
者
施
策
推
進
部 

精

神
保
健
・
医
療
課
長
で
し
た
。
で
も
、
今

年
は
違
い
ま
す
。
福
祉
保
健
局
へ
の
要
望

は
よ
り
切
実
な
２
点
だ
け
、
に
絞
り
ま
し

た
。 

① 

医
療
助
成
を
身
体
障
が
い
者
・
知
的

障
が
い
者
と
同
様
に
精
神
障
が
い
者

に
も
適
用
し
て
く
だ
さ
い
。 

② 

心
身
障
害
者
福
祉
手
当
を
精
神
障
が

い
者
に
も
身
体
・
知
的
障
が
い
者
と

同
様
の
水
準
の
支
給
対
象
と
す
る
よ

う
に
都
下
、
区
市
町
村
に
指
導
し
て

く
だ
さ
い
。 

① 

の
交
渉
相
手
は
福
祉
保
健
局
の
保
健 

政
策
部 

医
療
助
成
課
長
で
す
。
そ
し
て

②
は
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

調
整

課
長
で
す
。 

① 

は
い
わ
ゆ
る
マ
ル
障
と
い
わ
れ
て
い 

る
も
の
で
す
。
国
保
や
健
保
な
ど
の
各
種

医
療
保
険
の
自
己
負
担
分
を
助
成
す
る
も

の
で
す
。
た
だ
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い

る
方
に
は
一
部
負
担
金
が
あ
り
ま
す
。
現

行
で
は
精
神
障
害
に
は
自
立
支
援
医
療
制

度
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
外
来
で
の
通

院
だ
け
、
で
す
し
、
精
神
科
だ
け
の
対
象

で
す
。
マ
ル
障
は
全
て
の
科
（
内
科
・
外

科
・
皮
膚
科
な
ど
）
が
対
象
で
す
し
、
入

院
に
も
適
用
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
精
神

障
が
い
だ
け
が
対
象
か
ら
は
ず
さ
れ
て
い

る
の
は
な
ん
だ
か
「
ヘ
ン
」
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

② 

に
つ
い
て
は
皆
様
に
ご
協
力
を
い
た 

だ
い
て
調
査
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
は
ほ

と
ん
ど
の
都
下
で
１
５
，
５
０
０
円
は
そ

の
ま
ま
の
支
給
で
し
た
。
上
乗
せ
の
１
７
，

５
０
０
円
と
い
う
区
も
あ
り
ま
し
た
。 

身
体
の
３
級
・
知
的
の
４
度
に
つ
い
て
は

２
，
５
０
０
円
か
ら
１
３
，
５
０
０
円
と

大
き
な
ば
ら
つ
き
が
あ
り
ま
す
。
区
市
町

村
の
制
度
だ
か
ら
、
と
い
う
こ
と
で
し
ょ

う
か
。
精
神
へ
の
支
給
は
１
級
の
み
で
品

川
区
の
８
，
５
０
０
円
。
杉
並
区
の
５
，

０
０
０
円
。
足
立
区
の
４
，
０
０
０
円
の

み
で
す
。 

 

地
域
で
あ
た
り
前
に
暮
ら
し
て
ゆ
き
た

い
と
い
う
精
神
障
が
い
者
の
生
活
の
き
び

し
さ
は
こ
の
２
点
か
ら
だ
け
み
て
も
容
易

に
想
像
が
つ
き
ま
す
。 

 

ま
た
今
年
度
も
教
育
庁
へ
の
要
望
も
引

き
続
き
し
て
ゆ
き
ま
す
。 

① 

中
学
卒
業
ま
で
の
学
校
教
育
の
中
で 

精
神
疾
患
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を

身
に
つ
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。 

② 

右
記
の
実
現
の
た
め
に
教
職
員
に
対

す
る
正
し
い
研
修
を
早
急
に
実
現
し

て
く
だ
さ
い
。 

③ 

保
護
者
・
学
校
関
係
者
を
含
め
た
早

期
発
見
・
早
期
治
療
に
結
び
つ
く
教

育
環
境
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 

こ
れ
ら
は
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
具
体
的
に
例

を
あ
げ
て
取
り
組
み
や
す
い
状
態
に
し
て

丁
寧
に
指
導
主
事
を
対
象
と
し
て
面
談
し

要
望
し
て
ゆ
き
ま
す
。 

 

今
年
は
今
ま
で
と
少
し
ス
タ
イ
ル
も
変

え
て
少
な
い
人
数
で
じ
っ
く
り
と
丁
寧
に

説
明
し
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
つ
も
り
で

す
。
各
家
族
会
で
も
要
望
の
中
に
心
身
障

害
者
福
祉
手
当
を
入
れ
て
い
た
だ
き
少
し

ず
つ
手
ご
た
え
を
掴
ん
で
ゆ
き
ま
し
ょ
う
。 

い
つ
で
も
応
援
に
駆
け
つ
け
る
準
備
は
で

き
て
い
ま
す
。 
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平
成
２
７
年
度
東
京
つ
く
し
会 

評
議
員
会
成
功
裏
に
終
わ
る
！ 

都
連
副
会
長 

植
松 

和
光 

 

６
月
１２
日
（
金
）
午
前
１０
時
か
ら
世
田
谷
区
烏

山
区
民
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
、
東
京
つ
く
し
会
の

評
議
員
会
は
５９
名
（
定
数
６８
名
）
の
参
加
者
の
も

と
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
来
賓
に
は
都
議
会
遠
藤

守
厚
生
委
員
長
（
都
議
会
公
明
党
）
、
都
議
会
里
吉

ゆ
み
文
教
委
員
会
副
委
員
長
（
日
本
共
産
党
都
議

団
）
、
都
議
会
斎
藤
あ
つ
し
厚
生
委
員
（
都
議
会
民

主
党
）
、
都
議
会
西
崎
光
子
財
政
委
員
会
委
員
（
都

議
会
生
活
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
）
、
東
京
都
福
祉
保
健

局
斎
藤
善
照
精
神
保
健
・
医
療
課
長
、
み
ん
な
ね
っ

と
松
澤
勝
副
理
事
長
、
東
京
つ
く
し
会
野
村
忠
良
相

談
役
の
皆
様
が
お
忙
し
い
中
ご
出
席
下
さ
り
、
励
ま

し
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様
本
当
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
評
議
員
会
で
は
、
平
成
２６
年
度
活
動
報
告

を
眞
壁
会
長
が
行
い
、
主
な
活
動
と
し
て
、
都
内
で

起
き
た
父
親
に
よ
る
息
子
殺
人
事
件
に
ふ
れ
、
日
本

中
ど
こ
で
も
起
こ
り
う
る
こ
と
で
あ
る
と
し
て
、
病

院
、
保
健
所
、
警
察
署
が
緊
密
な
連
携
を
と
り
、
こ

の
よ
う
な
痛
ま
し
い
事
件
が
二
度
と
起
き
な
い
よ

う
に
と
話
し
ま
し
た
。
ま
た
、
家
族
会
活
動
で
は
、

「
家
族
会
活
性
化
リ
ー
ダ
ー
研
修
」
の
開
催
や
東
・

西
・
多
摩
ブ
ロ
ッ
ク
の
活
動
が
定
着
し
、
単
会
の
活

動
で
欠
か
せ
な
い
動
き
に
な
っ
て
い
る
こ
と
。
そ
し

て
、
昭
島
市
に
家
族
会
「
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
歩
歩
（
ぽ

ぽ
）
が
結
成
さ
れ
、
新
し
い
仲
間
が
増
え
た
こ
と
を

報
告
し
ま
し
た
。
平
成
２６
年
度
会
計
報
告
は
松
原
会

計
担
当
理
事
が
、
会
計
監
査
報
告
は
三
浦
勝
之
と
小

松
原
博
の
両
監
事
か
ら
報
告
が
あ
り
、
活
動
報
告
も

含
め
全
て
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

次
に
、
２７
年
度
活
動
計
画
は
、
植
松
副
会
長
が
提

案
し
ま
し
た
。
今
年
度
の
活
動
の
重
点
は
、
一
つ
、

交
通
運
賃
割
引
制
度
の
精
神
障
害
者
へ
の
適
用
拡

大
を
求
め
る
署
名
活
動
の
取
組
み
、
二
つ
目
と
し
て

心
身
障
害
者
福
祉
手
当
を
精
神
障
害
者
に
も
支
給

す
る
こ
と
、
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
の
適
用

拡
大
を
求
め
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。
家
族
会
活

動
で
は
、
家
族
相
談
活
動
の
質
の
向
上
を
図
る
た
め

相
談
員
養
成
講
座
の
内
容
の
充
実
を
図
る
こ
と
、
ま

た
、
都
内
に
ま
だ
家
族
会
が
な
い
地
区
が
あ
り
ま
す

が
、
保
健
所
や
地
域
の
支
援
機
関
と
連
携
し
な
が
ら

早
急
に
設
立
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。
引
き
続

き
、
平
成
２７
年
度
予
算
案
を
松
原
会
計
担
当
理
事
が

提
案
し
ま
し
た
。
今
年
度
の
特
徴
は
、
み
ん
な
ね
っ

と
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
in
東
京
及
び
東
京
つ
く
し

会
５０
周
年
事
業
開
催
経
費
を
特
別
会
計
に
計
上
し

た
こ
と
で
す
。
以
上
の
活
動
計
画
と
予
算
案
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
平
成
２７
年
度
役
員
案
が
提
案

さ
れ
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
な
お
、
今
年
度
で
次
の

方
々
が
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
長
い
間
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

退
任
さ
れ
た
役
員 

理
事 

増
田
公
子
氏
（
FHM
の
会
） 

 

監
事 

三
浦
勝
之
氏
（
足
立
区
ひ
だ
ま
り
の
会
） 

 

監
事 

小
松
田
博
氏
（
葛
飾
た
ん
ぽ
ぽ
の
会
） 

平
成
２７
年
度
役
員 

 

会
長 

眞
壁
博
美
氏
（
立
川
麦
の
会
） 

 

 

副
会
長
植
松
和
光
氏
（
国
立
シ
ュ
ロ
の
会
） 

 

副
会
長
川
崎
洋
子
氏
（
大
田
区
つ
ば
さ
会
） 

 

副
会
長
本
田
道
子
氏
（
渋
谷
太
陽
の
会
） 

 

副
会
長
松
澤 

勝
氏
（
NPO
法
人
練
馬
家
族
会
） 

 

理
事
松
原
の
り
子
氏
（
あ
か
ね
会
） 

 

理
事
後
藤
勝
代
氏
（
NPO
法
人
飛
鳥
会
） 

 

理
事
鈴
木
孝
男
氏
（
NPO
法
人
世
田
谷
さ
く
ら
会
） 

 

理
事
塚
本
邦
之
氏
（
江
戸
川
区
か
た
く
り
の
会
） 

 

理
事
徳
山
尚
子
氏
（
中
央
区
つ
つ
じ
会
） 

 

理
事
中
住
孝
典
氏
（
青
梅
市
ほ
っ
と
・
ス
マ
イ
ル
） 

 

監
事
松
尾
鉄
也
氏
（
藍
工
房
家
族
会
） 

 

監
事
苛
原
真
也
氏
（
あ
か
ね
会
） 

 

相
談
役
竹
村
堅
次
氏
（
前
東
京
武
蔵
野
病
院
長
） 

 

相
談
役
榎
本 

稔
氏
（
榎
本
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
） 

 

相
談
役
野
村
忠
良
氏
（
前
東
京
つ
く
し
会
長
） 

 

相
談
役
服
部
百
合
子
氏
（
足
立
区
ひ
だ
ま
り
の
会
） 

 
 

本
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く 

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

３ 



 

東
京
つ
く
し
会
講
演
会
報
告 都

連
理
事 

鈴
木 

孝
男 

「
親
あ
る
う
ち
の
自
立
の
た
め
に
」 

講
師 
品
川
博
二
氏 

（
日
本
ケ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
協
会
代
表
理
事
） 

 

平
成
27
年
6
月
12
日
東
京
つ
く
し
会
評
議
会

後
の
講
演
会
を
世
田
谷
区
烏
山
区
民
会
館
で
、
開
催

し
た
。
参
加
者
は
満
席
に
な
り
、
こ
の
テ
ー
マ
は
家

族
に
と
っ
て
永
遠
の
課
題
で
あ
り
、
切
な
る
思
い
と

解
決
し
得
な
い
問
題
だ
と
思
い
知
ら
さ
れ
た
。 

 
 
 
 

話
の
内
容
は
家
族
の
当
事
者
に
思
う
気
持
ち
を

的
確
に
指
摘
を
し
て
、
そ
れ
に
対
す
る
対
処
の
姿
勢

の
真
意
を
印
象
付
け
る
手
法
を
取
っ
て
い
た
。
「
親

子
関
係
の
距
離
間
」
に
つ
い
て
も
微
妙
な
ニ
ュ
ア
ン

ス
の
言
葉
を
使
う
よ
り
「
今
い
る
人
は
同
じ
顔
を
し

た
別
の
人
だ
」
と
言
い
、
「
子
供
を
思
う
気
持
ち
を

持
つ
（
抱
え
込
む
）
と
子
供
は
自
立
で
き
な
い
」
と

伝
え
て
い
る
。
話
の
内
容
を
全
て
伝
え
る
こ
と
は
、

紙
面
上
出
来
な
い
が
心
に
し
み
た
ワ
ー
ズ
を
こ
こ

に
述
べ
る
。 

・
「
親
が
死
ん
で
も
子
供
は
何
と
か
な
る
」 

・
子
供
が
親
に
「
う
ざ
い
」
と
感
じ
る
の
は
「
親

の
押
し
つ
け
が
ま
し
い
態
度
と
言
葉
に
子
供

が
嫌
悪
を
感
じ
る
」 

・
「
親
は
子
供
が
親
を
思
う
気
持
ち
を
知
る
こ
と

が
必
要
」 

・
「
親
子
関
係
を
切
る
経
過
が
成
長
で
あ
り
、
自

立
に
つ
な
が
る
」 

・
「
親
は
い
つ
ま
で
た
っ
て
も
子
供
を
手
放
せ
な

い
」 

・
「
自
分(

親)

が
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
る
こ
と
を
増
や

す
こ
と
は
子
供
達
を
幸
せ
に
す
る
」 

・
「
き
ち
っ
と
し
た(

確
固
た
る)

言
葉
を
持
ち
、

話
す
時
あ
や
ふ
や
な
言
葉
を
使
わ
な
い
」 

・
「
現
状
の
親
子
関
係
に
対
し
居
直
り
が
必
要
」 

・
「
ス
ト
レ
ス
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス(

復
元
力)

が
必

要
」 

・「
か
ち
ん
」(

他
者
排
除
的
態
度)

「
む
か
っ
」(

自

己
抑
制
的
態
度)

「
ぐ
さ
っ
」(

自
他
否
定
的
態

度)

の
３
つ
を
分
け
て
考
え
る 

こ
こ
で
述
べ
た
以
上
数
多
く
の
貴
重
な
言
葉
が

あ
っ
た
。 

「
精
神
障
害
を
持
つ
子
供
を
抱
え
る
家
族
問
題
」

の
テ
ー
マ
は
「
親
亡
き
後
を
い
か
に
子
供
の
生
活
を

守
る
の
か
」
「
親
を
頼
り
に
し
て
い
る
と
思
っ
て
い

る
親
の
子
供
と
の
関
係
」
「
自
立
を
望
む
が
自
立
が

出
来
な
い
と
思
っ
て
い
る
親
子
関
係
」
に
つ
い
て
問

題
の
大
小
問
わ
ず
、
全
て
の
家
族
が
悩
み
、
解
決
の

方
法
を
模
索
し
て
い
る
こ
と
を
痛
感
し
た
。
日
本
及

び
儒
教
的
社
会
は
「
家
族
制
度
」
を
基
本
に
持
ち
「
主

を
中
心
に
家
族
が
責
任
を
持
つ
」
事
が
当
然
化
さ
れ

て
い
る
。
家
庭
で
起
き
て
い
る
多
様
な
問
題
点(

ひ

ず
み)

を
具
体
的
に
提
示
し
、
そ
れ
を
社
会(

問
題)

化
し
て
制
度
的
解
決
を
目
指
す
こ
と
は
精
神
障
害

者
の
社
会
的
認
知
と
権
利
を
得
る
こ
と
に
繋
が
る
。

同
時
に
「
内
な
る
問
題
」
と
し
て
親
子
関
係
論
を
論

じ
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。 

今
回
の
講
演
は
「
内
な
る
問
題
」
と
し
て
障
害
者

を
抱
え
る
親
子
関
係
論
を
参
加
者
の
話
を
根
拠
に

講
義
を
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
は
と
て
も
勉
強
に
な

っ
た
。 
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障
害
年
金
相
談
・
実
施
（
中
間
）
報
告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

立
川
麦
の
会 

岡
田 

治 

 
昨
年
４
月
か
ら
今
日
ま
で
、
８
件
の
申
込
み
が
あ

り
ま
し
た
。
う
ち
５
件
は
継
続
相
談
中
で
す
。 

 

年
金
事
務
所
や
市
役
所
の
担
当
者
か
ら
受
給
要

件
を
満
た
し
て
い
な
い
と
言
わ
れ
た
事
例
が
２
件
。

１
件
は
半
年
ほ
ど
準
備
し
て
裁
定
請
求
し
無
事
受

給
で
き
ま
し
た
。
他
の
１
件
は
同
行
支
援
し
て
現
在
、

請
求
の
準
備
中
で
す
。
こ
う
し
た
ミ
ス
リ
ー
ド
の
ケ

ー
ス
が
散
見
さ
れ
ま
す
の
で
、
請
求
を
諦
め
ず
に
相

談
し
て
下
さ
い
。 

 

初
診
日
に
保
険
料
が
未
納
の
た
め
納
付
要
件
を

満
た
し
て
お
ら
ず
、
２０
歳
前
の
可
能
性
に
つ
い
て
検

討
し
ま
し
た
が
、
結
局
断
念
し
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。 

 

更
新
時
に
診
断
書
の
内
容
に
変
化
が
な
い
の
に

支
給
停
止
と
な
っ
た
事
例
も
あ
り
ま
し
た
。
審
査
請

求
や
支
給
停
止
事
由
消
滅
届
等
の
対
応
が
可
能
で

す
の
で
、
該
当
す
る
方
は
相
談
し
て
下
さ
い
。 

 

複
数
の
社
労
士
や
PSW
の
協
力
を
得
て
、
裁
判
も
視

野
に
入
れ
て
検
討
し
て
い
る
困
難
事
例
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
省
き
ま
す
が
、
推
移
を
見
て
ま
た
報
告

し
ま
す
。 

な
お
、
診
断
書
や
申
立
書
は
必
ず
コ
ピ
ー
を
取
っ

て
保
管
し
て
お
い
て
下
さ
い
。
年
金
機
構
か
ら
の
は

が
き
や
文
書
も
同
様
で
す
。
ま
た
、
保
険
料
は
未
納

の
ま
ま
と
せ
ず
納
付
猶
予
や
申
請
免
除
の
手
続
き

を
行
っ
て
下
さ
い
。 

そ
し
て
、
疑
問
が
あ
っ
た
ら
諦
め
ず
に
、
ま
ず
は

相
談
し
て
下
さ
い
。
現
行
法
の
枠
内
で
可
能
性
を
追

求
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

☆
賛
助
会
員 

大
田
つ
ば
さ
会
様 

 
 
 

５
０
０
０
円 

高
野 

喜
代
子
様 

 
 
 

２
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

                             

  
 

☆7/23(木)「統合失調症を乗り越える～生活を支えるためにできること」 

講師：府中こころ診療所所長 春日 雄一郎氏 主催:稲穂会 ℡042-331-0259 

☆7/28(火)「ひきこもりの理解と対応」講師:成仁病院顧問-医師 春日 武彦氏他 

 主催:東京都 問合せ:東京都精神保健福祉協議会事務局 ℡03-3762-4151 

☆8/16(日）「精神疾患の理解と家族の対応～薬の効果と副作用～」 

講師:代々木の森診療所理事長 羽藤邦利氏 主催：シュロの会 ℡：080-1211-6898    

☆9/12(土) 「多剤大量処方ってイケないの？賢い薬の減らし方」   

講師：国立精神・神経医療研修センター精神保健研究所所長補佐 

山之内 芳雄氏 主催：小平市けやきの会 ℡：042-343-4559 

※参加申込み･お問合せは、主催者までお願いします。 

講 演 会 の お 知 ら せ 

 

 

 
 
 

先
日
、
八
王
子
の
家
族
会
「
わ
か
く
さ
家
族
会
」

よ
り
ご
案
内
状
が
つ
く
し
会
事
務
所
に
届
け
ら
れ

ま
し
た
。
新
し
い
事
務
所
の
開
設
と
カ
フ
ェ
ー
の
オ

ー
プ
ン
の
ご
案
内
で
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー
大
好
き
の
私

と
し
て
は
こ
れ
は
伺
わ
な
け
れ
ば
と
早
速
に
で
か

け
ま
し
た
。
マ
ン
シ
ョ
ン
の
２
階
に
す
て
き
な
カ
フ

ェ
ー
と
オ
フ
イ
ス
が
で
き
あ
が
っ
て
い
て
大
盛
況

で
し
た
。
手
作
り
ケ
ー
キ
つ
き
の
コ
ー
ヒ
ー
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
会
長
さ
ん
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。 

家
族
が
い
つ
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
が
欲
し

い
、
と
な
ん
と
調
理
師
免
許
を
と
り
今
か
今
か
と
願

っ
て
い
て
つ
い
に
実
現
。
頭
が
下
が
り
ま
し
た
。
ロ

ー
マ
は
一
日
に
し
て
な
ら
ず
、
わ
か
く
さ
カ
フ
ェ
ー

「
憩
い
の
広
場
」
も
十
年
越
し
。
こ
れ
か
ら
毎
週
の

水
・
木
曜
日
午
後
一
時
か
ら
で
す
。 

そ
し
て
そ
の
数
日
前
、
府
中
の
家
族
会
「
梅
の
木

会
」
の
総
会
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
週
３
回
も

の
家
族
・
当
事
者
の
相
談
室
「
い
こ
い
の
部
屋
」
を

開
設
し
て
お
ら
れ
ま
す
。
数
人
で
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

を
組
ん
で
、
と
い
う
こ
と
で
し
た
が
そ
の
努
力
に
目

を
見
張
る
思
い
で
し
た
。
ま
さ
に
「
継
続
は
力
」
で

す
。
そ
し
て
こ
の
す
ば
ら
し
さ
を
当
然
の
こ
と
と
し

て
さ
り
げ
な
く
語
る
皆
様
に
も
目
を
見
張
り
ま
し

た
。
す
ば
ら
し
い
家
族
会
を
も
つ
「
東
京
つ
く
し
会
」 

を
誇
り
に
思
い
ま
し
た
。 

都
連
副
会
長 

本
田
道
子 

   
 

 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 
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