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今
年
も
精
神
保
健
福
祉
に
と
っ
て
は
厳

し
い
年
に
な
り
そ
う
で
す
。 

 

し
か
し
、
こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
家

族
会
が
正
当
な
こ
と
を
粘
り
強
く
主
張
し
、

理
解
者
を
増
や
す
た
め
の
行
動
を
続
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
い
ま
は
た
だ
の
夢
に

し
か
思
え
な
く
て
も
、
誠
実
に
努
力
を
続

け
て
い
れ
ば
歴
史
の
不
思
議
な
流
れ
に
よ

っ
て
、
正
当
な
望
み
は
必
ず
実
現
す
る
と

信
じ
ま
し
ょ
う
。 

 

そ
の
例
と
し
て
、
今
は
世
界
の
７
０
を

超
え
る
国
々
が
批
准
し
て
い
る
国
連
の
障

害
者
権
利
条
約
が
あ
り
ま
す
。
２
０
０
１

年
に
メ
キ
シ
コ
政
府
が
初
め
て
交
渉
開
始

の
検
討
を
求
め
る
提
案
を
お
こ
な
っ
た
時

に
は
、
国
々
の
間
に
意
見
の
大
き
な
違
い

が
あ
り
、
議
論
が
順
調
に
は
進
み
ま
せ
ん

で
し
た
。
し
か
し
、
障
害
が
あ
る
方
々
の

熱
烈
な
行
動
が
困
難
を
乗
り
越
え
さ
せ
、

２
０
０
６
年
に
採
択
と
な
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
今
す
ぐ
に
は
難
し
く
て
も
時
機

が
熟
す
れ
ば
実
現
す
る
素
晴
ら
し
い
例
と

し
て
は
、
イ
ギ
リ
ス
で
サ
ッ
チ
ャ
ー
政
権

か
ら
ブ
レ
ア
政
権
に
変
わ
っ
た
時
の
精
神

保
健
福
祉
政
策
が
あ
り
ま
す
。
サ
ッ
チ
ャ

ー
時
代
に
予
算
を
削
ら
れ
低
迷
し
て
い
た

精
神
保
健
福
祉
に
、
ブ
レ
ア
首
相
が
ま
っ

た
く
新
し
い
考
え
方
で
予
算
を
増
額
し
、

数
々
の
新
施
策
を
展
開
し
て
今
で
は
世
界

に
誇
る
サ
ー
ビ
ス
と
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
日
本
の
家
族
会
が
主
張
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
こ
と
を
い
く
つ

か
提
案
し
ま
す
。 

一
つ
目
は
、
精
神
科
医
療
で
の
保
護
者

制
度
の
撤
廃
で
す
。
精
神
障
害
が
あ
る
人

を
家
族
だ
け
で
は
な
く
、
社
会
が
支
え
る
。

そ
の
た
め
に
今
年
は
精
神
保
健
福
祉
法
改

正
案
が
国
会
に
上
程
さ
れ
、
採
決
さ
れ
ま

す
。
家
族
会
は
国
会
議
員
へ
の
働
き
か
け

を
お
こ
な
い
、
国
会
で
の
採
択
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。 

二
つ
目
は
、
精
神
疾
患
へ
の
早
期
対
応

と
心
の
ケ
ア
で
す
。
精
神
障
害
が
あ
る
人

も
含
め
て
全
て
の
市
民
が
孤
立
せ
ず
安
心

し
て
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
、
地
域
に
精

神
保
健
を
主
な
業
務
に
す
る
相
談
窓
口
を

設
け
ま
す
。
精
神
科
医
療
で
は
心
理
面
の

支
援
を
充
実
さ
せ
ま
す
。 

三
つ
目
は
、
支
援
目
標
を
一
人
ひ
と
り

の
幸
福
と
回
復
に
置
く
支
援
方
法
を
実
現

す
る
こ
と
で
す
。
当
事
者
の
入
院
は
極
力

減
ら
し
、
病
院
ス
タ
ッ
フ
が
治
療
を
求
め

る
人
の
と
こ
ろ
に
出
か
け
て
い
く
方
法
で

支
援
し
ま
す
。
夜
間
対
応
も
可
能
に
し
ま

す
。
相
談
や
支
援
の
目
標
は
、
福
祉
や
就

労
支
援
機
関
等
と
連
携
す
る
こ
と
に
よ
り
、

精
神
障
害
が
あ
っ
て
も
相
談
者
が
安
心
感

と
希
望
、
幸
福
感
が
持
て
る
よ
う
に
な
り
、

社
会
活
動
や
仕
事
に
参
加
で
き
る
よ
う
に

な
る
こ
と
で
す
。 

 

四
つ
目
は
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る

人
へ
の
支
援
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

訪
問
支
援
や
相
談
支
援
に
よ
り
孤
立
し
た

生
活
か
ら
だ
ん
だ
ん
人
と
交
わ
る
気
持
ち

が
芽
生
え
て
く
る
。
交
わ
る
人
が
増
え
て

ゆ
く
。
自
分
の
好
き
な
事
を
見
つ
け
る
た

め
に
用
意
さ
れ
た
場
に
通
う
う
ち
に
、
趣

味
や
仕
事
が
見
つ
か
り
生
活
の
目
標
が
で

き
、
自
信
と
希
望
が
回
復
し
て
元
気
に
な

る
。
親
し
く
な
っ
た
支
援
者
が
長
い
期
間
、

一
緒
に
動
い
て
支
え
て
く
れ
る
。 

 

五
つ
目
は
、
家
族
支
援
で
す
。
当
事
者

が
回
復
す
る
の
と
同
時
に
、
家
族
も
相
談

で
き
て
支
援
を
受
け
、
自
分
ら
し
い
生
活

が
で
き
、
当
事
者
と
最
良
の
関
係
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

 

家
族
の
皆
様
に
は
今
年
も
一
年
、
お
一

人
お
ひ
と
り
の
生
活
を
精
一
杯
、
大
切
に

な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
。
良
い
お
年
と
な
り

ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
し
て
い
ま
す
。 
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「
み
ん
な
ね
っ
と
茨
城
大
会
に
参
加
し
て
」 

都
連
副
会
長 

松
沢 

勝 

み
ん
な
ね
っ
と
全
国
大
会
も
今
回
が
第
五
回
目
で
、
本

年
は
茨
城
県
つ
く
ば
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
東
京
つ
く

し
会
か
ら
は
野
村
会
長
以
下
全
理
事
が
参
加
し
ま
し
た
。

今
年
の
大
会
テ
ー
マ
は
「
私
た
ち
で
拓
く
扉
！
障
害
者
元

年
」
で
す
が
、
こ
こ
数
年
の
大
き
な
動
き
と
し
て
精
神
疾

患
を
五
大
疾
病
に
加
え
て
都
道
府
県
で
の
地
域
医
療
計

画
策
定
の
義
務
化
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
永
年
に
亘
り
大

き
な
課
題
で
あ
っ
た
「
保
護
者
制
度
」
の
完
全
撤
廃
の
道

筋
が
見
え
た
こ
と
が
大
き
な
も
の
で
す
。 

会
場
は
、
国
際
会
議
場
と

し
て
有
名
な
エ
ポ
カ
ル
つ

く
ば
で
、
参
加
者
は
大
ホ
ー

ル
他
で
収
容
人
員
１
５
０

０
名
を
一
杯
に
し
た
盛
況

ぶ
り
で
し
た
。 

第
一
日
目
の
十
一
月
二

十
一
日
は
、
開
会
の
挨
拶
、

古
池
茨
城
県
連
会
長
で
始

ま
り
、
主
催
者
挨
拶 

川
崎

み
ん
な
ね
っ
と
会
長
と
続

き
、
来
賓
挨
拶
で
は 

厚
労 

省
重
藤
精
神
・
障
害
保
健
課
長
、
茨
城
県
知
事
、
県
議
会

議
長
、
つ
く
ば
市
長
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
心
の
こ
も
っ
た
歓

迎
の
ご
挨
拶
を
頂
き
ま
し
た
。 

次
に
、
講
演
Ⅰ
の
部
で
は
「
私
た
ち
の
求
め
る
家
族
支

援
」
の
テ
ー
マ
で
京
都
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
女
子
大
学
准
教
授 

佐
藤 

純
氏
か
ら
今
後
の
家
族
支
援
の
あ
り
方
に
つ
い

て
ご
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。
最
終
目
標
は
、
精
神
疾
患
の

予
防
が
可
能
と
な
り
、
疾
患
か
ら
の
完
治
で
あ
る
が
、
そ

こ
に
到
達
す
る
ま
で
に
三
つ
の
目
標
を
掲
げ
て
お
ら
れ

ま
す
。
第
一
に
、
仮
に
精
神
疾
患
が
良
く
な
ら
な
く
て
も
、

本
人
及
び
家
族
が
ニ
コ
ニ
コ
し
て
暮
ら
せ
る
精
神
保
健

福
祉
シ
ス
テ
ム
を
作
り
た
い
と
し
て
い
ま
す
。
第
二
に
、

専
門
職
の
支
援
ス
タ
ン
ス
を
、
本
人
、
家
族
共
に
暖
か
い

ま
な
ざ
し
を
持
っ
て
あ
た
る
よ
う
に
専
門
職
の
支
援
の

対
象
と
質
の
向
上
を
提
言
さ
れ
て
い
ま
す
。
第
三
に
、
親

だ
け
で
な
く
、
配
偶
者
、
兄
弟
姉
妹
、
子
供
に
対
す
る
支

援
を
考
え
る
べ
き
と
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
後
、
当
初
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
変
更
し
て
の
特
別
企

画
「
保
護
者
制
度
が
な
く
な
る
？
」
の
テ
ー
マ
で
、
厚
労

省
現
役
課
長
と
家
族
会
代
表
と
し
て
み
ん
な
ね
っ
と
川

崎
理
事
長
と
吉
田
事
務
局
長
と
の
対
談
が
行
わ
れ
率
直

な
意
見
交
換
が
あ
り
ま
し
た
。
対
談
前
に
は
、
重
藤
課
長

か
ら
、
精
神
保
健
福
祉
行
政
の
歩
み
を
明
治
以
来
一
〇
〇

年
以
上
続
い
た
保
護
者
制
度
を
中
心
に
ご
報
告
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
現
在
、
保
護
者
制
度
の
廃
止
に
関

連
し
た
法
令
化
の
作
業
に
入
っ
て
い
る
が
、
近
々
行
わ
れ

る
予
定
の
国
政
選
挙
の
あ
と
の
新
政
権
の
動
向
が
注
目

さ
れ
る
と
の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。 

講
演
Ⅱ
で
は
、「
こ
こ
ろ
の
健
康
基
本
法
（
仮
）
法
制

化
を
求
め
る
国
民
的
取
り
組
み
を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
」
の

テ
ー
マ
で
東
京
都
医
学
総
合
研
究
所
主
任
研
究
員
西
田

淳
志
先
生
か
ら
、
百
万
人
署
名
運
動
を
通
し
て
こ
こ
ろ
の

健
康
問
題
が
“
国
民
的
課
題
”
で
あ
る
こ
と
が
認
識
さ
れ

た
こ
と
と
そ
れ
に
基
づ
く
更
な
る
連
帯
の
必
要
性
が
説

か
れ
ま
し
た
。 

第
二
日
目
の
十
一
月
二
十
二
日
は
午
前
一
杯
の
時
間

を
と
り
、
五
つ
の
分
科
会
で
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
を
討
議

し
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
第
三
部
会
の
「
元
気
な
家
族
会

か
ら
」
に
つ
い
て
簡
単
に
ご
報
告
し
ま
す
。 

今
回
登
場
し
た
三
家
族
会
は
、
内
向
き
の
活
動
は
当
然
と

し
て
、
地
域
社
会
を
巻
き
込
ん
だ
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

東
京
か
ら
あ
し
な
み
会
（
足
立
区
）
、
神
奈
川
県
・
み
ど

り
会
（
相
模
原
市
）
、
茨
城
県
・
日
立
市
民
の
会
（
日
立

市
）
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
し
な
み
会
の
発
表
は
、

都
連
石
川
理
事
か
ら
報
告
が
あ
り
、
四
十
三
年
前
に
東
京

で
二
番
目
の
結
成
で
、
初
代
会
長
は
服
部
高
彦
氏
が
就
任

し
ま
し
た
。
設
立
時
か
ら
保
健
所
の
協
力
を
得
て
、
訪
問

活
動
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。
会
員
の
増
加
は
難
し
い
が
、

現
在
六
十
名
前
後
で
推
移
し
て
お
り
、
会
費
は
結
成
時
よ

り
三
，
六
〇
〇
円
の
据
え
置
き
の
ま
ま
で
、
地
域
の
関
連

施
設
と
の
コ
ラ
ボ
等
で
会
員
増
加
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
他
の
足
立
区
三
家
族
会
と
歩
調
を
会
わ
せ
区
へ
の
働

き
か
け
を
し
て
い
ま
す
。
最
後
に
、
来
年
の
開
催
地
大
阪

で
の
再
会
を
期
し
て
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

以
上 

２ 



☆
分
科
会
「
震
災
対
応
・
東
日
本
大
震
災
か
ら 

1
年
半
・
そ
こ
か
ら
私
た
ち
は
何
を
学
ぶ
か
」
に 

参
加
し
て 

 
 
 
 

都
連
理
事 

増
田
公
子 

未
曾
有
の
大
震
災
か
ら

1

年
半
あ
ま
り
が
経
ち
ま

し
た
。
最
近
、
又
巨
大
地
震
発
生
の
脅
威
が
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
現
在
も
、
大
変
な
状
況
下
で
活
動
を

し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
相
馬
広
域
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
ー
セ

ン
タ
ー
な
ご
み
セ
ン
タ
ー
長
（
福
島
県
）
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
み
ど
り
の
会
理
事
長
（
宮
城
県
）
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日

立
ふ
き
の
と
う
の
会
理
事
長(

茨
城
県)
の
御
３
人
か

ら
貴
重
な
報
告
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

長
期
入
院
の
退
院
者
、
入
退
院
を
繰
り
返
し
て
い

る
人
等
、
自
分
で
表
現
で
き
な
い
人
を
い
か
に
し
て

支
援
に
繋
げ
て
行
く
か
の
訪
問
活
動
、
サ
ロ
ン
活
動

の
大
切
さ
。「
地
域
の
日
頃
か
ら
培
っ
て
い
た
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
、
災
害
で
も
崩
れ
な
い
」 

精
神
科
関
連
の
薬
を
ど
の
薬
局
も
処
方
で
き
る
バ

ッ
ク
ア
ッ
プ
体
制
確
立
が
必
要
。
普
段
か
ら
何
を
大

事
に
す
べ
き
か
家
族
と
話
し
合
う
。
お
薬
手
帳
の
所

持
の
大
切
さ
。
情
報
が
入
っ
て
こ
な
い
大
変
さ
。「
最

初
の
３
分
。
次
の
行
動
す
る
３
時
間
。
そ
し
て
命
を

つ
な
ぐ
３
日
間
が
大
切
。
」 

当
事
者
が
被
災
場
所
で
あ
り
が
と
う
と
い
わ
れ
た

感
謝
さ
れ
た
体
験
は
、
当
事
者
が
自
信
と
自
尊
心
を

取
り
戻
す
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
「
私

た
ち
は
今
ま
で
と
は
異
な
っ
た
放
射
能
物
質
と
の
共

存
の
中
で
生
き
て
行
く
こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し

た
。
体
内
被
曝
の
問
題
も
今
後
の
課
題
で
す
。
」 

生
の
体
験
者
の
話
は
深
く
心
に
残
り
、
考
え
て
い

か
ね
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。 

  

 

☆
第
５
分
科
会
「
当
事
者
と
自
立
」 

 

都
連
理
事 

松
原
の
り
子 

茨
城
県
内
の
社
会
福
祉
法
人
「
は
ま
ぎ
く
の
会
」

や
社
会
福
祉
法
人
「
ひ
だ
ま
り
会
」
の
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
、
ケ
ア
ホ
ー
ム
そ
れ
に
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ

ー
な
ど
を
利
用
し
な
が
ら
、
自
立
に
向
け
た
必
要
な

生
活
訓
練
を
行
い
、
自
分
に
合
っ
た
就
労
の
形
を
見

つ
け
て
い
る
利
用
者
８
名
の
発
表
を
聞
き
ま
し
た
。

聞
い
て
い
る
方
が
思
わ
ず
笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
お
話
に
、

今
の
生
活
を
精
い
っ
ぱ
い
楽
し
み
な
が
ら
頑
張
っ
て

い
る
様
子
が
伺
え
ま
し
た
。
障
害
が
あ
っ
て
も
地
域

で
あ
た
り
ま
え
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
よ
と
い
う
お
話

に
、
会
場
は
幸
せ
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
元
気
を
も
ら

い
ま
し
た
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
、
こ
の
よ
う
な
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
や
ケ
ア
ホ
ー
ム
、
そ
し
て
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
が
沢
山
で
き
れ
ば
、
そ
し
て
２４
時
間
３
６

５
日
相
談
に
応
じ
て
も
ら
え
る
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
、

今
入
院
し
て
い
る
精
神
障
害
者
で
も
地
域
で
自
立
し

て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
と
強
く
思
っ
た
分
科
会
で

し
た
。 

    

平
成
24
年
11
月
17
日(

土)

東
京
都
障
害
者
福
祉

会
館
で
、
①
新
宿
フ
レ
ン
ズ
、
②
品
川
か
も
め
会
、

③
つ
ば
さ
会
、
④
さ
く
ら
会
、
⑤
あ
か
ね
会
、
⑥
太

陽
の
会
、
⑦
豊
島
家
族
会
、
⑧
葛
飾
た
ん
ぽ
ぽ
会
か

ら
14
名
、
理
事
５
名
の
参
加
で
行
い
ま
し
た
。 

「
地
域
生
活
支
援
の
現
状
」
―
改
革
を
推
進
し
て

い
く
視
点
―
を
テ
ー
マ
に
社
会
福
祉
法
人
は
ら
か
ら

の
家
理
事
、
伊
澤
雄
一
氏
に
講
演
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
同
氏
は
厚
生
労
働
省
の
専
門
委
員
で
精
神

障
害
者
の
地
域
支
援
に
つ
い
て
貴
重
な
意
見
を
述
べ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
は
ら
か
ら
の
家
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
現
在
は
障
害
者
の
生
活
支

援
に
対
し
て
理
論
と
実
践
を
併
せ
持
ち
活
動
し
て
い

ま
す
。
障
害
者
運
動
の
過
去
か
ら
現
在
に
至
る
経
過

と
問
題
性
を
話
し
て
も
ら
い
、
そ
の
中
で
現
在
問
題

と
な
っ
て
い
る
精
神
保
健
福
祉
法
保
護
者
制
度
改
正

等
の
改
正
趣
旨
に
つ
い
て
話
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

感
想
と
し
て
実
践
に
伴
っ
た
居
住
、
就
労
、
生
存

等
の
障
害
者
の
権
利
を
守
る
た
め
家
族
会
の
役
割
と

運
動
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。 

第
２
回
西
地
域
ブ
ロ
ッ
ク
会
報
告 

 
 

都
連
理
事 

鈴
木 

孝
男 

３ 



 

   

去
る
10
月
31
日
、
文
京
区
家
族
会
の
協
力
で
今
年

度
第
２
回
の
東
地
域
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
が
文
京
シ
ビ
ッ

ク
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
。
平
日
に
も
関
わ
ら
ず
、

19
単
会
51
名
の
出
席
を
得
て
、
会
場
は
満
席
の
盛
況

で
あ
っ
た
。
午
後
１
時
半
開
始
か
ら
約
３
時
間
が
短
く

感
じ
ら
れ
た
講
演
会
と
な
っ
た
。 

文
京
区
の
24
時
間
緊
急
相
談
支
援
事
業
を
行
っ
て

い
る
あ
せ
び
会
の
安
達
所
長
さ
ん
の
お
話
の
中
で
「
本

当
に
大
事
な
の
は
緊
急
に
至
る
前
に
相
談
を
受
け
る

こ
と
」
と
い
う
言
葉
が
心
に
響
い
た
。
ま
た
、
制
度
に

な
く
て
も
必
要
と
な
れ
ば
家
族
へ
の
レ
ス
パ
イ
ト
を

や
る
つ
も
り
だ
と
い
う
言
葉
か
ら
地
域
で
生
活
す
る

当
事
者
と
家
族
を
支
援
す
る
も
の
の
覚
悟
が
う
か
が

わ
れ
た
。 

今
回
の
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
は
２
人
の
講
師
を
お
招
き

し
て
あ
せ
び
会
さ
ん
の
現
場
か
ら
の
報
告
と
東
京
都

の
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
五
十
嵐
保
健
師
さ
ん

に
は
国
と
都
の
制
度
に
つ
い
て
説
明
を
お
願
い
し
た
。

会
場
の
隅
々
ま
で
通
る
は
っ
き
り
、
明
る
い
声
で
わ
か

り
や
す
く
お
話
し
い
た
だ
き
、
親
し
み
や
す
い
お
人
柄

が
に
じ
み
出
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
た
。 

お
二
人
の
講
演
を
聞
い
て
、
ど
ん
な
制
度
で
あ
れ
そ

れ
を
運
用
す
る
の
は
ひ
と
、
法
に
命
を
吹
き
込
む
の
は

ひ
と
で
あ
る
と
し
み
じ
み
感
じ
た
午
後
で
あ
っ
た
。 

今
後
、
あ
せ
び
会
さ
ん
の
よ
う
な
取
組
み
が
全
国
に

広
が
る
よ
う
に
な
れ
ば
と
願
う
。 

 

衆
議
院
選
挙
の
結
果
が
出
ま
し
た
。
私
共
と

関
係
の
深
い
障
害
者
施
策
は
ど
う
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。
保
護
者
制
度
の
廃
止
ひ
と
つ
と
っ
て

も
、
み
ん
な
ね
っ
と
茨
城
大
会
で
の
厚
労
省
の

課
長
の
発
言
の
通
り
、
保
護
者
制
度
の
問
題
は
、

精
神
保
健
医
療
福
祉
に
理
解
が
あ
る
議
員
次
第

と
言
う
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
ど
の
党
の
、
誰

が
私
共
を
理
解
し
て
、
応
援
し
て
く
れ
る
の
か 

全
体
像
が
見
え
な
い
現
状
で
す
。 

こ
こ
ろ
の
健
康
問
題
は
、
国
民
的
課
題
で
あ
り
、

署
名
運
動
で
広
ま
っ
た
こ
の
問
題
に
対
す
る
理
解

者
の
方
々
は
、
各
所
に
広
ま
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。 Ｊ

Ｄ
Ｆ
幹
事
会
議
長
藤
井
克
徳
氏
が
今
年
九
月

に
開
催
さ
れ
た
東
京
つ
く
し
会
で
の
講
演
で
「
エ

ネ
ル
ギ
ー
不
滅
の
法
則
」
を
引
用
さ
れ
て
、
私
達

の
運
動
が
何
処
か
で
必
ず
成
果
を
挙
げ
る
こ
と
が

あ
る
か
ら
、
絶
対
諦
め
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ

た
の
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。 

同
氏
は
、
二
〇
〇
六
年
に
国
連
で
採
択
さ
れ
た

「
障
害
者
権
利
条
約
」
の
批
准
に
向
け
た
国
内
検

証
及
び
法
整
備
に
向
け
て
不
断
の
努
力
を
払
っ
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。
私
達
も
、
来
た
る
べ
き
新
年
で

の
実
り
あ
る
成
果
を
期
待
し
て 

頑
張
ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。 

 

 

都
連
副
会
長 

松
沢 

勝 

第
２
回
東
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
の
報
告 

 
 

都
連
理
事 

徳
山 

尚
子 

４ 

☆日程：２／８(金)  
内容：「依存症」はこころの病です～その理解と回復への道筋～ 
講師：岩崎メンタルクリニック院長  

岩崎 正人氏 
主催：東京都・都精民協 
問合せ：地域生活支援センターあさやけ ℡：042-345-2077 

 
☆日程：２／９(土)  

内容：うつ状態と、病気の違い・その対処 
講師：東邦大学医学部精神神経医学講座 教授 水野雅文氏 
主催：新宿フレンズ ℡：03-3987-9788 
 

☆日程：２／１６(土)  
内容：「精神保健福祉と家族・家族会の関わり」 
講師：都連会長 野村 忠良氏 
主催：はすね会 ℡：03-3960-5907 
          

※参加申込み、お問合せは、それぞれの主催者までお願いいたします。

☆
賛
助
会
費
☆
（
敬
称
略
） 

く
る
み
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 

１
口 

３
、
０
０
０
円 

北
千
住
旭
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 

１
口 

３
、
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

講 演 会 の お 知 ら せ
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