
 

 

                           

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
に 
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博
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
の
御
健
康
と
御
多
幸
を
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
４
月
１
日
か
ら
「
障
害
者
差
別
解

消
法
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
障
害
者
に

と
っ
て
、
だ
ん
だ
ん
生
き
や
す
い
世
の
中

に
な
っ
て
い
く
と
い
う
希
望
を
持
っ
た
矢

先
に
、
相
模
原
事
件
が
起
き
、
多
く
の
人

た
ち
に
衝
撃
を
与
え
ま
し
た
。 

 

こ
の
事
件
の
犯
人
は
、
極
端
な
優
生
思

想
の
持
ち
主
で
し
た
。
で
も
一
般
の
人
た

ち
に
も
、
こ
の
「
優
生
思
想
」
が
意
外
と

根
強
い
の
で
す
。
一
般
の
人
た
ち
の
意
識

は
「
障
害
者
は
自
分
達
と
は
か
け
離
れ
た

特
別
の
人
」
で
自
分
と
対
等
の
人
格
を
持

つ
人
で
は
な
く
「
か
わ
い
そ
う
な
人
」
と

い
う
感
覚
が
あ
る
よ
う
で
す
。
し
か
し
、

障
害
者
と
健
常
者
と
い
う
明
確
な
区
別
は

で
き
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今

は
健
常
者
で
あ
っ
て
も
、
事
故
や
病
気
等

で
い
つ
障
害
を
も
つ
こ
と
に
な
る
か
は
わ

か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
歳
を
と
れ
ば
誰
も

が
身
体
が
弱
り
、
認
知
症
に
も
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、「
社
会
の
役
に
立
た
な
い
人
は
生

き
る
価
値
が
無
い
」
と
皆
が
考
え
る
社
会

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
障
害
者
や
老
人

は
、
肩
身
の
せ
ま
い
思
い
を
し
て
生
き
な 

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
み
ん
な
が
、
社
会

的
弱
者
に
対
し
て
「
お
互
い
さ
ま
」
と
い

う
気
持
ち
で
接
し
て
く
れ
た
ら
、
ど
ん
な

に
皆
が
安
心
し
て
生
き
や
す
く
な
る
で
し

ょ
う
か
。 

私
の
住
む
立
川
市
で
は
、「
障
害
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
共
に
暮
ら
し
や
す
い
立
川

を
つ
く
る
条
例
」
を
策
定
す
る
た
め
に
、

市
内
の
障
害
者
団
体
、
支
援
者
団
体
、
行

政
・
市
議
会
議
員
等
が
一
緒
に
な
っ
て
頑

張
っ
て
い
ま
す
。
条
例
を
策
定
し
て
も
、

１
人
１
人
の
市
民
の
意
識
を
変
え
て
い
く

こ
と
が
大
事
な
の
で
、
様
々
な
障
害
を
持

つ
人
が
ど
ん
な
こ
と
で
困
っ
て
い
る
の
か

を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
紙
芝
居
を

つ
く
っ
た
り
と
、
様
々
な
工
夫
を
し
て
い

ま
す
。「
障
害
者
に
や
さ
し
い
街
は
、
す
べ

て
の
人
に
や
さ
し
い
」
を
合
い
言
葉
に
、

今
年
も
皆
さ
ま
と
共
に
精
神
障
害
者
と
そ

の
家
族
が
生
き
や
す
い
社
会
づ
く
り
の
た

め
に
力
を
尽
く
し
ま
す
。 

◆
都
議
会
３
月
議
会
に
「
精
神
障
害
者
も

マ
ル
障
の
対
象
と
す
る
こ
と
を
求
め
る
請

願
書
」
提
出
！ 

東
京
都
の
「
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制

度
（
マ
ル
障
）」
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
１

級
・
２
級
の
方
、、
愛
の
手
帳
１
度
・
２
度

の
知
的
障
害
者
が
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
を
申
請
し
て
利
用
す
る
と
内
科

も
外
科
も
歯
科
で
も
通
院
も
入
院
も
健
康

保
険
の
自
己
負
担
分
（
３
割
）
を
東
京
都

が
負
担
し
て
く
れ
る
、
と
い
う
制
度
で
す
。

つ
ま
り
、
病
気
に
な
っ
て
も
医
療
費
の
心

配
を
せ
ず
に
す
む
の
で
す
。
精
神
障
害
者

の
自
立
支
援
医
療
の
制
度
は
、
精
神
科
の

通
院
だ
け
で
す
の
で
、
支
援
の
幅
が
グ
ン

と
ひ
ろ
が
り
ま
す
。
薬
の
副
作
用
の
心
配

も
あ
る
精
神
障
害
者
に
と
っ
て
、
必
要
な

制
度
で
す
。 

昨
年
９
月
頃
か
ら
、
「
東
京
マ
ル
障
の

会
」
を
当
事
者
・
家
族
・
支
援
者
の
人
た

ち
と
つ
く
り
、
話
合
い
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。
今
年
７
月
の
都
議
選
前
の
都
議
会
に

請
願
署
名
を
出
す
と
効
果
的
で
は
な
い
か

と
い
う
こ
と
で
、
６
月
都
議
会
を
目
指
そ

う
と
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

選
挙
直
前
の
６
月
都
議
会
は
１
日
ぐ
ら
い

で
終
わ
っ
て
し
ま
い
、
実
質
的
が
審
議
が

さ
れ
な
い
こ
と
が
分
か
り
、
急
き
ょ
３
月

都
議
会
に
請
願
書
を
出
す
手
続
き
を
し
て

き
ま
し
た
。
各
家
族
会
に
は
、
す
で
に
署

名
用
紙
を
送
っ
て
い
ま
す
が
、
署
名
を
集

約
し
て
１
月
３０
日
（
月
）
に
都
議
会
事
務

局
に
出
し
ま
す
の
で
、
１
月
２５
日
（
水
）

に
は
東
京
つ
く
し
会
宛
に
ポ
ス
ト
に
投
函

し
て
く
だ
さ
い
。
他
県
の
人
の
署
名
も
OK

で
す
。
署
名
期
間
が
わ
ず
か
で
す
が
、
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
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「
東
京
つ
く
し
会
」
と
署
名
活
動 

都
連
副
会
長 

本
田 

道
子 

 

み
な
さ
ま
に
は
昨
年
の
暮
れ
も
押
し
詰
ま
っ
て
か

ら
の
突
然
の
署
名
用
紙
「
精
神
障
が
い
者
も
東
京
都
心

身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象
に
し
て
く
だ
さ

い
」
と
い
う
呼
び
か
け
の
請
願
書
が
届
き
、
び
っ
く
り

な
さ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

実
は
私
達
も
あ
ま
り
の
急
な
こ
と
の
成
り
行
き
に

「
び
っ
く
り
」
な
の
で
す
。
こ
と
の
仔
細
は
た
だ
た
だ

都
議
会
の
都
合
に
よ
り
、
な
の
で
す
。 

 

つ
ま
り
今
年
７
月
に
予
定
さ
れ
て
い
る
都
議
会
議

員
の
改
選
の
た
め
、
な
の
で
し
た
。 

６
月
都
議
会
で
は
ほ
ぼ
審
議
は
な
し
、
な
の
で
都
議
会

に
か
け
る
の
な
ら
３
月
の
議
会
に
。
そ
の
た
め
に
は
２

月
初
め
に
は
請
願
書
と
し
て
議
会
事
務
局
に
届
い
て

い
る
必
要
が
あ
っ
た
の
で
す
。 

1

か
月
し
か
な
い
！
！ 

し
か
も
年
末
、
年
始
を
は
さ

ん
で
。 

 

で
も
、
や
っ
て
み
よ
う
！
！ 

チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
な
ら
、
努
力
し
て
み
よ
う
！
！ 

そ
う 

思
い
ま
し
た
。 

 

私
た
ち
「
東
京
つ
く
し
会
」
で
は
毎
年
東
京
都
と
東

京
都
議
会
に
「
要
望
書
」
を
出
し
て
い
ま
す
。 

私
た
ち
が
困
っ
て
い
る
そ
の
ほ
と
ん
ど
全
て
の
こ

と
が
行
政
の
力
を
借
り
な
け
れ
ば
実
現
不
可
能
だ
か

ら
で
す
。 

今
年
度
は
「
精
神
障
が
い
者
も
心
身
障
害
者
福
祉
手

当
の
対
象
に
し
て
く
だ
さ
い
」
「
中
学
卒
業
ま
で
に
精

神
保
健
教
育
を
し
っ
か
り
と
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
組
み

入
れ
て
く
だ
さ
い
」
を
重
要
項
目
に
し
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
他
の
要
望
の
中
に
「
マ
ル
障
」
の
こ
と
や
西

多
摩
地
区
に
「
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
」
が
必
要
な

こ
と
、
そ
の
ほ
か
切
羽
つ
ま
っ
た
我
々
が
日
々
頭
を
悩

ま
し
て
い
る
困
っ
て
い
る
こ
と
の
要
望
を
た
く
さ
ん

伝
え
て
は
い
る
、
の
で
す
。 

 

で
も
、
ご
存
じ
の
と
お
り
全
く
な
ん
の
変
化
も
な

し
・
・
・
・
た
だ 

要
望
し
て
い
る
だ
け
、
で
は
全
く

相
手
に
さ
れ
な
い
の
で
す
。 

 「
請
願
書
」
と
い
う
形
に
な
れ
ば
都
議
会
の
中
の

「
厚
生
委
員
会
」
で
審
議
の
対
象
と
な
り
ま
す
。 

私
た
ち
の
要
望
の
ほ
と
ん
ど
を
取
り
ま
と
め
て
い

る
と
こ
ろ
は
都
の
「
福
祉
保
健
局
」
や
「
病
院
経
営
本

部
」
と
い
う
と
こ
ろ
な
の
で
都
議
会
で
は
「
厚
生
委
員

会
」
が
ま
ず
請
願
書
の
審
議
を
し
ま
す
。
ど
ん
な
要
望

な
の
か
が
「
ま
な
板
の
上
に
の
る
」
の
で
す
。 

結
果
、
こ
れ
は
都
民
に
と
っ
て
必
要
、
と
い
う
こ
と

に
な
れ
ば
委
員
会
提
案
で
都
議
会
で
の
審
議
が
あ
り

賛
成
多
数
と
な
っ
て
、
予
算
が
検
討
さ
れ
る
、
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
時
に
署
名
の
数
が
多
け
れ
ば

訴
え
る
力
が
強
く
な
る
の
は
当
然
の
こ
と
と
思
い
ま

す
。 

 

我
々
庶
民
が
「
ま
な
板
」
の
上
に
上
げ
て
も
ら
う
ま

で
で
も
や
っ
か
い
な
こ
と
、
で
す
ね
。 

で
も
今
ま
で
も
福
祉
は
私
た
ち
の
先
輩
の
親
や
当

事
者
、
支
援
者
の
方
々
が
み
ん
な
同
様
の
思
い
を
し
て

長
い
地
道
な
活
動
の
上
に
で
き
て
き
た
も
の
な
の
で

す
。 私

た
ち
も
め
げ
ず
に
し
っ
か
り
と
「
顔
」
を
出
し
て
。 

顔
が
難
し
け
れ
ば
「
声
」
を
出
し
て
。 

す
こ
し
が
ん
ば
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。 

チ
ャ
ン
ス
（
？
）
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

も
し
、
ダ
メ
で
あ
っ
た
と
し
て
も
、
私
た
ち
の
手
に

は
な
に
か
、
が
残
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。 
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狛
江
さ
つ
き
会
を
訪
問
し
て 

都
連
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１２
月
２０
日
（
火
）
の
午
後
、
狛
江
さ
つ
き
会
の
定
例

会
で
，
お
話
を
さ
せ
て
も
ら
え
る
機
会
を
得
ま
し
た
。

会
場
は
、
小
田
急
線
の
「
和
泉
多
摩
川
駅
」
東
口
か
ら

徒
歩
０
分
と
い
う
「
カ
レ
ー
シ
ョ
ッ
プ
・
メ
イ
」
の
お

店
で
し
た
。（
こ
こ
は
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
狛
江
さ
つ
き
会
」

が
運
営
し
て
い
ま
す
）
。 

私
が
い
た
だ
い
た
テ
ー
マ
は
「
地
域
と
共
に
歩
む
家

族
会
を
め
ざ
し
て
」
で
し
た
。
家
族
会
の
立
ち
上
げ
当

時
と
共
同
作
業
所
づ
く
り
の
こ
と
。
そ
し
て
現
在
の
立

川
麦
の
会
の
活
動
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。 

立
川
市
の
障
害
者
運
動
の
特
長
は
、
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

立
川
市
障
害
者
後
援
会
」
と
い
う
全
市
民
的
な
組
織
が

あ
り
、
発
足
し
て
２５
年
が
経
っ
て
い
ま
す
。
身
内
に

障
害
者
が
い
な
い
人
た
ち
も
会
員
に
な
り
、
立
川
市
商

工
会
議
所
な
ど
の
経
済
界
か
ら
も
理
事
が
出
て
障
害

者
の
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。
私
も
発
足
当
時
か
ら
理

事
を
務
め
て
い
ま
す
。
毎
年
２
月
に
開
催
さ
れ
る
「
春

を
呼
ぶ
コ
ン
サ
ー
ト
」
は
、
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
で
千

人
規
模
で
行
わ
れ
、
今
年
で
１８
回
目
を
迎
え
ま
す
。

「
立
川
麦
の
会
」
は
初
回
か
ら
出
演
。
障
害
者
を
理
解

し
て
も
ら
う
に
は
、
文
化
的
な
活
動
等
で
頑
張
っ
て
い

る
当
事
者
の
姿
を
一
般
市
民
に
見
て
も
ら
う
こ
と
が

一
番
だ
と
思
い
ま
す
。 

狛
江
さ
つ
き
会
は
、
当
事
者
も
参
加
す
る
、
と
て
も
ア

ッ
ト
ホ
ー
ム
な
会
で
し
た
。 

 

 

「
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
ご
ぞ
ん
じ
で
す
か 

都
連
副
会
長 

本
田 

道
子 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

毎
日
の
よ
う
に
メ
ジ
ャ
ー
で
報
道
さ
れ
て
い
る
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
こ
と
ば
は
似

て
い
る
の
で
す
が
「
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
は
毎
年
行
わ

れ
て
い
る
の
で
す
。 

そ
し
て
競
っ
て
い
る
の
は
ス
ポ
ー
ツ
で
は
な
く
技

術
や
技
能
。
し
か
も
全
員
が
障
が
い
を
も
つ
当
事
者
の

方
々
と
い
う
の
が
特
色
で
す
。 

今
年
も
「
第
15
回
東
京
障
害
者
技
能
競
技
大
会
」

が
2
月
19
日（
日
）
9
時
15
分
～
15
時
30
分
ま
で
、

小
平
市
小
川
西
町
の
「
職
業
能
力
開
発
総
合
大
学
校
」

に
お
い
て
行
わ
れ
ま
す
。 

 
障
が
い
を
持
つ
方
々
が
日
頃
の
技
術
や
技
能
を
互

い
に
競
う
こ
と
で
技
術
の
ま
す
ま
す
の
向
上
や
、
そ
の

よ
う
す
を
皆
さ
ん
に
公
開
し
て
観
て
も
ら
う
こ
と
で

各
企
業
や
会
社
の
方
々
、
そ
し
て
一
般
の
都
民
の
皆
様

に
も
障
が
い
に
対
す
る
理
解
を
深
め
て
も
ら
お
う
、
と

い
う
の
が
目
的
で
す
。 

 

精
神
の
方
の
パ
ソ
コ
ン
の
部
門
で
の
参
加
も
あ
り

ま
す
。
ぜ
ひ
、
一
度
応
援
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
ま
せ
ん
か
。 

私
た
ち
家
族
の
社
会
参
加
は
こ
ん
な
と
こ
ろ
か
ら

も
見
つ
け
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

 

「
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
あ
り
ま
し
た 

都
連
副
会
長 

本
田 

道
子 

 

 
 毎

年
12
月
の
「
障
害
者
週
間
」
に
併
せ
て
東
京
都
庁

を
会
場
に
行
わ
れ
て
い
る
「
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」。
今
年
は
12
月
5
日
（
月
）
で
し
た
。 

36
回
目
を
迎
え
、
自
立
生
活
障
が
い
者
、
自
立
支

援
功
労
者
の
表
彰
が
あ
り
ま
し
た
が
、
精
神
の
方
の
表

彰
者
が
な
く
さ
び
し
く
思
っ
た
こ
と
で
し
た
。 

 

そ
の
後
の
迫
力
の
あ
る
「
津
軽
三
味
線
ラ
イ
ブ
」
は

視
覚
障
が
い
の
「
踊 

正
太
郎
」
さ
ん
、
そ
し
て
「
ふ

れ
あ
い
ト
ー
ク
シ
ョ
ウ
」
と
し
て
リ
オ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
水
泳
で
の
メ
ダ
リ
ス
ト
「
木
村 

敬
一
」
さ
ん
、 

テ
レ
ビ
で
お
な
じ
み
の
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
メ

ダ
リ
ス
ト
「
宮
下 

純
一
」
さ
ん
、
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
は

「
住
吉
美
紀
」
さ
ん
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

木
村
さ
ん
は
視
覚
に
障
が
い
が
あ
り
ま
す
。
リ
オ
で

の
お
話
に
な
り
「
道
行
く
方
々
が
誰
も
が
気
軽
に
こ
と

ば
を
か
け
て
く
れ
る
の
で
、
日
常
生
活
で
は
困
る
こ
と

が
な
か
っ
た
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
な
っ
て
い
な
く
て
も

こ
の
方
々
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
し
て
く
れ
た
。
」
と
て

も
印
象
に
残
っ
た
言
葉
で
し
た
。 

最
後
は
「
府
中
け
や
き
の
森
学
園
」
の
力
い
っ
ぱ
い

の
和
太
鼓
で
終
演
と
な
り
ま
し
た
。 

   

３ 



平
成
２８
年
度
第
２
回
西
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
の
報
告 

 
 
 
 

都
連
副
会
長 

川
﨑 

洋
子 

１１
月
２６
日
（
土
）
、
新
宿
区
立
落
合
第
一
地
域
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
宿
フ
レ
ン
ズ
、
品
川
か

も
め
会
、
つ
ば
さ
会
、
さ
く
ら
会
、
あ
か
ね
会
、
渋
谷

太
陽
の
会
、
杉
並
家
族
会
、
中
野
た
ん
ぽ
ぽ
会
の
８
家

族
会
と
つ
く
し
会
担
当
理
事
３
名
の
２２
名
が
参
加
し

ま
し
た
。
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
を

し
ま
し
た
。
講
演
後
の
８
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

の
話
し
合
い
に
つ
い
て
は
好
評
で
し
た
。
交
通
費
助
成

運
動
に
つ
い
て
は
つ
く
し
会
の
役
員
が
分
担
し
て
、

JR
東
日
本
な
ど
関
東
の
電
鉄
会
社
を
訪
問
し
、
要
望

し
て
い
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
つ
く
し
会
の
会

計
に
つ
い
て
は
収
入
源
は
半
分
以
上
が
会
費
収
入
で

あ
り
、
登
録
会
員
を
増
や
す
工
夫
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

つ
く
し
会
の
理
事
候
補
に
つ
い
て
は
数
名
名
前
が
あ

が
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
検
討
を
要
し
ま
す
。
要
望
活
動

に
つ
い
て
は
「
２９
年
度
予
算
に
向
け
て
の
精
神
保
健

福
祉
事
業
関
係
の
要
望
書
」
を
都
知
事
あ
て
に
提
出
し

ま
し
た
が
、
回
答
は
例
年
と
同
じ
も
の
で
残
念
な
結
果

で
し
た
。
後
半
は
各
家
族
会
か
ら
の
報
告
で
す
。
各
家

族
会
が
懸
命
に
活
性
化
に
挑
ん
で
い
る
姿
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                          

   

☆1/31(火)障害を理由とする差別の解消に向けた地域フォーラム 
基調講演他パネルディスカッションなど 要申込み 問合せ☎03-6264-6443 
場所:練馬区立区民・産業プラザ3階Coconeriホール 主催:内閣府・東京都 

 
☆2/11(土) 精神科医として家族・当事者に望むこと  
講師: 大泉病院社会医療部長 山澤 涼子 氏  
会場:新宿区立障害者福祉センター  主催:新宿フレンズ ☎03-3987-9788   
 

☆2/14(火)うつ病の治療と薬について 場所:府中グリーンプラザ６階大会議室 
講師:杏林大学名誉教授 はるの・こころみクリニック院長 精神科医 田島 治氏  
主催:府中精神保健福祉協議会 問合せ:地域生活支援センタープラザ☎042-358-2288 

 
☆2/18(土) こころの病気に効く食事と運動 場所:世田谷区立総合福祉センター(さくらぽーと) 
講師:国立精神・神経医療研究センター神経研究所 功刀 浩氏 主催:世田谷さくら会☎03-3308-1679 

 
※参加申込み･お問合せは、主催者までお願いします。 

講 演 会 の お 知 ら せ 

 

 

 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 

昨
年
末
に
二
年
間
お
世
話
に
な
っ
た
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
か
ら
息
子
が
退
所
し
、
一
人
暮
ら
し
を
始
め

ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
お
世
話
に
な
り
始
め

た
当
初
は
、
い
つ
逃
げ
出
し
て
く
る
か
な
と
ひ
や
ひ

や
し
た
が
一
度
も
家
に
は
戻
っ
て
く
る
こ
と
も
な

く
二
年
間
の
生
活
を
無
事
終
え
ま
し
た
。
こ
の
間
、

私
は
、
な
る
べ
く
息
子
と
は
会
わ
な
い
よ
う
に
し
、

職
員
の
皆
様
の
お
力
を
借
り
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

市
役
所
の
手
続
き
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
の
通
院
、
買
い

物
、
部
屋
掃
除
、
食
事
作
り
、
洗
濯
、
病
気
の
症
状

へ
の
対
応
な
ど
、
き
め
細
か
く
職
員
の
皆
様
が
支
援

し
て
く
だ
さ
り
、
後
半
で
は
本
人
だ
け
で
通
院
、
市

役
所
の
手
続
き
、
作
業
所
へ
の
通
所
等
沢
山
の
事
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
他
の
仲
間
の

皆
さ
ん
と
の
会
話
が
一
番
苦
手
で
し
た
が
、
そ
れ
も

出
来
る
よ
う
に
な
り
本
人
も
自
信
が
つ
い
た
の
で

は
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
生

活
で
と
て
も
大
事
だ
っ
た
の
は
、
同
じ
病
気
で
悩
み

苦
し
ん
で
い
る
の
が
自
分
一
人
だ
け
で
は
な
い
こ

と
を
理
解
で
き
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。 

転
居
先
探
し
か
ら
引
越
し
作
業
ま
で
す
べ
て
職

員
の
皆
様
が
や
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
引
越
し
後
も

時
々
様
子
見
や
、
部
屋
掃
除
の
お
手
伝
い
を
し
て
く

れ
て
い
ま
す
。
も
う
感
謝
の
一
言
で
す
。 

皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

都
連
副
会
長 

 

植
松 

和
光 

 

４ 

 


