
 

 

                           

マ
ル
障 

都
議
会
厚
生
委
員
会
で
全
会
一
致
採
択
！ 

私
達
の
長
年
の
願
い
を
大
き
な
力
で
実

現
さ
せ
ま
し
ょ
う 都

連
副
会
長 

植
松
和
光 

 

昨
年
１２
月
１３
日
に
都
議
会
に
提
出

し
た
マ
ル
障
（
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

制
度
）
を
精
神
障
害
者
も
対
象
に
す
る
請

願
が
２
月
１７
日
（
金
）
の
都
議
会
厚
生
委

員
会
で
委
員
１６
名
全
員
の
賛
成
で
採
択

さ
れ
ま
し
た
。
委
員
会
質
疑
の
中
で
、
都

福
祉
保
健
局
長
は
、
現
在
の
マ
ル
障
制
度

は
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
、
２
級
（
心

臓
・
腎
臓
・
肝
機
能
障
害
等
内
部
障
害
は

３
級
ま
で
）
の
方
、
愛
の
手
帳
１
度
、
２

度
の
方
が
対
象
で
あ
る
こ
と
。
精
神
障
害

者
は
対
象
に
な
っ
て
い
な
い
こ
と
。
精
神

障
害
者
に
は
、
国
の
制
度
と
し
て
自
立
支

援
医
療
（
精
神
通
院
医
療
）
制
度
が
あ
る
。

ま
た
、
東
京
都
独
自
に
区
市
町
村
民
税
非

課
税
世
帯
（
低
所
得
1
又
は
低
所
得
2
）

の
方
に
つ
い
て
、
自
立
支
援
医
療
（
精
神
通

院
医
療
）
に
係
る
自
己
負
担
額
分
を
助
成
す

る
制
度
を
実
施
し
て
い
る
。
と
の
説
明
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
都
と
し
て
は
、
「
今

後
、
医
療
費
助
成
を
考
え
な
お
す
タ
イ
ミ
ン

グ
の
時
期
が
あ
る
と
思
う
」
と
述
べ
、
厚
生

委
員
会
の
判
断
を
く
ん
で
い
き
た
い
と
答

え
ま
し
た
。 

☆
東
京
つ
く
し
会
か
ら
も
多
数
が
傍
聴

自
こ
れ
を
受
け
て
、
３
月
２
日
に
開
か
れ

た
都
議
会
本
会
議
の
一
般
質
問
で
公
明
党

の
遠
藤
守
議
員
が
、
精
神
障
害
者
の
医
療

制
度
に
つ
い
て
都
側
に
質
問
し
ま
し
た
。

遠
藤
議
員
は
「
家
族
の
皆
様
が
１
万
３
千

１
６
６
名
も
の
請
願
署
名
を
添
え
た
、
請

願
が
厚
生
委
員
会
で
全
会
一
致
採
択
さ
れ

た
。」
こ
の
採
択
を
梶
原
福
祉
保
健
局
長
は

ど
う
受
け
止
め
る
か
と
の
質
問
に
対
し
て
、

梶
原
福
祉
保
健
局
長
は
「
制
度
の
対
象
拡

大
に
つ
い
て
は
、
国
の
助
成
制
度
と
の
整
合

性
、
国
保
の
国
庫
支
出
金
へ
の
影
響
、
区
市

町
村
や
医
師
会
等
の
意
見
対
象
の
範
囲
や

要
す
る
経
費
な
ど
、
幅
広
く
調
査
分
析
を
行

う
必
要
が
あ
り
、
今
後
、
議
会
で
の
意
見
や

請
願
の
内
容
も
踏
ま
え
な
が
ら
、
様
々
な
観

点
か
ら
検
討
を
し
て
い
く
と
」
答
弁
。 

こ
の
請
願
の
採
決
は
、
３
月
３０
日
午
後

１
時
か
ら
開
催
の
都
議
会
最
終
日
で
す
。 

 
 
 

 
☆
こ
れ
か
ら
の
活
動
が
と
て
も
大
事 

 
こ
の
マ
ル
障
制
度
を
確
実
に
精
神
障
害

者
も
対
象
に
し
て
行
く
た
め
に
は
、
先
ず

第
一
に
、
今
の
議
会
で
請
願
が
採
択
さ
れ

る
こ
と
、
第
二
に
東
京
都
が
予
算
措
置
を

す
る
こ
と
で
す
。 

既
に
、
こ
の
制
度
が
全
科
原
則
実
施
さ

れ
て
い
る
県
は
１
級
、
２
級
を
合
わ
せ
る

と
１９
県
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
愛
知
県

も
ほ
ほ
完
全
実
施
に
近
づ
い
て
い
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
県
で
は
、
家
族
会
が
中
心
に
な

り
、
県
や
市
町
村
に
対
し
て
条
例
の
改
正

や
予
算
要
望
を
求
め
る
活
動
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。 

 

☆
平
成
３０
年
度
予
算
要
望
を
早
急
に 

他
県
の
活
動
に
学
び
、
予
算
要
望
に
向

け
た
活
動
を
早
急
に
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。
東
京
都
の
平
成
３０
年
度
予
算
の
概
算

要
求
が
７
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
そ
の
中

に
入
れ
て
貰
う
に
は
、
そ
の
前
に
は
、
要

望
内
容
を
決
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

☆
マ
ル
障
実
現
で
精
神
障
害
者
の
健
康

を
守
り
ま
し
ょ
う 

 

皆
さ
ん
も
ご
存
知
の
と
お
り
、
精
神
障

害
者
の
平
均
寿
命
は
６５
歳
ぐ
ら
い
と
良

く
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
原
因
に
は
、

低
所
得
と
い
う
大
き
な
問
題
が
あ
り
ま
す
。

精
神
障
害
の
た
め
就
労
で
き
ず
、
七
割
の

人
が
親
と
同
居
、
唯
一
の
収
入
が
障
害
年

金
と
い
う
単
身
の
方
も
い
ま
す
。
医
療
に

か
か
る
こ
と
も
ま
ま
な
り
ま
せ
ん
。 

身
体
が
悪
く
な
っ
た
ら
、
治
療
費
の
事

も
心
配
し
な
い
で
医
療
機
関
に
か
か
り
た

い
、
こ
ん
な
日
を
一
日
も
早
く
実
現
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
一
日
で

も
長
生
き
を
と
願
い
ま
す
。 
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ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
活
用
し
ま
し
ょ
う 

都
連
副
会
長 

本
田 

道
子 

 

 

2
月
19
日
の
日
曜
日
、
太
陽
か
ら
の
日
差
し
は
強

ま
り
立
春
を
す
ぎ
た
な
あ
、
と
思
い
は
す
れ
ど
北
風
の

強
い
ま
だ
ま
だ
「
春
遠
し
」
の
寒
い
一
日
と
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。 

会
場
と
な
っ
た
「
職
業
能
力
開
発
総
合
大
学
校
」
は

小
平
市
に
あ
り
ま
す
。
駅
は
西
武
線
「
小
川
」
で
す
。

障
害
者
の
就
労
支
援
を
し
て
い
る
「
高
齢
・
障
害
・
求

職
者
雇
用
支
援
機
構
」
と
い
う
と
こ
ろ
が
主
催
で
東
京

都
も
共
催
で
す
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
競
技
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
腕
前
を
競

い
優
秀
者
に
は
金
・
銀
・
銅
の
メ
ダ
ル
や
副
賞
が
あ
る
、

と
い
う
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
版
で
す
。 

パ
ソ
コ
ン
を
使
う
ワ
ー
ド
・
表
計
算
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
作
り
・
デ
ー
タ
入
力
・
な
ど
。
ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

や
喫
茶
サ
ー
ビ
ス
、
と
い
っ
た
競
技
も
あ
り
ま
す
。
金

メ
ダ
リ
ス
ト
は
希
望
す
れ
ば
11
月
に
宇
都
宮
で
行
わ

れ
る
全
国
大
会
に
も
出
ら
れ
ま
す
。 

 

私
は
初
参
加
で
し
た
が
、
就
労
を
目
ざ
す
方
た
ち
は

こ
の
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
自
信
を
つ
け
て
社
会
へ
、
と

い
う
こ
と
も
い
い
な
あ
、
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 

そ
し
て
こ
こ
の
建
物
は
緑
が
い
っ
ぱ
い
の
立
派
で

広
い
校
内
で
す
。
「
大
学
校
」
と
い
う
ネ
ー
ミ
ン
グ
も

い
い
で
す
。
こ
こ
も
最
大
限
に
利
用
し
て
就
労
し
て
ほ

し
い
、
と
強
く
願
っ
た
こ
と
で
し
た
。 

 

「
み
ん
な
ね
っ
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
６
」 

に
参
加
し
て 

都
連
副
会
長 

松
沢 

勝 

 

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
家
族
そ
れ
ぞ
れ
の
自
立
を
目
指

し
て
～
親
あ
る
う
ち
に
～
」
で
し
た
が
、
こ
れ
は
昨
年

の
テ
ー
マ
「
親
あ
る
う
ち
の
自
立
を
目
指
し
て
」
を
さ

ら
に
深
掘
り
し
よ
う
と
い
う
も
の
で
す
。
講
演
者
は
夏

苅
郁
子
先
生
で
、
こ
の
後
、
助
言
者
と
し
て
支
援
者
、

利
用
者
、
家
族
の
立
場
か
ら
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
議
論
を

深
め
ま
し
た
。 

夏
苅
先
生
の
講
演
は
、
ご
自
身
は
、
当
事
者
（
ご
母

堂
が
統
合
失
調
症
）
・
家
族
・
精
神
科
医
の
三
つ
の
立

場
か
ら
の
ご
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。 

家
族
・
当
事
者
の
自
立
の
た
め
に
は
、
①
回
復
に
は

予
想
外
の
展
開
が
あ
る
こ
と
②
当
事
者
フ
ァ
ー
ス
ト

に
徹
す
る
③
医
師
に
少
し
だ
け
嫌
わ
れ
る
勇
気
を
持

っ
て
、
当
た
っ
て
欲
し
い
④
あ
て
は
な
い
が
「
待
つ
」

こ
と
が
時
間
薬
と
な
っ
て
大
き
な
支
援
と
な
る
こ
と

等
の
ご
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。 

更
に
、
今
回
は
先
生
が
実
施
さ
れ
た
「
精
神
科
医
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」

七
千
余
の
回
答
の
結
果
は
、
学
術
論
文
の
審
査
を
経
て

発
表
し
た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。
基
本
的
に
は
、
今
回

の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
医
師
目
線
で
は
な
く
、
当
事
者
・
家

族
目
線
か
ら
「
ま
ず
医
師
の
診
療
態
度
を
修
正
す
る
こ

と
」
で
、
医
師
が
変
わ
れ
ば
支
援
者
・
家
族
・
当
事
者

の
生
活
が
変
わ
る
と
明
言
さ
れ
て
い
ま
す
。 

後
半
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
訪
問
看
護
の
実
例
を

東
京
・
埼
玉
の
各
２
名
の
支
援
者
（
東
京
：
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
カ
ゾ
ッ
ク
三
ツ
井
直
子
氏
、
埼
玉
：
だ

る
ま
さ
ん
ク
リ
ニ
ッ
ク
佐
藤
晋
氏
）
が
そ
れ
ぞ
れ
当
事

者
・
家
族
の
話
を
交
え
て
寛
解
へ
の
道
筋
を
示
し
て
い

た
だ
い
た
。
コ
ー
デ
イ
ネ
ー
タ
ー
は
大
塚
淳
子
氏
（
帝

京
平
成
大
教
授
）
か
ら
オ
ー
プ
ン
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
と
ア

ク
ト
の
訪
問
看
護
の
進
め
方
に
つ
き
コ
メ
ン
ト
が
あ

り
ま
し
た
。 

最
後
に
、
松
沢
か
ら
閉
会
挨
拶
が
あ
り
、
メ
リ
デ
ン

式
家
族
支
援
技
法
が
訪
問
看
護
に
取
り
入
れ
ら
れ
つ

つ
あ
り
、
三
月
末
に
発
表
会
に
参
加
し
て
欲
し
い
旨
発

言
が
あ
り
ま
し
た
。 

               

２ 

 東京つくし会電話相談室 

東京つくし会の理事

（家族）が交代でさま

ざまな相談に応じてい

ます。 

電話 ０３－３３０４－１３３４  

毎 週 水 曜 日 （ 祝 日 は 休 み ） 

１ １ ： ０ ０ ～ １ ６ ： ０ ０  

※当相談室は、面談による相談はお

受けしておりません。 

また、相談の内容によって、別途お

時間をいただくこともあります。 



 

墨
田
区
障
害
者
団
体
連
合
会
研
修
会
報
告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
会
長 

眞
壁 

博
美  

 

２
月
１８
日
（
日
）
の
午
後
、
す
み
だ
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
ユ
ー
ト
リ
ヤ
）
で
「
障
害
者
と
と
も
に
生
き

る
た
め
に
～
精
神
障
害
者
へ
の
関
わ
り
と
支
援
方
法

や
障
害
者
に
や
さ
し
い
ま
ち
に
つ
い
て
の
講
演
～
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
従
来
は
、
障
団
連
の
役
員
だ
け
の

研
修
会
で
し
た
が
、
多
く
の
区
民
に
も
呼
び
掛
け
た
研

修
会
に
初
め
て
取
り
組
ん
だ
そ
う
で
す
。 

講
演
会
は
、
墨
田
区
で
Ａ
Ｃ
Ｔ
を
実
践
し
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
岡
崎
公
彦
氏
（
岡
崎
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）
の
講

演
と
、
「
障
害
者
に
や
さ
し
い
ま
ち
は
す
べ
て
の
人
に

や
さ
し
い
」
を
合
い
言
葉
に
街
づ
く
り
を
し
て
い
る
立

川
市
で
の
実
践
報
告
を
眞
壁
が
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

ま
ず
は
、
一
般
区
民
向
け
と
い
う
こ
と
で
、
岡
崎
氏

か
ら
は
、
精
神
疾
患
や
精
神
障
害
に
つ
い
て
の
基
本
的

な
知
識
や
わ
が
国
の
精
神
医
療
の
現
状
等
が
丁
寧
に

語
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
Ａ
Ｃ
Ｔ
に
つ
い
て
の
歴
史
的
背

景
や
、
現
在
の
日
本
で
の
Ａ
Ｃ
Ｔ
が
ど
の
く
ら
い
広
が

っ
て
い
る
の
か
等
の
話
を
さ
れ
た
後
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
の 

具
体
的
事
例
が
語
ら
れ
ま
し
た
。 

続
い
て
私
の
方
か
ら
は
、
娘
が
統
合
失
調
症
を
発
症

し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
保
健
所
に
行
っ
た
こ
と
。
共

同
作
業
所
を
作
る
た
め
に
家
族
会
を
つ
く
っ
て
立
川

市
に
請
願
書
を
出
し
た
ら
採
択
さ
れ
て
、
補
正
予
算
で

作
業
所
運
営
の
予
算
が
付
い
た
話
を
し
ま
し
た
。
立
川

地
域
で
自
慢
で
き
る
こ
と
は
、
障
害
者
や
そ
の
家
族
だ

け
が
障
害
者
運
動
を
し
て
い
る
の
で
は
な
く
、
自
分
の

身
内
に
障
害
者
が
い
な
い
市
民
に
も
「
特
定
非
営
利
活

動
法
人
立
川
市
障
害
者
後
援
会
」
の
会
員
に
な
っ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
理
事
に
は
、
障
害
者
団
体
役

員
や
、
障
害
者
施
設
の
代
表
者
だ
け
で
な
く
、
商
工
会

議
所
・
青
年
会
議
所
役
員
な
ど
経
済
界
の
方
も
理
事
に

入
っ
て
い
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。 

当
日
の
参
加
者
は
お
よ
そ
８０
名
で
し
た
。
今
後
も
、

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
暮
ら
し
や
す
い
地
域

に
す
る
た
め
に
、
障
団
連
と
し
て
積
極
的
に
情
報
発
信

し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

 東
京
武
蔵
野
病
院
家
族
会
例
会
に
参
加
し
て 

～
近
頃
の
情
報
の
共
有
～ 

都
連
副
会
長 

川
﨑
洋
子 

 

病
院
家
族
会
訪
問
で
感
じ
る
こ
と
は
、
参
加
家
族
が

同
じ
地
域
で
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
自
立
支
援
法
は

各
自
治
体
が
主
体
と
な
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
地
域
の
情

報
は
同
じ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

今
回
は
３０
名
位
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
お
母

さ
ん
、
お
父
さ
ん
、
当
事
者
が
両
親
と
共
に
、
ま
た
、

病
院
ワ
ー
カ
ー
さ
ん
の
姿
も
見
え
ま
し
た
。 

テ
ー
マ
と
し
て
は
、
近
頃
の
動
き
と
し
て
、
家
族
会

が
取
り
組
ん
で
い
る
制
度
改
革
に
つ
い
て
話
し
ま
し

た
。
心
身
障
害
者
福
祉
手
当
、
交
通
費
助
成
、
医
療
費

助
成
に
つ
い
て
、
今
活
動
し
て
い
る
情
報
提
供
を
し
ま

し
た
。 

交
通
費
助
成
は
国
の
制
度
で
、
国
交
省
が
動
く
た
め

の
手
段
を
考
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
、
ま
た
、
福

祉
手
当
、
医
療
費
助
成
は
都
の
事
業
な
の
で
、
都
連
は

か
な
り
積
極
的
に
活
動
し
て
い
る
こ
と
の
理
解
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

地
域
家
族
会
の
場
合
は
、
住
ん
で
い
る
地
域
の
情
報

を
全
員
で
共
有
で
き
る
の
で
す
が
、
違
っ
た
地
域
の
人

が
集
ま
っ
て
い
る
病
院
家
族
会
は
、
こ
の
点
が
難
し
い

で
す
ね
。
福
祉
手
当
一
つ
に
し
て
も
区
市
町
村
で
違
い

が
で
て
い
ま
す
。
で
も
、
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
、
自
分

と
は
違
う
地
域
の
情
報
が
入
り
、
活
用
で
き
る
こ
と
で

す
。
た
と
え
ば
、
隣
の
区
で
は
福
祉
手
当
が
支
給
さ
れ

て
い
る
と
わ
か
れ
ば
、
そ
れ
を
踏
み
台
に
し
て
住
ん
で

い
る
自
治
体
に
要
望
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。 

休
憩
後
の
懇
談
で
は
、
や
は
り
親
亡
き
後
の
本
人
の

こ
と
で
す
。 

実
は
私
は
８
年
前
に
こ
ち
ら
で
お
話
を
し
ま
し
た
。 

そ
の
時
の
こ
と
を
覚
え
て
い
た
方
か
ら
、
当
時
は
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
で
生
活
し
て
い
た
長
男
が
い
ま
は
ア
パ

ー
ト
暮
し
を
し
て
い
る
が
、
ど
の
よ
う
な
経
緯
で
あ
っ

た
か
を
聞
か
れ
ま
し
た
。
「
本
人
が
ア
パ
ー
ト
暮
し
を

決
心
し
た
の
は
、
親
が
言
っ
た
の
で
は
な
く
、
周
り
の

仲
間
の
影
響
で
あ
っ
た
こ
と
、
仲
間
と
の
交
流
で
本
人

の
気
づ
き
が
あ
っ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。 

 

お
や
亡
き
後
は
、
一
人
ぽ
っ
ち
に
な
ら
ず
、
な
ん
で

も
気
軽
に
話
し
た
り
、
相
談
で
き
る
人
を
身
近
に
持
つ

こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

３ 



寄
稿 

「
芥
川
龍
之
介
と
そ
の
母
」 

都
連
理
事 

塚
本
邦
之 

２
０
１
４
年
２
月
に
国
連
で
採
択
さ
れ
た
障
害
者

権
利
条
約
の
締
結
国
と
な
っ
た
わ
が
国
は
、
昨
年
４
月

か
ら
障
害
者
差
別
解
消
法
を
施
行
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
よ
っ
て
全
て
の
障
害
者
は
社
会
の
中
に
あ
っ
て
何

の
差
別
を
受
け
ず
、
平
等
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
以
前
の
わ
が
国
で
は

ま
だ
ま
だ
不
平
等
感
が
根
を
下
ろ
し
て
い
ま
し
た
。 

あ
の
著
名
な
作
家
芥
川
龍
之
介
は
、
１
９
２
６
（
大

正
１５
年
）
に
書
き
残
し
た
「
点
鬼
簿
」
の
中
に
『
僕

の
母
は
狂
人
だ
っ
た
。
僕
は
一
度
も
母
に
母
ら
し
い
親

し
み
を
感
じ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
』
と
述
べ
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
彼
の
口
惜
し
さ
を
表
現
し
た
も
の
と
思
わ
れ

ま
す
。 

龍
之
介
の
母
フ
ク
は
、
１
８
９
２
（
明
治
２５
年
）

に
東
京
京
橋
で
龍
之
介
を
出
産
し
、
９
か
月
後
に
発
狂

し
て
し
ま
う
の
で
す
。
そ
し
て
フ
ク
は
龍
之
介
が
１０

歳
に
な
っ
た
年
に
実
家
で
亡
く
な
り
ま
す
。
そ
の
時
、

龍
之
介
は
病
床
に
伏
し
た
母
の
最
期
を
看
取
る
た
め

実
家
へ
い
そ
ぎ
ま
し
た
。
そ
し
て
死
の
直
前
に
母
は
ほ

ほ
笑
み
な
が
ら
眼
を
開
け
て
龍
之
介
を
見
て
く
れ
た

と
書
き
述
べ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
ま
さ
に
正
気
に
戻
っ

て
く
れ
た
母
で
あ
る
と
し
て
、
龍
之
介
に
と
っ
て
大
き

な
慰
め
で
あ
っ
た
と
書
い
て
い
ま
す
。 

   

☆
賛
助
会
費 

ち
ひ
ろ
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 

５
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

                     

☆3/25(土) 認知症や障がいのある人の意思決定を支える仕組みと実践手法を考える 

講演とパネルディスカッション 問合せ 第二東京弁護士会☎03-3581-2250  

場所:弁護士会館2階クレオ（霞が関） 主催:東京弁護士会他 

 

☆4/1(土)みんなでやろう 家族SST 主催：サンクラブ多摩 ☎042-371-3380 

講師：高森 信子氏 場所：多摩市総合福祉センター5階  

 

☆4/11(土) 双極性障害(躁うつ病)の症状と治療 講師:大泉病院社会医療部長 山澤涼子氏 

会場:新宿区立障害者福祉センター  主催:新宿フレンズ ☎03-3987-9788   

 
☆4/22(土) 精神科医療の現状と改革の展望 主催:世田谷さくら会☎03-3308-1679 
場所:世田谷区立総合福祉センターさくらぽーと 講師:うるおいの里理事長 氏家 憲章氏  
 

※参加申込み･お問合せは、主催者までお願いします。 

 

 
 
 

春
一
番
が
吹
く
と
、
も
う
春
に
な
る
ん
だ
な

あ
と
、
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
が
今

年
は
、
春
三
番
ま
で
が
吹
き
荒
れ
て
、
こ
の
大

風
に
乗
っ
て
さ
ぞ
、
待
ち
に
待
っ
た
期
待
の
春

が
や
っ
て
く
る
か
と
心
を
弾
ま
せ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
寒
暖
の
差
が
激
し
い
日
が
続
く

こ
と
に
な
り
、
冬
物
の
コ
ー
ト
が
整
理
で
き
な

い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

で
も
、
や
は
り
春
は
や
っ
て
き
て
い
ま
す
。

梅
が
咲
き
そ
ろ
い
、
沈
丁
花
の
香
り
が
漂
い
、

キ
ラ
キ
ラ
輝
く
日
差
し
に
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。 

 

毎
年
観
察
し
て
い
ま
す
が
、
池
の
鯉
は
寒
い

冬
は
、
じ
っ
と
し
て
動
か
ず
餌
も
食
べ
ま
せ
ん
。

冬
眠
状
態
で
す
。
池
の
水
も
冷
た
く
氷
点
下
に

な
る
こ
と
も
あ
り
心
配
し
ま
す
が
、
だ
ん
だ
ん

春
が
近
づ
く
と
、
動
き
だ
し
、
エ
サ
も
食
べ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
と
し
の
春
は
、
鯉
さ
ん

た
ち
に
と
っ
て
も
惑
わ
し
い
季
節
と
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。 

 

ご
近
所
の
桜
も
芽
吹
き
始
め
て
い
ま
す
。
わ

が
家
の
桜
は
遅
咲
き
で
す
が
、
ピ
ン
ク
色
が
濃

く
、
咲
き
出
す
と
周
り
が
明
る
く
な
り
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
、
つ
ぼ
み
は
固
い
で
す
が
、 

毎
日
早
く
咲
く
こ
と
を
楽
し
み
に 

し
て
い
ま
す
。 

都
連
副
会
長 

 

川
﨑
洋
子 

 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 

４ 

講 演 会 の お 知 ら せ 

 


