
   

                       

 
 

 

 

 

「
み
ん
な
ね 

今
年
も
要
望
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た 

 
 

単
会
の
声
を
５
月
中
に
！ 

都
連
副
会
長 

本
田 

道
子 

  

昨
年
度
は
「
マ
ル
障
」
を
中
心
と
し
た

要
望
活
動
を
皆
様
と
共
に
精
力
的
に
行
い

ま
し
た
。
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ど
ん
な
活
動
を
し
た
の
か
少
し
振
り
返

っ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

○
「
マ
ル
障
の
会
」
を
作
っ
た 

・
つ
く
し
会
・
当
事
者
・
他
の
団
体
と
も 

 
 
 

 

手
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
た
。 

○
請
願
書
へ
の
署
名
活
動 

・
個
人
で
の
が
ん
ば
り
。 

・
新
宿
西
口
で
寒
風
の
中
の
街
頭
署
名
。 

・
各
単
会
と
し
て
積
極
的
な
取
り
組
み
。 

・
青
木
聖
久
先
生
の
全
国
へ
の
呼
び
か
け
。 

・
都
議
会
の
全
会
派
を
訪
問
し
精
神
障
が

い
の
実
態
を
訴
え
賛
同
を
得
た
。 

○
各
区
市
町
村
議
会
へ
の
働
き
か
け 

・
都
議
会
へ
意
見
書
を
出
す
よ
う
に
陳
情

し
た
。 

○
都
福
祉
保
健
局
へ 

・
数
回
に
わ
た
る
要
望
活
動
を
行
っ
た
。 

○
当
事
者
の
生
活
実
態
調
査
を
行
う
。 

・
家
族
会
を
通
じ
当
事
者
へ
の
調
査
。 

・
実
態
調
査
書
報
告
書
の
普
及
。 

○
「
実
現
の
た
め
の
都
民
集
会
」
を
行
う
。 

・
高
田
馬
場
で
パ
レ
ー
ド
を
し
た
。 

・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
Ｔ
Ｖ
首
都
圏
ニ
ュ
ー
ス
で
放
送

さ
れ
た
。 

〇
都
議
会
を
傍
聴
し
た
。 

〇
実
際
に
都
の
条
例
に
「
及
び
精
神
障
害 

 

者
」
の
八
文
字
が
加
え
ら
れ
施
行
規
則 

 
 

も
整
う
の
を
確
認
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

 

実
に
た
く
さ
ん
の
活
動
を
行
い
ま
し
た

ね
。
み
な
さ
ま
、
お
つ
か
れ
さ
ま
で
し
た
。

私
た
ち
つ
く
し
会
理
事
も
頑
張
っ
た
と
思

い
ま
す
。
そ
の
結
果
や
っ
と
今
年
度
の
予

算
化
に
な
り
ま
し
た
。 

し
か
し
、
申
請
で
き
る
の
は
１
級
だ
け
。 

し
か
も
来
年
の
１
月
か
ら
の
実
施
で
す
。 

ま
だ
ま
だ
２
級
も
３
級
も
、
と
思
い
ま
す
。 

  

そ
こ
で
今
年
度
の
要
望
活
動
に
つ
い
て

で
す
。 

す
で
に
各
家
族
会
の
代
表
の
方
の
お
手

元
に
平
成
３１
年
度
の
要
望
書
を
た
た
き

台
と
し
て
お
届
け
い
た
し
ま
し
た
。 

マ
ル
障
に
つ
い
て
は
ま
ず
実
態
の
経
過

を
見
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

今
年
度
は
家
族
に
と
っ
て
早
急
に
整
備

が
必
要
な
課
題
を
重
点
に
何
点
か
掲
げ
ま

し
た
。 

予
算
も
そ
れ
ほ
ど
か
か
ら
な
い
も
の
で
、

既
に
都
と
し
て
実
施
さ
れ
て
い
る
制
度
の

充
実
を
求
め
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。 

こ
の
ほ
か
に
も
、
昨
年
度
以
前
か
ら
の

懸
案
事
項
な
ど
も
取
り
上
げ
て
い
ま
す
の

で
、
各
単
会
で
検
討
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

そ
の
う
え
で
５
月
末
ま
で
に
回
答
を
い

た
だ
き
た
い
の
で
す
。 

も
と
よ
り
要
望
は
こ
れ
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
家
族
会
で
今
ま
さ
に
重
要

と
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。 

提
出
し
て
い
た
だ
い
た
要
望
に
つ
い
て

再
調
整
を
し
て
今
年
度
の
要
望
と
し
て
東

京
都
に
要
望
書
を
提
出
し
都
議
会
各
会
派

へ
要
望
実
現
の
た
め
の
協
力
を
お
願
い
し

て
い
き
ま
す
。 

要
望
実
現
は
と
て
も
大
変
な
こ
と
で
す
。

で
す
が
、
声
を
出
さ
な
い
限
り
実
現
も
し

ま
せ
ん
。 

「
東
京
つ
く
し
会
」
み
ん
な
の
要
望
と
し

て
皆
様
と
力
強
く
要
望
し
て
い
き
ま
す
。 

 

も
ち
ろ
ん
「
東
京
つ
く
し
会
」
の
活
動

は
要
望
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
っ
か

り
と
足
元
を
見
な
が
ら
地
道
な
家
族
会
活

動
も
続
け
て
ゆ
き
ま
す
。 

今
年
度
も
皆
様
と
一
緒
に
頑
張
り
ま
し

ょ
う
。 
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都
精
民
協
の
新
体
制
と
活
動
方
針
に
つ
い
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
会
長 

眞
壁 

博
美 

 
 

４
月
２５
日
（
水
）
に
、
平
成
３０
年
度
第
１
回
運

営
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
新
し
い
組
織
改
革
が
な
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
２
年
間
、
都
精
民
協
（
東
京
都
精

神
保
健
福
祉
民
間
団
体
協
議
会
）
の
活
動
の
あ
り
方

や
組
織
体
制
に
つ
い
て
議
論
し
合
い
、
新
し
い
会
則

を
つ
く
り
、
加
盟
団
体
の
役
割
分
担
を
話
し
合
っ
て

き
ま
し
た
。
都
精
民
協
の
代
表
は
、
長
い
こ
と
「
地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ
や
け
」
の
伊
藤
善
尚
さ

ん
に
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
が
、
役
員
も
一
新
し
、 

代
表
に
、
東
京
つ
く
し
会
の
眞
壁
博
美
が
な
り
ま
し

た
。
副
代
表
に
は
、
渡
辺
智
生
氏
（
ホ
ー
ム
連
）
、

高
梨
文
雄
氏
（
と
せ
い
れ
ん
）
、
丹
菊
敏
貴
氏
（
と

う
き
ょ
う
会
議
）
、
木
村
和
広
氏
（
事
業
所
の
会
）

が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。
代
表
が
交
代
し
た
こ
と
で
、 

都
精
民
協
の
事
務
所
は
、
東
京
つ
く
し
会
と
な
り
ま

し
た
。
会
計
係
は
つ
く
し
会
の
安
藤
理
事
が
担
当
す 

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

組
織
体
制
で
大
き
く
変
わ
っ
た
こ
と
は
、
昨
年
か

ら
試
行
的
に
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
構
成
す
る
団
体

で
、
役
割
分
担
を
し
っ
か
り
行
い
、
一
部
の
人
に
過

重
な
負
担
が
い
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、

昨
年
か
ら
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
を
つ
く
り
、
情
報
を

で
き
る
だ
け
タ
イ
ム
リ
ー
に
共
有
す
る
よ
う
に
し

て
き
ま
し
た
。 

 

今
年
度
の
活
動
は
、
大
き
く
６
つ
あ
り
ま
す
。 

① 

関
係
団
体
と
の
情
報
交
換
を
行
う
た
め
に
運
営

委
員
会
、
役
員
会
を
各
６
回
ず
つ
開
催
す
る
。 

② 

結
成
２５
年
記
念
誌
の
発
行
。 

③ 

東
京
都
へ
要
望
書
を
出
し
、
懇
談
会
を
開
催
す

る
。 

④ 

都
民
啓
発
講
演
会
（
６
月
２０
日
、
２
月
２０
日
） 

⑤ 

普
及
啓
発
の
た
め
の
印
刷
物
を
発
行
す
る
。 

「
道
し
る
べ
」
の
発
行
・
配
布
と
ニ
ュ
ー
ス
レ

タ
ー
の
発
行
・
配
布
。 

ま
た
、
東
社
協
、
東
京
都
な
ど
の
各
委
員
会
、
会

議
に
出
席
し
、
関
係
団
体
等
と
の
連
携
を
図
る
こ
と

と
し
ま
し
た
。 

 

東
京
つ
く
し
会
創
立
５
０
周
年
記
念
誌 

「
東
京
つ
く
し
会 

５
０
年
の
軌
跡
と
こ
れ
か
ら
」
頒
布
案
内 

 

東
京
の
家
族
会
の
５０
年
（
１
９
６
８
～
２
０
１

８
）
の
歴
史
を
刻
ん
だ
価
値
あ
る
１
冊
。
と
て
も
貴

重
な
冊
子
で
す
。
部
数
限
定
。 

｛
内
容
の
紹
介
｝ 

●
５０
周
年
記
念
座
談
会
で
は
長
年
家
族
会
活
動
に

携
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
家
族
会
の
皆
様
１２
名
に
よ
る

創
立
当
時
の
思
い
出
や
苦
労
話
な
ど
を
語
っ
て
い

ま
す
●
竹
村
堅
次
元
烏
山
病
院
院
長
、
高
山
秋
雄
元

東
京
つ
く
し
会
会
長
、
服
部
百
合
子
元
東
京
つ
く
し

会
理
事
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
●
５０
年
の
あ
ゆ
み
で
は

野
村
忠
良
前
東
京
つ
く
し
会
会
長
が
つ
く
し
会
誕

生
の
経
緯
と
そ
の
後
の
推
移
を
解
り
や
す
く
ま
と

め
て
い
ま
す
●
東
京
つ
く
し
会
年
表
は
小
笠
原
勝

二
元
東
京
つ
く
し
会
理
事
が
、
１
９
６
４
年
か
ら
２

０
１
８
年
の
出
来
事
を
１
年
ご
と
に
ま
と
め
て
い

ま
す
。 

 

講
演
会
記
録
集 

 

「
そ
の
人
ら
し
さ
を
大
切
に
し
た
訪
問
看
護
に
つ
い

て
考
え
る
」
の

頒
布
案
内 

｛
内
容
｝
ど
こ
ま

で
出
来
る
当
事

者
・
家
族
支
援
に

つ
い
て 

看
護

現
場
か
ら
の
報

告
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。 

演
者
：
㈱
円
グ
ル
ー
プ 

原
子
英
樹
氏
。 

 

｛
頒
布
額
及
び
申
し
込
み
方
法
｝ 

記
念
誌
：
１
冊
１
０
０
０
円 

講
演
会
記
録
集
：
１
冊
２
０
０
円 

送
料
：
注
文
者
の
負
担
で
お
願
い
し
ま
す
。 

申
し
込
み
先
：
東
京
つ
く
し
会 

℡
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
３
０
４
）
１
１
０
８ 

 

２ 



「
セ
サ
ミ
」
訪
問
記 

 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

鬼
頭 

博
子 

 
朝
か
ら
夏
日
の
よ
う
な
４
月
２１
日
土
曜
日
、
目
黒

区
の
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
セ
サ
ミ
」
を
訪
ね

ま
し
た
。「
セ
サ
ミ
」
の
「
家
族
の
つ
ど
い
」
と
は
１０

年
来
の
お
付
き
合
い
が
あ
り
時
々
お
邪
魔
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
施
設
長
橋
本
さ
ん
の
明
る
い

笑
顔
に
迎
え
ら
れ
、
恒
例
の
体
操
と
歌
で
体
と
心
を

ほ
ぐ
し
家
族
会
が
始
ま
り
ま
す
。
体
操
は
参
加
者
一

人
一
人
が
１６
カ
ウ
ン
ト
程
度
の
体
操
を
披
露
し
な

が
ら
進
ん
で
い
き
ま
す
。
皆
と
同
じ
じ
ゃ
あ
し
ょ
う

が
な
い
な
～
と
、
私
が
披
露
し
た
の
は
ド
ス
コ
イ
！

し
こ
を
踏
ん
で
き
ま
し
た
。
最
後
の
せ
り
上
が
り
は

け
っ
こ
う
太
も
も
内
転
筋
が
こ
た
え
ま
す
。 

こ
の
日
は
家
族
４
名
ス
タ
ッ
フ
３
名
。
ア
ッ
ト
ホ

ー
ム
な
雰
囲
気
の
中
、
名
前
は
？
ど
こ
か
ら
来
た

の
？
今
日
の
気
分
は
？
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
？
と
、

全
員
順
番
に
話
す
こ
と
が
自
己
紹
介
と
な
り
ま
す
。 

 
 

そ
の
後
は
２
人
ペ
ア
と
な
り
相
手
の
話
を
じ
っ

く
り
聞
き
、
自
分
の
こ
と
も
話
の
腰
を
折
ら
ず
に
聞

い
て
貰
う
と
い
う
、
「
セ
サ
ミ
」
流
オ
ー
プ
ン
ダ
イ

ア
ロ
グ
を
体
験
し
た
り
、
参
加
者
の
相
談
ご
と
を
知

恵
を
出
し
合
い
励
ま
し
た
り
と
、
充
実
の
２
時
間
は

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
あ
っ
と
い
う
間
に
終
了
。
参

加
費
２
０
０
円
は
そ
の
都
度
支
払
い
ま
す
。
精
神
障

害
者
の
家
族
な
ら
誰
で
も
い
つ
で
も
参
加
出
来
る

の
で
便
利
な
シ
ス
テ
ム
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

「
セ
サ
ミ
」
で
は
利
用
者
と
の
交
流
会
や
、
「
セ

サ
ミ
」
以
外
の
家
族
会
と
の
交
流
会
も
開
か
れ
ま
す
。 

私
は
だ
い
ぶ
前
に
雪
谷
家
族
会
の
メ
ン
バ
ー
を
誘

っ
て
参
加
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
頃
は
目
黒

区
に
も
家
族
会
が
あ
っ
た
の
で
、「
セ
サ
ミ
」
で
「
ひ

の
き
会
」
や
「
ア
リ
ス
の
会
」
の
方
た
ち
と
交
流
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
現
在
も
繋
が
り
を
継
続
し
て
い
ま

す
。 セ

サ
ミ
家
族
会
は
大
田
区
の
作
業
所
見
学
（
色
え

ん
ぴ
つ
）
に
続
き
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
ホ
ー
ム
か
ま

た
）
の
見
学
を
す
る
そ
う
で
す
。
地
域
を
超
え
た
支

援
者
た
ち
や
家
族
の
交
流
は
、
利
用
す
る
障
害
者
や

家
族
は
勿
論
、
支
援
者
た
ち
に
と
っ
て
も
お
互
い
お

お
い
に
参
考
に
な
る
と
思
う
の
で
今
後
も
活
発
に

広
げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

当
事
者
語
ら
い
の
場
で
あ
る
府
中
梅
の
木
会
の

『
い
こ
い
の
部
屋
』
事
業
の
紹
介 

 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

小
澤 

輝
江 

 
 

府
中
梅
の
木
会
で
は
、
当
事
者
の
方
の
た
め
の
く

つ
ろ
ぎ
の
場
で
あ
る
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
「
い
こ
い

の
部
屋
」
を
運
営
し
て
い
ま
す
。 

 

府
中
梅
の
木
会
は
、
昭
和
43
年
（
１
９
６
８
年
）

に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
「
い
こ
い
の
部
屋
」
の
開
設

は
平
成
12
年
（
２
０
０
０
年
）
２
月
で
す
。
当
事
者

の
方
が
語
ら
い
の
交
流
を
通
し
て
自
立
し
、
自
分
ら

し
い
生
き
方
や
社
会
復
帰
を
目
指
し
て
い
く
場
で

す
。
発
病
の
た
め
に
社
会
復
帰
が
困
難
に
な
っ
て
い

る
当
事
者
の
方
の
無
念
の
想
い
を
、
こ
の
「
い
こ
い

の
部
屋
」
で
仲
間
同
士
で
語
り
合
い
、
癒
さ
れ
る
の

は
、
や
は
り
お
互
い
が
同
じ
試
練
を
く
ぐ
り
抜
け
た

体
験
を
持
つ
か
ら
な
の
で
す
。 

 

当
事
者
さ
ん
た
ち
は
実
に
和
気
あ
い
あ
い
と
し

て
「
こ
の
場
所
に
来
る
の
が
楽
し
み
」
と
、
本
当
に

喜
々
と
し
て
自
分
ら
し
さ
を
取
り
戻
し
て
い
ま
す
。 

 

ス
タ
ッ
フ
は
、
家
族
会
員
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
が
務
め
、
傾
聴
を
心
が
け
て
い
ま
す
。 

 

当
事
者
さ
ん
と
話
を
す
る
と
「
暖
か
い
気
持
ち
に

な
る
」
と
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
異
口
同
音
に
言
い

ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
当
事
者
の
皆
さ
ん
を

お
世
話
し
て
い
る
の
で
は
な
く
、
反
対
に
当
事
者
さ

ん
の
清
ら
か
な
心
か
ら
、
素
晴
ら
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
す
。 

■
い
こ
い
の
部
屋
の
概
要
■ 

▽
毎
週
水
曜
・
土
曜
日
13
時
～
16
時
開
所 

▽
会
場 

府
中
梅
の
木
会
事
務
所 

▽
年
間
実
績
（
平
成
29
年
度
） 

 

実
施
回
数
１
０
１
回 

 

参
加
者
実
数
34
人 

 

延
参
加
者
数
４
３
２
人 

 

        

３ 



 

☆6/9(土)入院と通院を上手に 講師:大泉病院社会医療部長 山澤 涼子氏 

会場:新宿区立障害者福祉センター  主催:新宿フレンズ ☎03-3987-9788 

 
☆6/20(水)精神障害者の雇用をより進めるために～「精神障害者の雇用義務化」の法改正に伴う 
企業からの相談事例を踏まえて 会場:世田谷区烏山区民会館1階ホール 入場無料 予約不要 
講師:東京障害者職業センター 古野 素子氏  主催:東京つくし会 ☎03-3304-1108 

 
☆6/30(土)地域で暮らすための「住まい」と「お金」～障害年金、生活保護を活用しながら～ 
 講師:NPO法人 あおば福祉会 田中 直樹氏 田村 葉子氏 
 会場:区立総合福祉センターさくらぽーと３Ｆ研修室  
主催:世田谷さくら会 ☎03-3308-1679 

 

※参加申込み･お問合せは、主催者までお願いします。 

寄
稿 

「
お
花
見
ハ
イ
キ
ン
グ
」 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

安
藤 

万
寿
代 

 
「
狛
江
さ
つ
き
会
」
で
は
、
年
間
行
事
に
親
睦
ハ
イ

キ
ン
グ
が
あ
り
ま
す
。
新
年
度
そ
う
そ
う
の
４
月
３

日(

火)

に
「
片
倉
城
址
公
園
」(

八
王
子
市)

・
桜
の

花
見
と
カ
タ
ク
リ
の
花
の
群
生
地
へ
の
お
手
軽
ハ

イ
キ
ン
グ
に
行
き
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

狛
江
か
ら
町
田
へ
行
き
、
横
浜
線
で
片
倉
駅
下
車

し
て
、
小
高
い
山
を
目
指
し
て
十
分
ほ
ど
歩
き
、
入

り
口
に
着
き
ま
し
た
。 

今
年
は
桜
も
早
く
咲
き
ま
し
た
の
で
、
カ
タ
ク
リ

の
花
も
盛
り
は
既
に
終
わ
り
ま
し
た
が
、
な
ご
り
の

花
が
数
本
咲
い
て
お
り
綺
麗
で
す
。
桜
の
花
吹
雪
の

下
で
昼
食
に
な
り
、
日
頃
の
話
題
に
花
が
咲
き
ス
ト

レ
ス
解
消
と
な
り
ま
し
た
。 

 

カ
タ
ク
リ
の
花
は
、
ユ
リ
科
で
、
紫
・
ピ
ン
ク
色

の
花
が
咲
き
、
花
言
葉
は
嫉
妬
で
す
。
桜
の
花
に
嫉

妬
し
た
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
高
山
植
物
で
は
な
い
が
、

登
山
口
で
よ
く

見
か
け
、
山
に
春

の
訪
れ
を
告
げ

る
花
で
す
。 

 

こ
の
公
園
で

は
な
ん
と
ミ
ズ

バ
シ
ョ
ウ
も
咲
い
て
お
り
、
感
動
し
ま
し
た
。
近
郊

に
て
春
を
満
喫
し
た
楽
し
い
一
日
で
し
た
。 

 
 
 
 

 

☆ 

賛 

助 

会 

費 

☆ 

平
川
病
院 

 
 
       

１
０
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

旅
が
好
き
。 

そ
れ
も
一
人
旅
な
ら
な
お
良
い
。 

世
の
中
の
全
て
の
事
を
さ
ら
り
と
忘
れ
て

一
人
電
車
の
窓
か
ら
眺
め
る
外
の
景
色
は

そ
れ
が
何
で
あ
れ
す
ば
ら
し
い
。 

 

東
京
駅
や
新
宿
駅
か
ら
電
車
が
動
き
出

す
そ
の
ひ
と
と
き
が
た
ま
ら
な
い
。
解
放

感
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
。 

職
住
接
近
で
渋
谷
に
住
ん
で
も
う
４０
年

に
近
づ
い
た
。
自
宅
の
周
り
か
ら
は
ど
ん

ど
ん
自
然
が
消
え
て
ゆ
く
。
反
比
例
し
て

私
は
緑
や
自
然
を
求
め
て
足
は
田
舎
へ
、

田
舎
へ
。 

電
車
の
窓
か
ら
遠
く
の
山
々
を
眺
め
る
、

線
路
の
脇
に
か
わ
い
い
草
花
が
咲
い
て
い

る
。
畑
仕
事
に
精
を
出
し
て
い
る
人
が
い

る
。
た
だ
そ
れ
だ
け
で
う
れ
し
い
。 

み
ん
な
今
を
精
い
っ
ぱ
い
生
き
て
い
る
。

人
も
自
然
も
、
小
さ
な
虫
た
ち
も
。 

旅
先
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
て
ま
た
新

宿
へ
帰
っ
て
く
る
。
ま
た
い
つ
も
の
日
常

が
待
っ
て
い
る
。 

こ
の
時
だ
け
は
す
こ
し 

悲
し
い
。 

 

都
連
理
事 

本
田 

道
子 

   

４ 

講 演 会 の お 知 ら せ 

 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 

講 演 会 の お 知 ら せ 

 


