
   

                         

 

東
京
都
・
都
精
民
協
共
催
2

0

1

9
年
度 

都
民
精
神
保
健
福
祉
講
演
会 

夏
苅
郁
子
氏
の
「
人
は
人
を
浴
び
て
人
と

な
る
」
に
多
数
の
皆
さ
ん
が
参
加
！ 

 
 
 
 
 
 

都
連
副
会
長 

植
松 

和
光 

 

２
月
22
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
か

ら
都
庁
第
一
庁
舎
５
階
大
会
議
室
で
都
民

の
皆
様
を
対
象
と
し
た
精
神
保
健
福
祉
の

啓
発
事
業
と
し
て
の
講
演
会
が
開
か
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
が
拡
が
り
を
み
せ
る
中
、
ギ
リ
ギ

リ
ま
で
開
催
す
る
か
中
止
に
す
る
か
を
検

討
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
回
は
不
特
定
多

数
を
対
象
と
し
て
い
る
た
め
、
中
止
の
通

知
が
困
難
な
た
め
開
催
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
こ
ん
な
状
況
の
な
か
に
も
関
わ

ら
ず
、
１
２
０
名
を
超
え
る
方
が
参
加
さ

れ
ま
し
た
。
開
会
に
あ
た
り
主
催
者
の
梶

野
京
子
東
京
都
福
祉
保
健
局
施
策
推
進
部

精
神
保
健
医
療
課
長
か
ら
挨
拶
の
後
、
夏

苅
先
生
（
や
き
つ
べ
の
径
診
療
所
精
神
科

医
）
の
講
演
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

講
演
会
の
副
題
は
「
心
の
病
を
、
家
族
・

当
事
者
・
精
神
科
医
と
し
て 

経
験
し
た
私

か
ら
、
伝
え
た
い
こ
と
」
で
し
た
。 

夏
苅
先
生
は
、
実
は
私
も
私
の
母
も 

精

神
科
に
通
院
し
て
い
た
当
事
者
で
し
た
と

今
か
ら
８
年
前
に
公
表
し
ま
し
た
。 

公
表
に
よ
り
、
元
気
に
な
っ
た
私
の 

現
在

の
目
的
は
当
事
者
・
家
族
の
生
活
を
良
く

し
た
い
。・ 

精
神
疾
患
の
親
と
暮
ら
す
子

の
苦
労
話
ば
か
り
し
て
い
て
も
、 

当
事
者

の
生
活
は
よ
く
な
ら
な
い
こ
と
。 

◎ 

生
活
が
良
く
な
る
に
は
、
福
祉
制
度
の

充
実
が
必
要
な
こ
と
。
日
本
の
福
祉
制
度

は
、
医
師
の
指
示
に
よ
り
動
く
こ
と
が 

多

い
。 

医
師
の
考
え
方
・
診
療
を
変
え
な
く

て
は
い
け
な
い
。 

批
判
で
は
な
く
、
医
師

と
当
事
者
・
家
族
の
間
を
繋
ぎ
た
い
。 

そ
う
し
た
経
験
の
中
か
ら
、
本
人
や
家
族

は
、
何
が
辛
い
の
か 

周
囲
の
人
は
何
が
で

き
る
の
か
？ 

精
神
医
療
・
精
神
医
学
は
ど

う
変
わ
る
べ
き
な
の
か
？
を
追
求
し
て
い

る
そ
う
で
す
。 

     
も
う
一
つ
、
公
表
し
て
良
か
っ
た
と
思
え

た
の
は
、
岩
盤
の
よ
う
に
変
わ
り
得
な
い

と
思
っ
た 
精
神
医
療
の
先
に
、
希
望
が
見

え
た
こ
と
で
す
。 

 

私
は
「
精
神
科
医
の
診
察
態
度
」
を
当
事

者
・
家
族
に
評
価
し
て
も
ら
う
全
国
調
査

を
私
費
で
行
い
、
そ
の
結
果
を
冊
子
に
し

て
、
医
師
に
こ
そ
見
て
ほ
し
い
と
思
い 

日

精
協
・
日
精
診
に
配
布
を
お
願
い
し
ま
し

た
。 

当
事
者
・
家
族
に
よ
る
「
医
師
の
評
価
」

な
ど 

医
師
に
と
っ
て
は
愉
快
な
は
ず
は

な
い
の
で 

半
ば
、
あ
き
ら
め
て
い
た
け
れ

ど
も
配
布
の
承
認
が
で
た
の
で
。
こ
の
こ

と
に
よ
り
全
国
の
精
神
科
医
に
家
族
の
気

持
ち
が
伝
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
公

表
に
よ
っ
て
夏
苅
先
生
の
「
診
察
」
も
、

大
き
く
変
わ
っ
た
そ
う
で
す
。 

そ
れ
ま
で
は
、
医
師
会
の
当
番
で
地
域

の
家
族
会
へ
の 

講
座
を
担
当
し
て
も
、
質

問
さ
れ
る
の
が
嫌
で 

講
義
を
終
え
る
と

裏
口
か
ら
逃
げ
る
よ
う
に
帰
っ
て
し
ま
っ

た
そ
う
で
す
。
今
で
は
、
患
者
さ
ん
や
家

族
が
愛
お
し
く
な
り
、
診
察
室
で
も
少
し

ず
つ
自
分
の
感
情
を
出
し
、
患
者
さ
ん
と

の
距
離
を
縮
め
た
こ
と
に
よ
り
患
者
さ
ん

や
家
族
も
本
音
を
言
っ
て
く
れ
る
よ
う
に

な
り
そ
の
中
に
必
要
な
情
報
が
あ
り
、
症

状
を
正
確
に 

把
握
で
き
た
の
で
、
患
者
さ

ん
が
良
く
な
っ
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。 

ま
だ
ま
だ
報
告
し
た
い
こ
と
が
い
っ
ぱ

い
あ
り
ま
す
が
、
紙
面
の
都
合
上
ご
自
身

と
ご
家
族
の
病
気
の
公
表
に
よ
り
、
夏
苅

先
生
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
て
い
っ
た
の
か

に
つ
い
て
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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板
橋
区 

は
す
ね
会
訪
問 

 
 
 
 
 
 
 

都
連
副
会
長 

轡
田 

英
夫 

 訪
問
日
時 
２
月
１
日 

午
後
１
時
半
～
４
時
半 

場
所 

板
橋
区
グ
リ
ー
ン
カ
レ
ッ
ジ 

訪
問
者 

本
田
副
会
長 

轡
田 

 

参
加
者
１９
名 

会
場
の
板
橋
区
グ
リ
ー
ン
カ
レ
ッ
ジ
は
、
蓮
根
駅

の
近
く
に
あ
り
、
は
す
ね
会
は
こ
の
蓮
根
の
地
で
平

成
８
年
に
発
足
し
た
会
で
す
。
会
員
数
は
４３
名
で
す

の
で
中
程
度
の
規
模
と
言
え
ま
し
ょ
う
。
特
筆
す
べ

き
は
、
役
員
数
が
１４
人
の
う
ち
、
男
性
が
８
名
も
い

る
と
い
う
事
で
す
。
今
回
の
参
加
者
の
う
ち
で
も
男

性
が
６
名
と
男
性
の
参
加
者
が
多
く
、
運
営
も
男
性

が
中
心
に
な
っ
て
い
る
会
と
感
じ
ま
し
た
。 

最
初
に
、
会
報
の
１
ペ
ー
ジ
に
書
い
て
あ
る
「
ペ

チ
カ
」
を
５
番
ま
で
全
曲
み
ん
な
で
歌
い
ま
す
。
み

ん
な
で
歌
っ
て
い
る
と
何
と
な
く
気
心
が
通
じ
て

く
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

そ
の
後
本
田
副
会
長
か
ら
、
所
属
の
太
陽
の
会
の

活
動
の
概
要
説
明
と
、
都
連
の
今
年
度
の
活
動
報
告

が
あ
り
、
次
に
轡
田
が
練
馬
す
ず
し
ろ
会
の
活
動
内

容
の
報
告
と
、
２
０
２
１
年
の
東
京
で
行
う
全
国
大

会
の
取
組
に
つ
い
て
報
告
し
ま
し
た
。 

続
い
て
、
参
加
者
の
自
己
紹
介
を
兼
ね
た
現
状
の

報
告
に
移
り
ま
し
た
。
中
に
は
、
当
事
者
の
お
父
さ

ん
が
昨
年
末
亡
く
な
り
、
話
を
し
て
い
る
お
母
さ
ん

も
入
院
し
た
り
し
た
の
で
、
不
安
定
な
精
神
状
態
に

な
っ
て
い
る
当
事
者
の
話
を
泣
き
な
が
ら
報
告
す

る
と
い
う
よ
う
な
状
況
が
あ
り
ま
し
た
。
本
当
に
つ

ら
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
う
い
っ
た
つ
ら
い
こ
と

を
吐
き
出
し
、
少
し
で
も
気
持
ち
が
安
ら
か
に
な
る

と
い
う
事
が
家
族
会
の
果
た
す
役
割
の
一
つ
と
言

え
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

会
の
終
了
後
、
本
田
副
会
長
は
女
性
陣
と
と
も
に

喫
茶
店
で
、
私
は
男
性
陣
に
拉
致
さ
れ
て
の
一
杯
の

会
で
し
た
。 

   

  

 

「
北
千
住
旭
ク
リ
ニ
ッ
ク
家
族
会 

 
 
 
 
 
 
 
 

オ
リ
ー
ブ
会
」
訪
問 

都
連
副
会
長 

 

本
田 

道
子 

  

一
羽
の
鳩
が
飛
ん
で
き
た
。
そ
の
嘴
に
く
わ
え
て

い
る
の
は
新
し
い
オ
リ
ー
ブ
の
若
葉
。 

大
洪
水
と
な
っ
て
い
た
地
上
に
新
し
い
大
地
が
現

れ
、
み
ど
り
の
オ
リ
ー
ブ
の
葉
が
生
ま
れ
て
い
た
こ

と
を
示
す
も
の
で
あ
っ
た
。 

箱
舟
の
人
々
に
と
っ
て
そ
れ
は
「
希
望
」
と
い
う
あ

ら
た
な
「
光
」
で
あ
り
「
生
き
て
い
く
勇
気
」
に
な

っ
た
に
違
い
な
い
。 

 

そ
ん
な
オ
リ
ー
ブ
か
ら
名
前
を
い
た
だ
い
て
い
る

こ
の
会
は
旭
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
家
族
会
と
し
て
す
で

に
25
年
も
の
歴
史
を
刻
ま
れ
て
い
る
。 

家
族
会
と
し
て
の
活
動
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
当
初

の
平
山
院
長
を
初
め
と
し
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん

と
の
熱
意
が
必
要
に
迫
ら
れ
た
作
業
所
、
Ｂ
型
作
業

所
と
し
て
の
喫
茶
店
「
レ
ス
ポ
ワ
ー
ル
」
を
綾
瀬
で
、

そ
し
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
隣
に
は
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
」
も
作
ら
れ
て
い
る
。 

つ
ま
り
治
療
の
場
と
し
て
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
デ

ィ
ケ
ア
、
働
く
場
、
そ
し
て
住
ま
い
も
作
り
上
げ
、

尚
家
族
の
た
め
の
場
と
し
て
の
家
族
会
も
し
っ
か

り
と
続
け
ら
れ
て
き
て
い
る
、
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。 

そ
の
活
動
の
力
強
さ
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源
な
ど
み
じ

ん
も
感
じ
さ
せ
な
い
謙
虚
な
会
長
さ
ん
の
小
川
さ

ん
は
や
さ
し
い
微
笑
み
が
絶
え
な
い
方
で
し
た
。
例

会
の
会
場
は
毎
回
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
デ
ィ
ケ
ア
の
部

屋
を
お
借
り
し
て
い
て
キ
ッ
チ
ン
が
つ
い
て
い
る

の
で
何
か
と
便
利
そ
う
で
す
。 

今
回
は
１１
名
の
参
加
で
す
。
つ
く
し
会
の
話
、
共

に
訪
れ
た
つ
く
し
会
理
事
の
安
藤
さ
ん
の
話
、
私
か

ら
も
ぜ
ひ
と
言
わ
れ
て
準
備
が
な
い
ま
ま
息
子
の

話
な
ど
し
ま
し
た
。 

初
参
加
の
方
も
お
ら
れ
て
交
流
会
も
和
や
か
に

進
行
、
支
援
者
の
方
も
2
名
お
り
ま
し
た
。 

牧
師
さ
ま
も
参
加
さ
れ
て
く
だ
さ
る
信
仰
の
愛
に

守
ら
れ
な
が
ら
歩
み
続
け
て
い
る
家
族
会
な
の
だ

な
あ
、
と
心
を
あ
っ
た
か
く
さ
せ
て
も
ら
い
帰
り
道

と
な
り
ま
し
た
。 

  

２ 



 

あ
お
き
会
訪
問 

 
 
 
 
 
 
 

都
連
副
会
長 

中
住 

孝
典 

 
２
月
２０
日
（
木
）
三
鷹
市
役
所
近
く
の
元
気
創
造

プ
ラ
ザ
（
三
鷹
市
が
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
と
多

様
な
機
能
を
融
合
し
た
元
気
創
造
拠
点
と
し
て
防

災
公
園
と
建
物
を
一
体
化
し
た
建
物
エ
リ
ア
）
で
例

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
つ
く
し
会
か
ら
は
理
事
の
安

藤
氏
と
私
２
名
が
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

会
長
の
土
屋
さ
ん
か
ら
は
事
前
に
場
所
ま
で
の
行

き
方
、
バ
ス
の
時
間
ま
で
丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
、

そ
の
お
か
げ
で
迷
わ
ず
行
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

当
初
の
予
定
通
り
初
め
に
三
鷹
市
社
会
福
祉
協

議
会
・
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
み
た
か
の
職
員
の
方
か

ら
「
成
年
後
見
制
度
」
に
つ
い
て
の
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。
８
０
５
０
問
題
な
ど
を
含
め
高
齢
化
や
障
害

を
持
ち
な
が
ら
も
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
守
ら

れ
る
制
度
と
し
て
成
年
後
見
等
の
制
度
が
有
効
に

機
能
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
次
に
私
達
つ
く
し
会

か
ら
の
話
題
提
供
と
な
り
ま
し
た
。
ま
ず
は
安
藤
理

事
か
ら
自
分
の
体
験
を
通
し
て
「
親
亡
き
後
や
」「
８

０
５
０
問
題
」
に
触
れ
、
親
が
元
気
な
う
ち
に
何
が

で
き
る
か
を
孤
立
せ
ず
家
族
会
と
つ
な
が
り
な
が

ら
日
々
の
生
活
に
活
か
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ

が
強
調
さ
れ
ま
し
た
。
私
か
ら
も
東
京
つ
く
し
会
の

活
動
と
家
族
会
の
必
要
性
（
な
く
て
は
な
ら
な
い
存

在
、
家
族
の
拠
り
所
、
大
切
な
社
会
資
源
）
に
つ
い

て
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
安
藤
理
事
の
話
は

パ
ワ
フ
ル
で
話
を
聞
く
だ
け
で
元
気
に
な
れ
ま
す
。

会
場
も
笑
い
に
包
ま
れ
な
が
ら
終
始
和
や
か
な
う

ち
に
会
が
終
了
し
ま
し
た
。
終
了
後
皆
さ
ん
方
と
挨

拶
を
交
わ
し
ま
し
た
が
グ
ッ
と
皆
さ
ん
方
と
の
距

離
が
縮
ま
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。
あ
お
き
会
会
長
の

土
屋
さ
ん
、
当
日
参
加
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
家
族
会

の
皆
様
、
そ
の
節
は
暖
か
く
私
共
を
迎
え
入
れ
て
い

た
だ
き
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

      

家
族
会
訪
問 

「
狛
江
さ
つ
き
会
」 

 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

安
藤
万
寿
代 

 
 ２

月
２５
日(

火)
「
狛
江
さ
つ
き
会
」
の
家
族
講
演
会

が
午
後
１
時
３０
分
か
ら
カ
レ
ー
シ
ョ
ッ
プ
・
メ
イ

(

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
狛
江
さ
つ
き
会
事
業
所)

で
開
か
れ

ま
し
た
。
テ
ー
マ
「
家
族
と
し
て
父
親
の
立
場
を
語

る
」
・
講
師
は
東
京
つ
く
し
会
副
会
長
国
立
市
シ
ュ

ロ
の
会
会
長
植
松
和
光
氏
で
す
。
心
の
病
の
方
が
安

心
し
て
生
活
を
送
る
に
は
、
家
族
の
方
々
の
関
わ
り

が
大
き
く
影
響
し
ま
す
。
特
に
父
親
の
立
場
は
社
会

的
な
面
も
あ
り
、
複
雑
で
す
。
家
族
の
一
人
と
し
て
、

当
事
者
を
ど
の
様
に
支
え
た
か
を
お
話
し
し
て
頂

き
ま
し
た
。 

先
ず
、
自
己
紹
介
か
ら
お
話
し
し
て
頂
き
、
息
子
さ

ん
の
発
症
前
・
病
状
の
前
触
れ
・
入
院
・
再
入
院
・

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
の
入
居
・
現
在
は
一
人
暮
ら
し

で
す
。
し
か
し
、
本
人
か
ら
体
調
が
悪
い
と
の
申
し

出
が
あ
り
、
１７
年
ぶ
り
の
入
院
を
し
ま
し
た
。
親
は

手
を
出
さ
ず
、
全
て
事
業
所
が
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
現
在
は
、
社
会
資
源
を
全
て
利
用
し
て
い
ま
す
。 

多
く
の
家
族
が
直
面
し
て
困
っ
た
こ
と
は
病
状
悪

化
し
た
時
に
必
要
な
支
援
が
無
い
、
近
所
と
の
ト
ラ

ブ
ル
な
ど
に
応
じ
て
孤
独
感
を
覚
え
た
、
困
っ
た
時

い
つ
で
も
相
談
で
き
問
題
を
解
決
し
て
く
れ
る
所

が
無
い
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

植
松
さ
ん
か
ら
利
用
者
中
心
の
医
療
の
実
現
・
家
族

に
対
し
て
適
切
な
情
報
提
供
が
さ
れ
る
こ
と
・
家
族

自
身
の
身
体
的
精
神
的
健
康
の
保
障
・
家
族
の
自
立

も
必
要
と
話
さ
れ
ま
し
た
。 

「
狛
江
さ
つ
き
会
」
は
心
の
病
を
持
っ
て
い
る
人
と

そ
の
家
族
と
関
心
の
あ
る
市
民
の
会
で
、
１
９
８
８

年
５
月
に
発
足
さ
れ
今
年
で
３３
年
目
に
な
り
ま
し

た
。
当
事
者
と
家
族
の
相
互
支
援
・
市
民
の
一
人
と

し
て
地
域
で
安
定
し
た
生
活
を
送
る
様
に
、
機
関
誌

発
行
・
講
演
会
・
施
設
見
学
会
な
ど
の
活
動
し
て
い

ま
す
。 

当
日
は
、
東
京
つ
く
し
会
副
会
長
本
田
さ
ん
や
市
外

の
方
も
参
加
し
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 
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第
２
回 

西
ブ
ロ
ッ
ク
会
議 

ー
家
族
交
流
会
を
開
き
ま
し
た
ー 

都
連
理
事 

川
崎 

洋
子 

日
時
：
２
０
２
０
年
２
月
１５
日(

土) 

１３
時
半
～
１４
時
半 

会
場
：
高
円
寺
障
害
者
交
流
館 

 

新
コ
ロ
ナ
肺
炎
感
染
の
ニ
ュ
ー
ス
の
中
、
な
ん
と

ほ
と
ん
が
高
齢
者
の
家
族
が
、
２１
名
（
都
連
会
長
、

担
当
理
事
含
む
）
、
も
集
ま
り
ま
し
た
。 

 

今
回
は
杉
並
家
族
会
に
会
場
取
り
か
ら
、
当
日
の

進
行
ま
で
す
べ
て
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
こ
と
を
、

お
礼
申
し
上
げ
ま
す 

 

眞
壁
会
長
の
挨
拶
に
続
き
、
本
田
理
事
よ
り
都
連

の
動
き
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
単
会
訪
問
の
振
り
返

り
、
初
め
て
行
っ
た
病
院
家
族
会
の
交
流
会
、
２
０

２
１
年
度
に
行
わ
れ
る
み
ん
な
ね
っ
と
東
京
大
会

の
協
力
の
お
願
い
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

な
ん
と
い
っ
て
も
単
会
報
告
の
活
発
な
こ
と
！

一
単
会
３
分
の
時
間
制
限
な
ん
て
ど
こ
吹
く
風
、

延
々
と
報
告
さ
れ
る
皆
様
の
な
ん
と
元
気
な
こ

と
！
あ
ち
こ
ち
で
聞
か
れ
る
家
族
の
高
齢
化
、
役
員

の
な
り
手
が
な
い
は
共
通
項
で
す
が
、
そ
ん
な
こ
と

忘
れ
さ
せ
て
く
れ
る
よ
う
な
皆
様
の
お
話
に
、
人
生

１
０
０
歳
、
１
０
０
歳
現
役
を
感
じ
て
し
ま
い
ま
し

た
。 

 

ど
こ
か
ら
も
聞
か
れ
た
こ
と
は
、「
無
理
し
な
い
」、

「
で
き
る
こ
と
を
す
る
」
「
助
け
合
う
」
と
い
う
言

葉
で
し
た
。
そ
う
か
、
こ
れ
な
ら
家
族
会
は
や
っ
て

い
け
る
か
も
ね
？
？ 

☆ 

賛 

助 

会 

費 (

敬
称
略) 

☆ 

匿
名 

 
 
 
 
 
 
 
 

２
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        
「
桜
を
見
る
会
」
に
関
す
る
国
会
の
不
毛
な
論
戦
に

嫌
気
が
さ
し
て
い
る
頃
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
問
題
が
出
ま
し
た
。
大
型
ク
ル
ー
ズ
船
の
集

団
感
染
を
阻
止
す
る
た
め
の
水
際
の
対
応
、
中
国
武

漢
市
か
ら
の
帰
国
者
に
対
す
る
千
葉
勝
浦
某
ホ
テ

ル
の
一
時
滞
在
の
協
力
な
ど
官
民
の
様
々
な
協
力

努
力
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
国
内
で
は
地
域
差
は
あ
る

も
の
の
、
そ
の
感
染
拡
大
が
全
国
的
に
広
が
り
、
社

会
に
不
安
や
混
乱
が
急
速
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
２

月
２９
日
総
理
大
臣
が
異
例
の
記
者
会
見
を
開
き
全

国
す
べ
て
の
小
中
高
、
特
別
支
援
学
校
な
ど
の
臨
時

休
校
を
要
請
す
る
こ
と
を
表
明
し
ま
し
た
。
し
か
し

そ
の
事
に
よ
る
保
護
者
へ
の
影
響
、
休
職
に
伴
う
所

得
の
減
少
に
対
す
る
対
応
・
人
手
が
減
る
こ
と
に
よ

る
職
場
へ
の
影
響
等
々
の
問
題
も
指
摘
さ
れ
ま
だ

ま
だ
不
安
混
乱
が
避
け
ら
れ
な
い
状
況
と
な
っ
て

い
ま
す
。
社
会
活
動
が
停
滞
す
る
の
は
好
ま
し
く
あ

り
ま
せ
ん
が
、
色
々
な
マ
ス
メ
デ
イ
ア
の
論
調
や
不

安
に
あ
お
ら
れ
ず
、
で
き
る
こ
と
を
行
い
（
マ
ス
ク

や
手
洗
い
、
多
く
の
人
が
集
中
す
る
場
所
へ
の
対
応

等
）
そ
れ
ぞ
れ
の
判
断
で
感
染
症
予
防
に
対
す
る
自

己
防
衛
を
図
っ
て
い
く
し
か
な
い
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
驚
い
た
の
は
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
も

売
り
切
れ
て
い
る
と
い
う
現
象
。
集
団
心
理
は
つ
く

づ
く
怖
い
と
思
い
ま
す
。 

都
連
副
会
長 

中
住 

孝
典 

 

 

☆４月1１日（土）躁うつ病 症状を知って治療を確かに(予定)  

講師：大泉病院社会医療部長・精神科医 山澤涼子氏 

会場：新宿区立障害者福祉センター 主催:新宿フレンズ ☎03-3987-9788   

 

☆４月２５日(土)13:30～16:00 家族みんなが楽になるコミュニケーション(予定) 

会場：世田谷区総合福祉センター跡地利用施設（旧さくらぽーと） １F  

講師：高森 信子氏 ( SST リーダー ) 主催：世田谷さくら会 ☎03-3308-1679 

参加費：会員300 円 一般800 円（当事者の方 無料）先着90 名 

 

※参加申込み･お問合せは、主催者までお願いします。 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 

   

４ 


