
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

新
年
の
ご
挨
拶 

 
 
 
 
 
 

都
連
会
長 

眞
壁 

博
美 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
翻
弄
さ
れ
た

1

年
で
し
た
。
今
年
こ
そ
は
、
コ
ロ
ナ
が
収

束
し
、
安
心
し
て
集
え
る
よ
う
に
な
っ
て

ほ
し
い
も
の
で
す
。 

皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈

り
い
た
し
ま
す 

◆
昨
年
の
活
動
を
振
り
返
っ
て 

 
コ
ロ
ナ
感
染
第1

波
の
時
は
、
３
月
理

事
会
は
中
止
。
４
～
５
月
は
、
書
面
理
事

会
、
６
月
か
ら
よ
う
や
く
集
ま
っ
て
会
議

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
理
事
会

の
開
始
時
刻
を
１１
時
に
遅
ら
せ
、
交
通
機

関
の
混
ま
な
い
時
間
帯
を
利
用
で
き
る
よ

う
に
し
、
３
密
に
な
ら
な
い
よ
う
に
配
慮

し
ま
し
た
。 

 

６
月
の
評
議
員
会
も
初
め
て
書
面
議
決

を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
評
議
員
の
皆

様
の
ご
協
力
を
得
て
、
提
案
し
た
議
案
が

通
り
、
新
年
度
の
方
針
に
そ
っ
て
活
動
を

す
す
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

評
議
員
会
の
午
後
に
予
定
さ
れ
た
上
半

期
講
演
会
は
、
講
師
の
山
澤
涼
子
先
生
の

ご
協
力
に
よ
り
、
９
月
に
実
施
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
家

族
会
活
動
を
ど
う
進
め
て
い
っ
た
ら
良
い

の
か
模
索
し
て
い
る
家
族
会
が
多
い
の
で
、

「
会
長
会
議
」
を
１０
月
に
開
催
し
て
、
来

年
度
に
予
定
し
て
い
る
「
み
ん
な
ね
っ
と

東
京
大
会
」
の
準
備
状
況
を
伝
え
た
り
、

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
の
家
族
会
活
動
の
工
夫

を
交
流
し
た
り
し
ま
し
た
。 

 

東
京
都
へ
の
要
望
活
動
と
政
党
ヒ
ヤ
リ

ン
グ
は
、
人
数
制
限
が
厳
し
か
っ
た
た
め
、

理
事
だ
け
の
参
加
に
留
め
ま
し
た
。 

ブ
ロ
ッ
ク
の
相
談
員
養
成
講
座
や
交
流

会
も
、
コ
ロ
ナ
対
策
を
と
り
な
が
ら
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

都
精
民
協
の
会
議
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
会

議
に
切
り
替
え
て
実
施
し
て
き
ま
し
た
。 

知
事
ヒ
ヤ
リ
ン
グ
も
例
年
通
り
実
施
さ
れ
、

教
育
・
啓
発
に
つ
い
て
、
私
が
直
接
発
言

で
き
る
機
会
を
得
ま
し
た
。 

 

全
体
的
に
、
コ
ロ
ナ
に
配
慮
し
て
規
模

を
縮
小
す
る
等
は
あ
り
ま
し
た
が
、
基
本

的
な
活
動
は
何
と
か
実
施
で
き
た
の
で
は

な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

◆
今
年
の
活
動
と
皆
様
へ
の
お
願
い 

 
海
外
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
日
本
で
は
、

２
月
頃
か
ら
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
る
よ

う
で
す
。
い
つ
頃
コ
ロ
ナ
の
感
染
が
収
束

に
向
か
う
の
か
見
通
し
の
立
た
な
い
中
で
、

今
年
１０
月
７
日
～
８
日
の
「
み
ん
な
ね
っ

と
全
国
大
会
in
東
京
」
を
準
備
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
成
功
裡
に
終
わ
り
ま
す
よ
う

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
今
年
の
夏
は
、
東
京
都
議
選
の

年
で
も
あ
り
ま
す
。
東
京
つ
く
し
会
と
し

て
選
挙
に
取
り
組
む
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
私
た
ち
家
族
や
当
事
者
の
要
望
や
願

い
に
寄
り
添
っ
て
く
だ
さ
る
議
員
さ
ん
が

大
勢
当
選
さ
れ
る
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

最
後
に
「
み
ん
な
ね
っ
と
」
の
事
務
所

が
都
市
開
発
計
画
に
か
か
っ
た
こ
と
と
家

賃
削
減
の
た
め
に
、
昨
年
１２
月
２５
日
に

豊
島
区
か
ら
杉
並
区
に
移
転
し
た
こ
と
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。「
み
ん
な
ね
っ
と
」
の

賛
助
会
員
減
少
に
歯
止
め
が
か
か
ら
ず
、

財
政
的
に
大
変
厳
し
い
状
況
で
す
。「
賛
助

会
員
拡
大
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
」
の
オ

ン
ラ
イ
ン
会
議
を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
、

私
も
メ
ン
バ
ー
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
３
，
６
０
０
円
の
年
会
費
で
「
み

ん
な
ね
っ
と
」
を
支
え
て
く
だ
さ
る
賛
助

会
員
を
各
家
族
会
で
増
や
し
て
く
だ
さ
い
。 

（
賛
助
会
員
に
は
、
「
月
刊
み
ん
な
ね
っ

と
」
が
配
布
さ
れ
ま
す
） 

 

★
み
ん
な
ね
っ
と
新
事
務
所 
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12
月
15
日
（
火
）
の
午
後
、
都
庁
第1

庁
舎
７

階
会
議
室
で
、
東
京
都
知
事
ヒ
ヤ
リ
ン
グ
が
行
わ
れ
、

私
は
、
東
京
都
精
神
保
健
福
祉
連
絡
会
（
都
精
民
協

と
同
じ
団
体
構
成
）
代
表
と
し
て
初
め
て
出
席
し
ま

し
た
。 

こ
の
ヒ
ヤ
リ
ン
グ
は
、
小
池
都
知
事
に
な
っ
て
か

ら
始
ま
っ
た
も
の
で
、
東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会
で

活
動
し
て
い
る
「
身
体
障
害
者
福
祉
部
会
」
「
知
的

発
達
障
害
部
会
」「
障
害
児
福
祉
部
会
」「
東
京
都
精

神
保
健
福
祉
連
絡
会
」
の
４
団
体
と
一
緒
で
し
た
。

時
間
は
、
２０
分
間
で
す
。 

会
場
に
入
る
と
都
知
事
が
出
迎
え
て
く
だ
さ
り
、

知
事
と
の
写
真
撮
影
を
し
ま
し
た
。 

都
側
か
ら
は
、
都
知
事
、
武
市
副
知
事
、
財
務
局

長
、
福
祉
保
健
局
長
等
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。 

最
初
に
都
知
事
か
ら
ご
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。
次

い
で
「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
の
社
会
を

見
据
え
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
」
の
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。
そ
の
後
要
望
書
の
内
容
に
つ
い
て
の
説

明
、
意
見
交
換
で
し
た
。 

東
京
都
精
神
保
健
福
祉
連
絡
会
と
し
て
は
、
３
つ

の
要
望
項
目
を
出
し
ま
し
た
が
、
１
団
体
２
分
で
説

明
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た
め
、
「
１
，
教
育
・
啓

発
活
動
に
つ
い
て
」
だ
け
説
明
し
ま
し
た
。 

◆
教
育
・
啓
発
活
動
に
つ
い
て 

日
本
の
教
育
は
、
長
い
こ
と
「
精
神
疾
患
教
育
」
が 

行
わ
れ
て
お
ら
ず
、
精
神
障
が
い
者
に
対
す
る
差

別
・
偏
見
が
根
強
い
も
の
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
令

和
４
年
度
か
ら
使
用
す
る
高
校
の
新
学
習
指
導
要

領
に
「
精
神
疾
患
の
予
防
と
回
復
」
の
項
目
が
新
た

に
入
り
ま
し
た
が
高
校
か
ら
の
教
育
で
は
遅
す
ぎ

ま
す
。 

精
神
疾
患
の
患
者
が
２０
歳
未
満
で
３８
万
５
千
人

（
2017
年
度
）
と
、
こ
の
１５
年
間
で
１６
万
人
増
え
て

い
ま
す
。
特
に
、
「
統
合
失
調
症
」
は
、
１４
歳
未
満

で
半
数
が
発
症
し
、
２０
代
半
ば
ま
で
に
3/4
が
発
症

す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
精
神
疾
患
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
は
重
症
化
を
防
ぐ
要
で
す
。
親
も
教

師
も
精
神
疾
患
に
関
す
る
認
識
不
足
の
た
め
、
精
神

疾
患 

だ
と
気
づ
け
な
か
っ
た
り
、
精
神
科
へ
の
受

診
を
た
め
ら
い
重
症
化
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

具
体
的
な
要
望
と
し
て
、
４
つ
の
項
目
を
お
願
い

し
ま
す
。 

(1)
高
校
生
が
ひ
と
り
で
読
ん
で
も
理
解
で
き
る
「
精

神
疾
患
の
理
解
と
予
防
・
回
復
」
の
副
読
本
を
都
独

自
で
作
成
し
、
配
布
し
て
く
だ
さ
い
。 

(2)
中
学
生
を
対
象
と
し
た
心
の
病
を
理
解
す
る
中

学
生
用
パ
ン
フ
を
作
成
し 

て
く
だ
さ
い
。
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
で
す
が
、
平
成
28
年
3
月
に
東
京
都
福
祉
保 

健
局
で
発
行
さ
れ
た
「
こ
ん
な
と
き
ど
う
し
た
ら
い

い
の
？
」
と
い
う
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
よ
う
な
簡
単
な

も
の
を
考
え
て
い
ま
す
。
都
で
中
学
２
年
生
全
員
に

毎
年
配
布
す
る
予
算
を
取
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
生

徒
が
異
変
を
感
じ
た
と
き
に
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら

良
い
の
か
が
分
か
る
の
で
、
配
布
す
る
だ
け
で
も
大

き
な
効
果
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

(3)
保
護
者
、
学
校
関
係
者
へ
の
啓
発
の
た
め
の
講
演

会
等
を
開
催
し
て
く
だ
さ
い
。 

(4)
子
ど
も
や
保
護
者
か
ら
の
相
談
体
制
充
実
を
お

願
い
し
ま
す
。
東
京
都
教
育
相
談
窓
口
に
「
東
京
つ

く
し
会
」
を
掲
載
し
て
く
だ
さ
い
。  

◆
知
事
か
ら
の
回
答 

 

私
か
ら
の
説
明
は
最
後
だ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
最
初
に
都
知
事
の
ほ
う
か
ら
、
「
学
校
の
支
援

を
し
て
い
き
ま
す
」
と
の
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。
他

の
団
体
の
要
望
に
つ
い
て
は
、
財
務
局
長
か
ら
回
答

さ
れ
ま
し
た
。 

知
事
の
回
答
は
、
具
体
的
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
例
年
通
り
ヒ

ヤ
リ
ン
グ
し
て
い
た
だ
け
た
こ
と
に
感
謝
で
す
。 

              

２ 



精
神
障
害
者
へ
の 

ア
ウ
ト
リ
ー
チ
推
進
事
業
に
つ
い
て 

都
連
副
会
長 

植
松 

和
光 

 
こ
こ
数
年
精
神
科
医
療
の
有
様
が
変
わ
っ
て
き

て
い
ま
す
。
昭
和
か
ら
平
成
の
は
じ
め
ま
で
は
精
神

科
病
院
や
精
神
科
・
心
療
内
科
に
通
院
す
る
の
が
当

然
で
あ
り
、
ま
し
て
や
、
未
治
療
、
医
療
中
断
の
精

神
障
害
者
に
は
専
門
の
医
療
チ
ー
ム
が
訪
問
し
て

治
療
を
す
る
な
ん
て
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

厚
生
労
働
省
は
、
精
神
障
害
者
の
地
域
移
行
施
策

と
し
て
、
平
成
１５
年
度
か
ら
退
院
支
援
に
向
け
た
事

業
を
行
っ
て
き
た
と
こ
ろ
。
今
後
は
、
地
域
に
向
け

た
支
援
（
退
院
支
援
）
と
入
院
を
防
ぎ
、
地
域
に
根

づ
く
支
援
（
地
域
定
着
支
援
）
を
併
せ
て
行
う
こ
と

が
重
要
で
、
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
（
訪
問
）
に
よ
る
支
援

に
よ
り
、
「
入
院
」
と
い
う
形
に
頼
ら
ず
、
ま
ず
は

「
地
域
で
・
生
活
す
る
」
こ
と
を
前
提
と
す
る
必
要

性
に
つ
い
て
、
関
係
者
が
共
通
認
識
と
し
て
持
つ
必

要
が
あ
る
と
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
成
２９
年
精
神

障
害
に
も
対
応
し
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

構
築
に
つ
い
て
を
ま
と
め
ま
し
た
。
こ
の
中
で
、
ア

ウ
ト
リ
ー
チ
事
業
も
位
置
付
け
ら
れ
ま
し
た
。 

●

実
施
主
体 

・
都
道
府
県
、
指
定
都
市
、
中
核
市
、
東
京
都
保
健

所
、
東
京
都
２３
区
保
健
所
、
保
健
所
設
置
市 

・
国
の
補
助
金
２
分
の
１ 

●

ア
ウ
ト
リ
ー
チ
チ
ー
ム
の
設
置  

・
保
健
所
等
に
、
多
職
種
の
従
事
職
員
（
看
護
師
、

精
神
保
健
福
祉
士
、
相
談
支
援
専
門
員
等
）
を
配
置

し
、
協
力
医
と
と
も
に
地
域
の
精
神 

障
害
者
等
に

対
す
る
相
談
対
応
、
訪
問
に
よ
る
早
期
支
援
、
地
域

定
着
支
援
を
行
う
。  

・
関
係
機
関
と
の
連
絡
、
調
整
を
図
り
な
が
ら
支
援

を
進
め
る
た
め
の
ケ
ー
ス
・
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
開

催
等
を
行
う 

●

支
援
対
象
者 

統
合
失
調
症
、
統
合
失
調
型
障
害
及
び
妄
想
性
障
害
、

気
分
障
害
、
認
知
症
に
よ
る
周
辺
症
状
が
あ
る
者
及

び
そ
の
疑
い
の
あ
る
者
及
び
そ
の
家
族
等
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者 

・
精
神
障
害
が
疑
わ
れ

る
未
受
診
者 

・
ひ
き
こ
も
り
の
精
神
障
害
者
（
疑

い
例
含
む
） 

・
保
健
所
等
の
行
政
機
関
を
含
め
て

検
討
し
た
結
果
、
選
定
し
た
以
下
の
者
（
医
療
中
断
、

服
薬
中
断
、
入
退
院
を
頻
繁
に
繰
り
返
す
者
、
長
期

入
院
後
の
退
院
者
） 

●

ア
ウ
ト
リ
ー
チ
人
員
配
置
等
に
つ
い
て 

い
ず
れ
か
１
名
以
上
配
置
：
保
健
師
・
看
護
師
・
Ｐ

Ｓ
Ｗ
・
Ｏ
Ｔ 
望
ま
し
い
配
置
職
種
：
臨
床
心
理
技 

術
者
・
相
談
支
援
専
門
員
・
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー 

【
実

施
要
件
等
】 

○
原
則
24
時
間
365
日
の
相
談
支
援
体

制 

○
専
用
事
務
室 

○
１
日
１
回
の
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
、
週
１
回
ケ
ー
ス
・
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス 

○
支
援

内
容
の
報
告
（
都
道
府
県
に
月
毎
に
報
告
） 

○
ア

ウ
ト
リ
ー
チ
事
業
評
価
検
討
委
員
会
に
よ
る
評

価
・
検
証 

○
保
健
所
以
外
の
機
関
の
実
施
の
場
合
、

保
健
所
保
健
師
の
同
行
訪
問 

等 

▲
「
精
神
障
害
に
も
対
応
し
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
の
構
築
推
進
事
業
内
容
」 

地
域
包
括
支
援
シ
ス
テ
ム
の
事
業
内
容
に
つ
い
て

報
告
し
て
お
き
ま
す
。 

１
．
保
健
・
医
療
・
福
祉
関
係
者
に
よ
る
協
議
の
場

の
設
置  

２
．
精
神
障
害
者
の
住
ま
い
の
確
保
支
援
に
係
る
事

業  

３
．
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
活
用
に
係
る
事
業  

４
．
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
事
業  

５
．
入
院
中
の
精
神
障
害
者
の
地
域
移
行
に
係
る
事 

 
 
 
 

業 
 

６
．
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
状
況
の
評
価
に
係

る
事
業  

７
．
精
神
障
害
者
の
地
域
移
行
関
係
職
員
に
対
す
る

研
修
に
係
る
事
業  

８
．
措
置
入
院
者
及
び
緊
急
措
置
入
院
者
の
退
院
後

の
医
療
等
の
継 

続
支
援
に
係
る
事
業  

９
．
精
神
障
害
者
の
家
族
支
援
に
係
る
事
業  

１０
．
そ
の
他
、
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
資
す

る
事
業 

●

現
在
の
状
況 

東
京
都
で
は
都
立
精
神
保
健
福
祉
医
療
セ
ン
タ

ー
３
か
所
、
練
馬
区
、
世
田
谷
区
、
八
王
子
市
が
既

に
実
施
し
て
い
ま
す
。 

●

課
題 

今
後
２３
区
の
保
健
所
す
べ
て
で
実
施
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。
多
摩
地
区
都
立
多
摩
精
神
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
だ
け
で
は
な
く
都
立
保
健
所
も
実

施
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
来
年
度
の
予
算
要

望
活
動
の
重
点
課
題
に
な
り
ま
す
。 

３ 



都
連
家
族
相
談
員
養
成
講
座 

 
 
 

家
族
研
修
会
の
ご
案
内   

 
東
京
つ
く
し
会
の
家
族
相
談
事
業
は
、
東
京
都
内 

の
地
域
家
族
会
と
病
院
家
族
会
の
会
員
が
年
間
約 

１
，
５
０
０
人
以
上
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

近
年
、
相
談
内
容
も
多
様
化
し
て
お
り
、
相
談
員
自 

身
の
質
的
向
上
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
年
度
も 

地
域
ご
と
の
養
成
講
座
は
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
今 

回
は
更
に
東
京
都
の
精
神
科
医
療
の
現
状
を
共
有 

す
る
こ
と
を
含
め
、
家
族
の
対
応
に
つ
て
の
研
修
会 

を
実
施
い
た
し
ま
す
。
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て 

い
ま
す
。 

日
時 

令
和
３
年
３
月
５
日
（
金
） 

 
 
 

午
後
１
時
３０
分
～
午
後
３
時
３０
分 

 

内
容 

 

家
族
相
談
員
の
役
割
と
対
応
の
仕
方 

 
 

～
東
京
都
精
神
科
救
急
医
療
の
現
状
か
ら
学
ぶ
～ 

講
師 

 

西
村 

由
紀
氏 

 
 

精
神
保
健
福
祉
士 

NPO
法
人
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
議
会
理
事 

場
所 

東
京
都
障
害
者
福
祉
会
館
A
１
会
議
室 

 
 
 

 

（
JR
田
町
駅
三
田
口
（
西
口
）
徒
歩
５
分 

 
 

 

地
下
鉄
都
営
三
田
線
三
田
駅
Ａ
８
・
都
営
浅

草
線
三
田
駅
Ａ
７
出
口
徒
歩
１
分
） 

 

定
員 

申
込
先
着
５０
名
（
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
利

用
定
員
の
半
数
） 

 

申
込 

単
会
毎
に
ま
と
め
て
２
月
１９
日
ま
で
東

京
つ
く
し
会
ま
で
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

※
ご
参
加
の
際
は
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

☆ 

講 

演 

会 

の 

お 

知 

ら 

せ 

☆ 

○
２
月
１２
日(

金)
 

13
時
30
分
～
１５
時
３０
分 

「
な
ぜ
、
わ
た
し
が
こ
れ
ま
で
家
族
会
で 

が
ん
ば
っ
て
き
た
の
か
？
」 

講
師 

み
ん
な
ね
っ
と 

野
村 

忠
良
氏 

 

会
場 

高
円
寺
障
害
者
交
流
館 

主
催 

杉
並
家
族
会 

☎080-1004
-
1197  

○
２
月
１３
日
（
土
） 

「
双
極
性
障
害(

躁
う
つ
病)

の
症
状
と
治
療
」 

講
師 

精
神
科
医
・
大
泉
病
院
社
会
医
療
部
長 

山
澤 

涼
子
氏 

会
場 

新
宿
区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー  

主
催 

新
宿
フ
レ
ン
ズ 

☎03-3987
-
9788 

 

※
参
加
申
込
み･

お
問
合
せ
は
、
主
催
者
ま
で 

お
願
い
し
ま
す
。 

             

 

新
し
い
年
を
迎
へ
て 

 

昨
年
は
新
聞
も
テ
レ
ビ
も
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
関

連
の
ニ
ュ
ー
ス
で
埋
め
尽
く
さ
れ
何
か
と
心
配
の

絶
え
な
い
毎
日
で
し
た
が
、
な
か
な
か
外
出
が
し
づ

ら
い
状
況
の
な
か
一
日
も
早
く
安
心
な
生
活
が
戻

る
こ
と
を
願
い
、
お
う
ち
時
間
を
楽
し
く
前
向
き
に

過
ご
し
た
い
で
す
ね
。 

 

文
京
区
家
族
会
の
会
員
か
ら
頂
い
た
メ
ー
ル
を

ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

＊
万
歩
計 

半
分
以
上 

探
し
物 

＊
名
が
出
な
い 

あ
れ･

こ
れ･

そ
れ
で
用
を
足
す 

＊
探
し
物 

や
っ
と
探
し
て 

置
き
忘
れ 

＊
立
ち
上
が
り 

用
事
忘
れ
て 

ま
た
座
る 

＊
恋
か
な
と 

思
っ
て
い
た
ら 

不
整
脈 

＊
へ
そ
く
り
の
場
所
を
忘
れ
て 

妻
に
聞
く 

＊
こ
れ
大
事 

あ
れ
も
大
事
と
ゴ
ミ
の
部
屋 

＊
婆
さ
ん
よ 

犬
へ
の
愛
を
少
し
く
れ 

＊
何
回
も
話
し
た
は
ず
が
「
初
耳
だ
」 

＊
ク
ラ
ス
会 

食
後
は 

薬
の 

説
明
会 

＊
無
農
薬 

こ
だ
わ
り
な
が
ら 

薬
漬 

＊
景
色
よ
り 

ト
イ
レ
が
気
に
な
る
観
光
地 

 

思
い
当
た
る
こ
と
は
・
・
・ 

ウ
フ
フ
で
し
た
。 

今
年
も
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
で
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

都
連
理
事 

 
 

前
山 

栄
江 

   

４ 

 

 

 東京つくし会電話相談室 

東京つくし会の理事（家

族）が交代でさまざまな

相談に応じています。 

 

電話 ０３－３３０４－１３３４  

毎 週 水 曜 日 （ 祝 日 は 休 み ） 

１ １ ： ０ ０ ～ １ ６ ： ０ ０  

※当相談室は、面談による相談はお
受けしておりません。 
また、相談の内容によって、別途お
時間をいただくこともあります。 


