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「
み
ん
な
ね
っ
と
第
９
回
全
国
大
会
」 

 
 

津
市
で
開
催
さ
れ
る 

都
連
理
事 

 

塚
本
邦
之 

 

１０
月
２７
日
か
ら
２８
日
の
両
日
、
三
重

県
津
市
の
三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
数
は

事
務
局
の
発
表
に
よ
り
ま
す
と
、
予
想
を

は
る
か
に
上
回
る
１
２
５
０
名
と
な
り
ま

し
た
。 

 
開
催
の
挨
拶
に
立
っ
た
み
ん
な
ね
っ
と

の
本
條
理
事
長
は
、
当
事
者
本
人
、
家
族

や
医
療
・
福
祉
従
事
者
に
加
え
て
、
地
域

社
会
の
方
た
ち
が
揃
っ
て
幅
広
い
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
築
き
あ
げ
る
必
要
が
あ
る
と
訴

え
ま
し
た
。 

次
の
挨
拶
に
立
っ
た
三
重
県
知
事
鈴
木

英
和
氏
は
、
本
人
や
家
族
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
、
医
師
を

含
め
た
多
職
種
チ
ー
ム
が
家
庭
を
訪
問
し

て
活
動
す
る
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
活
動
を
支
援

し
て
い
き
た
い
と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。 

続
い
て
基
調
講
演
は
、
精
神
科
専
門
医

で
認
知
症
行
動
療
法
研
修
開
発
セ
ン
タ
ー

の
大
野
裕
氏
で
し
た
。
大
野
氏
は
約
１
年

間
に
わ
た
り
「
月
刊
み
ん
な
ね
っ
と
」
誌

上
で
認
知
行
動
療
法
が
統
合
失
調
症
の
治

療
法
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
日
常
の
ス
ト

レ
ス
解
消
に
も
役
立
つ
こ
と
を
解
説
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
の
「
認
知
行
動
療

法
」
を
日
常
生
活
に
取
り
入
れ
る
と
、
患

者
も 通

常
の
人
も
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
考
え
方

や
行
動
を
な
し
得
る
と
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
た
し
か
に
病
気
を
持
た
な
い
も
の
も

日
常
生
活
の
間
に
は
ど
う
し
て
も
ス
ト
レ

ス
を
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
処

す
る
に
は
、
精
神
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
す
る
方

法
を
身
に
つ
け
る
こ
と
は
い
い
こ
と
で
す
。 

記
念
講
演
と
し
て
は
千
葉
大
学
社
会
精

神
保
健
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
の
渡
邊
博
幸

氏
が
講
師
で
し
た
。
精
神
疾
患
で
「
入
院

に
た
よ
ら
な
い
医
療
を
実
現
さ
せ
る
生

活
」
を
し
な
が
ら
の
医
療
を
主
張
し
ま
し

た
。
そ
れ
は
簡
単
な
も
の
で
は
な
く
、
い

く
つ
か
の
課
題
を
解
決
し
な
が
ら
実
現
さ

せ
る
「
精
神
科
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
」
で
、
そ

の
た
め
に
い
く
つ
か
の
工
夫
と
課
題
が
提

供
さ
れ
ま
し
た
。 

最
後
に
設
備
が
整
っ
た
使
い
や
す
い
会

場
で
盛
会
に
大
会
が
終
え
ら
れ
た
こ
と
に

対
し
て
、
開
催
県
連
の
三
重
県
連
に
感
謝

い
た
し
ま
す
。 
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津城 

【精神障害者アウトリーチ推進事業について】（厚生労働省のホームページから） 

【基本的な考え方】 

・精神障害者の地域移行施策として平成１５年度から退院支援に向けた事業を行ってきた。今後は、地域に向
けた支援（退院支援）と入院を防ぎ、地域に根づく支援（地域定着支援）を併せて行うことが重要。 

 
・アウトリーチ（訪問）による支援により、「入院」という形に頼らず、まずは「地域で生活する」ことを前
提とする必要性について、関係者が共通認識として持つ必要がある。 

 
・医療や福祉サービスにつながっていない（中断している）段階からアウトリーチ（訪問）を実施する。 
 
・精神科病院等に多職種チーム（他業務との兼務可）を設置し、対象者及びその家族に対し支援する。 
 
・アウトリーチチームの支援により、診療報酬による支援（訪問看護等）や自立支援給付のサービスへ 

つなげ、在宅生活の継続や病状安定をはかる 

 

 

http://www/
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東
京
都
の
来
年
度
予
算
に
対
す
る 

東
京
つ
く
し
会
か
ら
の
要
望
に
つ
い
て 

都
連
副
会
長 

 
 

本
田 

道
子 

 

東
京
つ
く
し
会
で
は
毎
年
東
京
都
へ
精
神
保
健
福

祉
の
充
実
を
願
っ
て
予
算
編
成
の
時
期
に
合
わ
せ
て

要
望
書
を
提
出
し
て
お
り
ま
す
。 

今
年
度
も
す
で
に
「
つ
く
し
だ
よ
り
」
１０
月
号
で

お
知
ら
せ
し
た
よ
う
に
９
月
８
日
に
都
知
事
と
都
教

育
長
に
宛
て
て
「
要
望
書
」
を
提
出
い
た
し
ま
し
た
。 

１０
月
３１
日
に
そ
の
要
望
書
に
対
す
る
回
答
が
聴
け
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
都
知
事
が
変
わ
っ
た
こ

と
も
あ
り
時
期
と
し
て
は
や
や
遅
め
と
な
り
ま
し
た
。 

当
日
参
加
し
た
の
は
都
連
会
長
は
じ
め
理
事
が
８

名
と
単
会
へ
の
呼
び
か
け
に
応
じ
て
く
れ
た
家
族
会

の
メ
ン
バ
ー
１０
名
の
総
勢
１８
名
。 

都
庁
第
２
庁
舎
２
０
３
会
議
室
の
私
た
ち
つ
く
し

会
の
向
か
い
側
机
に
は
福
祉
保
健
局
、
産
業
労
働
局
及

び
都
市
整
備
局
の
職
員
の
方
１５
名
が
出
席
。
そ
れ
ぞ

れ
が
つ
く
し
会
か
ら
の
要
望
に
対
し
て
回
答
す
る
立

場
の
職
員
の
方
々
で
す
。 

つ
く
し
会
で
は
今
年
重
点
要
望
は
２
点
で
す
。
一
つ

は
「
福
祉
手
当
」、
も
う
一
つ
は
「
啓
発
活
動
」
で
す
。 

こ
の
２
点
に
対
し
て
も
昨
年
度
と
同
様
に
つ
れ
な
い 

回
答
で
し
た
。 

「
福
祉
手
当
」
に
つ
い
て
は
「
生
活
保
障
は
国
の
責
任
」

で
あ
る
こ
と
、
「
啓
発
活
動
」
に
つ
い
て
は
「
２７
年
度

の
単
年
度
事
業
で
あ
り
継
続
性
は
認
め
ら
れ
な
い
、
そ

れ
ぞ
れ
の
部
署
で
啓
発
活
動
は
実
施
さ
れ
て
い
る
」
と

い
う
も
の
で
す
。 

そ
の
ほ
か
の
要
望
事
項
に
つ
い
て
も
誠
意
あ
る
回

答
は
つ
い
に
聴
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
っ
た
く
例
年
ど

う
り
と
い
え
ば
そ
う
な
の
で
す
が
、
今
年
は
す
こ
し
違

い
ま
し
た
。 

ひ
と
と
お
り
の
回
答
を
伺
っ
た
あ
と
で
、
つ
く
し
会

か
ら
の
質
疑
と
い
う
形
で
た
く
さ
ん
の
方
た
ち
か
ら

意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。 

「
福
祉
手
当
」
に
つ
い
て
は
「
差
別
解
消
法
」
の
理
念

と
照
ら
し
合
わ
せ
て
も
私
た
ち
は
納
得
し
て
い
な
い

こ
と
。 

回
答
の
中
で
「
す
で
に
実
施
さ
れ
て
い
る
」
と
い
う

が
実
際
は
「
ま
っ
た
く
も
っ
て
つ
か
え
な
い
ひ
ま
わ

り
」
や
同
様
の
そ
の
他
の
制
度
で
あ
る
こ
と
が
た
く
さ

ん
の
実
例
を
出
し
て
訴
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

印
象
的
な
こ
と
ば
が
あ
り
ま
し
た
。 

「
身
体
か
ら
血
を
流
し
て
倒
れ
て
い
た
ら
す
ぐ
に
救

急
車
が
き
て
運
ん
で
い
っ
て
く
れ
る
の
は
あ
た
り
ま

え
の
こ
と
、
と
み
ん
な
理
解
し
て
い
る
。
な
の
に
、
心

か
ら
流
れ
て
い
る
赤
い
血
に
は
ど
ん
な
に
た
く
さ
ん

流
れ
て
い
て
も
救
急
車
が
き
て
く
れ
な
い
」 

ど
れ
だ
け
た
く
さ
ん
の
血
が
今
ま
で
流
れ
た
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
し
て
今
も
流
れ
続
け
て
い
る
と
い
う
こ
の

現
実
。
こ
の
血
は
家
族
に
し
か
見
え
な
い
の
で
し
ょ
う

か
。 

「
淡
々
と
文
章
を
読
み
上
げ
る
だ
け
の
回
答
に
は
び

っ
く
り
し
た
。
は
じ
め
は
日
本
語
だ
と
は
思
え
な
か
っ

た
。
こ
こ
は
外
国
か
、
と
思
っ
た
」
ま
っ
た
く
も
っ
て

同
感
で
す
。 

教
育
庁
か
ら
の
回
答
に
は
今
年
は
昨
年
約
束
し
た

と
お
り
に
教
育
指
導
主
事
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。 

今
回
の
要
望
事
項
は
「
私
た
ち
が
精
神
の
疾
病
」
に

対
し
て
あ
ま
り
に
も
「
教
育
が
な
さ
れ
て
こ
な
か
っ

た
」
こ
と
で
、
あ
と
に
続
く
親
た
ち
に
自
分
達
の
よ
う

な
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
と
い
う
気
持
ち
か
ら
の
出
発

で
あ
る
こ
と
を
説
明
し
ま
し
た
。
私
た
ち
の
思
い
が
ど

の
程
度
反
映
さ
れ
る
の
か
は
未
知
数
で
す
が
、
今
ま
で

に
は
な
い
手
ご
た
え
を
少
し
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た

よ
う
に
思
い
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
な
が
ら
「
行
政
」
の
壁
は
厚
く
な
か
な
か
風

穴
が
あ
き
ま
せ
ん
。 

で
も
、
あ
き
ら
め
ま
せ
ん
。
い
つ
か
き
っ
と
理
解
者

は
現
れ
ま
す
。
先
輩
た
ち
は
こ
ん
な
こ
と
を
何
度
も
何

度
も
続
け
て
き
て
今
の
制
度
が
あ
る
の
で
す
。 

「
こ
こ
ろ
が
流
す
赤
い
血
」
は
い
つ
か
き
っ
と
、
社
会

の
目
が
認
め
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 
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統
合
失
調
症
患
者
の
症
状
悪
化
は
交
通
事
故
に
よ
る
も

の
と
東
京
地
裁
立
川
支
部
が
判
決 

―
損
害
賠
償
請
求
事
件
― 

都
連
副
会
長 

植
松
和
光 

 

十
月
の
と
あ
る
日
、
川
崎
副
会
長
と
昭
島
家
族
会
ア

ッ
ト
ホ
ー
ム
・
歩
歩
（
ぽ
ぽ
）
の
会
員
で
あ
り
本
事
件

の
原
告
で
も
あ
る
母
親
Ｙ
さ
ん
と
池
田
正
会
長
を
「
食

工
房
ゆ
い
の
も
り
」
に
訪
問
し
て
今
回
の
裁
判
の
お
話

を
聞
き
ま
し
た
。 

 

多
摩
地
区
に
お
住
ま
い
の
Ｍ
子
さ
ん
が
交
通
事
故

に
遭
っ
た
の
は
、
平
成
１９
年
７
月
１９
日
の
こ
と
で
し

た
。
Ｍ
子
さ
ん
は
ア
ル
バ
イ
ト
先
に
自
転
車
で
出
勤
途

中
、
横
断
歩
道
の
真
ん
中
で
、
６０

ｋｍ
以
上
の
ス
ピ
ー

ド
で
走
っ
て
き
た
前
方
不
注
意
の
ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス
カ

ー
に
２０
ｍ
以
上
も
先
に
跳
ね
飛
ば
さ
れ
、
側
頭
部
を

強
打
し
ま
し
た
。
そ
し
て
意
識
の
な
い
ま
ま
救
急
病
院

に
搬
送
さ
れ
ま
し
た
。
Ｍ
子
さ
ん
は
頚
椎
捻
挫
、
両
側

多
発
性
肋
骨
骨
折
で
全
治
１
ヶ
月
と
診
断
、
Ｃ
Ｔ
検
査

の
結
果
、
脳
に
は
異
常
な
し
の
診
断
で
し
た
。 

 

し
か
し
、
事
故
前
の
Ｍ
子
さ
ん
は
、
市
内
の
施
設
に

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
と
し
て
勤
務
し
、
清
掃
業
務
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。
自
動
車
運
転
免
許
の
取
得
や
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
二
級
の
資
格
を
と
り
７
年
間
も
介
護
の
仕
事

を
す
る
な
ど
、
統
合
失
調
症
の
病
状
は
軽
度
で
し
た
。

事
故
に
遭
っ
て
か
ら
Ｉ
Ｑ
５７
で
１０
歳
程
度
の
知
能
に

な
り
、
別
人
の
よ
う
に
幼
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

簡
単
な
計
算
が
で
き
ず
、
以
前
で
き
て
い
た
こ
と
が
全

く
で
き
な
く
、
一
か
ら
教
え
て
も
中
々
憶
え
る
こ
と
出

来
ま
せ
ん
。
当
然
の
こ
と
な
が
ら
仕
事
に
も
行
け
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

ご
両
親
は
こ
の
間
、
Ｍ
さ
ん
の
症
状
か
ら
し
て
、
交

通
事
故
が
原
因
で
は
な
い
か
と
思
い
、
脳
神
経
外
科
や

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
外
来
の
診
察
を
受
診
し
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、
い
ず
れ
も
外
傷
性
高
次
脳
機
能
障
害

と
診
断
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
ま
た
、
精
神
科
の
診
察
も

受
診
し
、
交
通
事
故
が
原
因
で
統
合
失
調
症
の
症
状
が

悪
化
し
た
と
の
診
断
を
し
た
ク
リ
ニ
ッ
ク
も
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、
弁
護
士
と
も
相
談
し
た
結
果
、
民
事
訴
訟

を
起
こ
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

平
成
２２
年
１２
月
に
東
京
地
方
裁
判
所
立
川
支
部
に

交
通
事
故
を
起
こ
し
た
運
転
手
及
び
そ
の
雇
用
者
で

あ
る
株
式
会
社
の
代
表
を
相
手
に
、
Ｍ
子
さ
ん
の
①
高

次
脳
機
能
障
害
の
発
症
②
統
合
失
調
症
の
病
状
の
悪

化
は
交
通
事
故
が
原
因
で
あ
る
と
し
て
損
害
賠
償
請

求
訴
訟
を
起
こ
し
ま
し
た
。 

 

こ
の
間
、
Ｍ
子
さ
ん
の
「
交
通
事
故
裁
判
を
支
援
す

る
会
」
が
発
足
し
、
公
正
な
裁
判
を
求
め
る
署
名
も
３

６
０
０
名
余
も
集
ま
り
大
き
な
力
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
ご
両
親
は
共
に
働
い
て
い
ま
し
た
が
早
期
退
職
あ

る
い
は
休
職
を
し
て
Ｍ
子
さ
ん
の
介
護
及
び
裁
判
に

対
応
し
て
こ
ら
れ
た
そ
う
で
す
。 

そ
の
結
果
、
７
年
６
ヶ
月
後
の
平
成
２８
年
６
月
に
判

決
が
出
さ
れ
、
高
次
脳
機
能
障
害
に
つ
い
て
は
認
め
な

か
っ
た
も
の
の
統
合
失
調
症
が
悪
化
し
た
の
は
本
事

件
と
相
当
な
因
果
関
係
が
あ
る
と
原
告
の
勝
訴
を
認

め
ま
し
た
。
被
告
は
控
訴
を
断
念
し
判
決
が
確
定
し
ま

し
た
。 

Ｍ
子
さ
ん
は
現
在
、
徐
々
に
回
復
し
あ
る
程
度
の
こ

と
は
で
き
る
も
の
の
、
事
故
前
の
生
活
に
戻
る
の
は
ま

だ
難
し
い
よ
う
で
す
。
ご
両
親
も
７
年
余
の
裁
判
本
当

に
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

 

今
回
の
ケ
ー
ス
は
た
い
へ
ん
に
珍
し
い
こ
と
で
、
ぜ

ひ
家
族
会
の
方
々
に
も
知
っ
て
ほ
し
い
と
Ｙ
さ
ん
や

支
援
さ
れ
た
家
族
会
か
ら
連
絡
を
受
け
、
取
材
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た 

                   

「食工房ゆいのもり」 



4 

 

都
精
民
協
発
足
２５
周
年
記
念
事
業 

第
２
回
公
開
学
習
会
に
参
加
し
て 

都
連
副
会
長 

川
﨑
洋
子 

 

１０
月
２６
日
に
飯
田
橋
の
セ
ン
ト
ラ
ル
プ
ラ
ザ
で
開

催
さ
れ
、
副
会
長
の
植
松
さ
ん
と
参
加
し
ま
し
た
。 

 

講
師
は
、
前
都
精
連
の
会
長
小
金
沢
正
治
氏
で
、
テ

ー
マ
は
「
精
神
障
害
当
事
者
と
し
て
の
歩
み
と
当
事
者

活
動
」
で
し
た
。
会
場
に
来
ら
れ
た
小
金
沢
氏
に
驚
き

ま
し
た
。
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
氏
病
で
腰
が
曲
が
り
、
介
助

車
を
押
し
て
の
登
場
に
、
元
気
に
活
動
さ
れ
て
い
た
姿

が
重
な
り
、
な
ん
と
も
辛
い
思
い
が
し
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
お
話
の
内
容
は
闘
病
生
活
か
ら
の
医
療
の

不
信
感
か
ら
、
医
療
へ
の
「
復
讐
」
の
た
め
に
退
院
し

た
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
あ
る
精
神
科
医
と

の
出
会
い
が
「
復
讐
」
に
変
化
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。 

 

「
自
分
が
精
神
病
で
あ
る
こ
と
を
素
直
に
認
め
る
」

こ
と
が
で
き
、
当
事
者
運
動
を
開
始
し
ま
し
た
。
「
と

せ
い
れ
ん
」
の
会
長
と
し
て
、
国
際
会
議
に
も
数
回
出

席
し
、
時
に
は
発
表
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
い
ま

は
、
「
日
本
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
普
及
協
会
」
の
会
長
と

し
て
、
精
神
障
害
者
が
未
来
に
夢
が
抱
け
る
社
会
を
目

指
し
て
い
ま
す
。 

６６
歳
に
な
ら
れ
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
闘
い
続
け
て

い
る
姿
に
、
私
た
ち
は
元
気
を 

も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

  

☆
賛
助
会
員
（
敬
称
略
） 

安
田 

學 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

２
０
０
０
円 

横
山
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 
 
 
 

 

５
０
０
０
円 

か
ざ
ま
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 
 
 

 

２
０
０
０
円 

内
藤
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 
 
 
 

 

５
０
０
０
円 

北
千
住
旭
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 
 

 

５
０
０
０
円 

石
井
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 

５
０
０
０
円 

明
神
下
診
療
所 

 
 
 
 
 
 

 

５
０
０
０
円 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

              

 

☆11/29(火)うつ病との付き合い方、かかわり方 講師:杏林大学名誉教授  
はるの・こころみクリニック院長 精神科医 田島治氏 主催:府中精神保健福
祉協議会 問合せ:地域生活支援センタープラザ☎042-358-2288 
 
☆12/3(土) 生きることについて ～障害を負っても生きる意味～ 
講師:当事者会ウイーズ リーダー 竹内 政治氏  
主催:世田谷さくら会☎03-3308-1679 
 
☆12/10(土) 統合失調症の基礎知識  
講師:大泉病院社会医療部長 山澤涼子氏 主催:新宿フレンズ☎03-3987-9788 
   
☆12/14(水)感情の調節がむずかしい！～あなたと周りの人が出来る事～ 
講師:長谷川ﾒﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸ研究所代表理事 遊佐安一郎氏 主催:杉並家族会 
問合せ:あおば福祉会リブレ☎03-3392-7946（平日） 
 
※参加申込み･お問合せは、主催者までお願いします。 

講 演 会 の お 知 ら せ 

 

１１
月
３
日
「
文
化
の
日
」
に
こ
の
編
集
後
記
を

書
き
出
し
ま
し
た
。
で
も
な
か
な
か
筆
が
進
み
ま

せ
ん
。「
文
化
の
日
」
と
は
「
日
本
国
憲
法
が
公
布

さ
れ
た
日
」
で
あ
り
「
自
由
と
平
和
を
愛
し
文
化

を
す
す
め
る
日
」
と
い
う
趣
旨
が
あ
る
よ
う
で
す
。

で
も
今
の
日
本
は
果
た
し
て
自
由
と
平
和
、
人
の

尊
厳
が
守
ら
れ
る
方
向
に
進
ん
で
い
る
の
だ
ろ
う

か
と
い
う
強
い
懸
念
を
も
ち
ま
す
。
今
日
の
青
梅

市
は
雲
ひ
と
つ
な
い
さ
わ
や
か
な
青
空
が
広
が
り

木
々
も
色
づ
き
気
持
ち
の
良
い
日
、
日
頃
の
慌
た

だ
し
い
気
持
ち
に
平
穏
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
こ

ん
な
さ
さ
や
か
な
喜
び
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い

も
の
で
す
。
私
は
立
川
市
の
あ
る
支
援
機
関
が
主

催
し
て
い
る
リ
カ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ
と
い
う
場
に

当
事
者
の
方
々
と
時
々
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
精
神
障
害
者
の
リ
カ
バ
リ
ー
（
回
復
）
を
軸
と

し
て
、
当
事
者
、
家
族
、
支
援
者
、
市
民
が
相
互

交
流
を
通
し
て
精
神
保
健
福
祉
に
関
す
る
様
々
な

こ
と
を
学
び
集
う
場
で
す
。
お
互
い
の
垣
根
を
超

え
、
今
同
じ
時
を
共
に
生
き
て
い
る
人
同
士
が
心

の
垣
根
を
外
し
な
が
ら
人
の
存
在
そ
の
も
の
を
大

切
に
で
き
る
つ
な
が
り
を
広
げ
て
い
こ
う
と
い
う

趣
旨
が
あ
り
ま
す
。
青
梅
で
も
こ
の
よ
う
な
場
を

作
り
た
い
と
い
う
仲
間
が
い
る
の
で
、
そ
の
場
作

り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

障
害
者
に
や
さ
し
い
社
会
は
自
由
と
平
和
そ
し
て

人
の
尊
厳
が
守
ら
れ
る
社
会
に
つ
な
が
る
と
私
は

思
っ
て
い
ま
す
。
質
の
高
い
文
化
を
み
ん
な
で
創

っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
都
連
理
事
・
中
住
孝
典  

 

 

つくしだよりは赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています。 


