
杉並家族会 創立 50周年 
 

★記念講演会 及び パネルディスカッション 

「わたし」とリカバリー 
～障害があっても自分らしく 

この地域で暮らしていきたい～ 

講演 熊谷
くまがや

 晋一郎
しんいちろう

 先生（東大准教授 小児科医） 

 小児科医で東京大学先端科学技術研究センターでは准教授として活躍中の熊谷先生はご自身が

新生児仮死の後遺症で脳性麻痺のため、現在は車いす生活ですが、精神障害についても多くの研

究を展開、社会への理解普及、当事者のリカバリーのためにご尽力くださっています。 

「障害者は健常者より依存先が少ない状況で生きている。自立を目指すのならむしろ依存先を 

ふやさなければいけません」と、ご自身の体験から発言をされています。      

 
   

 

 

 

 

・期日  2018年 11月 8日（木） 

 

・時間  式典 午後 1時 30分（開場 12時 30分） 

       講演とパネルディスカッション 1時 50分～3時 20分 

       ミニコンサート    3 時 35分～4時 20分 
 

・会場    杉並公会堂小ホール（地下２F）杉並区上荻 1-23-15 
 

・問合せ先    杉並家族会 090-4535-9663  080-1004-1197       

 

・事前申込み  不要です （定員 194名） 

 

パネルディスカッション 

熊谷晋一郎 先生     木村博子 杉並保健所長 

山本裕子 杉並家族会会長   田中直樹 杉並家族会幹事 

 
 



創立 50 周年のご報告 と 式典・記念講演会・ミニコンサートのご案内 

 

杉並家族会は今年 50周年の節目を迎えました。精神障害に対する社会的理解が皆無に等しいころ、先輩

たちが家族会を立ち上げ引き継いでくれたことに思いを馳せることの多いこの頃です。 

多くを乗り越えてきた諸先輩の努力と熱意に感謝すると同時に、これまで家族会活動にご理解を示し、ご

支援ご協力くださっている多くのみな様には改めて厚くお礼申し上げます。 

 

11 月 8 日（木）は 50 周年の祝いと地域の精神保健福祉のさらなる向上、何よりも精神障害を抱えて生

きる人々・家族みんなのより安らかに生活できる明日を願いながら、杉並公会堂小ホールでのプログラム

を以下のように準備いたしました。 

 

当事者・家族は勿論、日頃お世話になっているみなさま、ご関心のある方もご一緒にささやかながらま

た次のステップへ進める良き一日にしたいものです。万障お繰り合わせの上、是非ともご参加くださいま

すようにお待ちしております。         ご不明の点は問合わせ先（表面）にご連絡ください。 

    ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～    

第Ⅰ部  記念式典 13:30～13:50 

          主催者挨拶  山本裕子 会長   

来賓のご挨拶 田中良 杉並区長 

来賓ご紹介  

     記念講演会  13:50～14:50  （表面をご参照ください） 

     パネルディスカッション 14:50～15:20       

＝休憩 15分＝ 

第Ⅱ部  ミニコンサート 15:35～16:20  

       

◎澤田流津軽三味線：澤田勝司、澤田勝玲 澤田玲華、田中功 城倉利恵 浅見奈生子 

     勝玲さんは津軽三味線澤田流名取 杉並区出身 4 歳からピアノを始められた 

    音楽大卒業を機に後進の指導に力を注がれてきたが、その後三味線の世界に入り現在に至る  

この度は師匠の勝司さんとお弟子さんたちが加わっての演奏が楽しみです 

         演奏曲目 １.津軽あいや節 ２.りんご節～津軽甚句メドレー 

             ３.合奏曲六段より一段～曲弾き～二段 

 

   ◎ふれあいコーラス：指揮者 吉田寛子  伴奏者 有賀美佐子 

杉並区民生・児童委員で構成されているコーラスグループです。   

平成 5年からの活動でコンサート等イベントに出演の他、毎月区内の通所施設にコーラスボランテ

ィアとして訪問し喜ばれています。 「最後の曲は手話も交えて会場の皆さんと・・」とのこと。 

20 数名の団員によるハーモニーが期待されます 

演奏曲目１. 三つのわらべ歌 ２. 涙をこえて ３. 翼をください ４. 手のひらを太陽に 

                       

 


