
東京都精神保健福祉相談事業講演会 

          

  

 
 

 

誰もが患う可能性のある精神疾患。現在の日本におけるその患者数は300万人を超えています。 

また、がんや糖尿病と同じ5大疾病にも含まれ現在も年々増加傾向にあります。精神疾患はこのように患

者数が多く、ごくありふれた病気です。また、その多くが思春期から青年期にかけて発症します。症状を重

篤化させないためにも早期発見・早期治療が重要です。今回の講演会では、そのような視点から都民の皆様

と学び、さらには最新の治療の情報なども共有していきたいと思います。 

都民の皆様、教育、企業の皆様等、多くの方々のご参加をお待ちしております。 

 

 

講 演  講師：水野 雅文 氏（東京都精神保健福祉協議会理事長 

東邦大学医学部精神神経医学講座教授） 
 

略歴：1986年慶應義塾大学医学部卒。同大大学院修了後、イタリア政府給費留学生、

パドヴァ大学心理学科客員教授。帰国後、慶應義塾大学医学部精神神経科講師、

助教授を経て、2006年より現職。東邦大学大森病院精神神経科「イル ボスコ」

などを通じ、統合失調症患者への早期介入・早期治療に取り組む。 

 

著書：『統合失調症の早期診断と早期介入』（中山書店） 

『心の病、初めが肝心 早期発見、早期治療の最新ガイド』（朝日新書）  

などがある。 
 

 
◇日   時 ： 2018 年 2 月 16 日（金）       開場 13：00  講演 14：00～16：00  
◇会   場 ： 都庁第一本庁舎 5階 大会議場  東京都新宿区西新宿 2-8-1 

（新宿駅西口より徒歩 10 分） 
◇定   員 ： 500 名                    
◇参 加 費 ： 無料 
◇申し込み ： 不要  当日直接会場へお越しください 

          ※ご来場の際には、庁舎 1階受付にて入庁手続きを 

行っていただく必要があります。 

A        ※手話通訳、要約筆記、車いすスペース等の配慮が必         

要な場合は、地域生活支援センターあさやけ 

（042-345-2077）へ 1 月 31 日（水）までにご連絡ください。 

             ※状況によっては、希望された要望に対応できない 

場合があります。 

◇問い合せ ： 地域生活支援センター あさやけ 
℡ 042-345-2077 

就労支援センター北 わくわくかん 
℡ 03-3598-3337          

都精神保健医療課 ℡ 03-5320-4464 

◇主  催 ： 東京都 
a◇主  催    東京都精神保健福祉民間団体協議会（略：都精民協） 

都精民協（都内精神保健福祉関連の総合団体8団体の集合体）は、都の委託を受けて

精神障がい者等の相談・支援活動を行っている団体です。 


