
 

みんなの精神保健福祉東京推進会議（みんなの会議）学習会 

精神保健福祉資料｢630調査｣
＝厚生労働省による精神保健福祉に関する調査＝

の 
これまで通りの

 公開を！ 
～精神病院の閉鎖性を打ち破るために～ 
 

｢６３０（ロクサンマル）調査｣のことを知っていますか?! 

「６３０調査」とは全国の精神科病院等の状況について、毎

年 6 月 30 日を基準日としてその実態を調査するものです。そ

こでは、各病院の職員定数や隔離あるいは身体拘束の実態、入

院患者の入院期間など、それぞれの病院の医療への取り組みの

姿が見えてきます。 

わたしたちが暮らしている東京都においては、「東京都地域精

神医療業務研究会」が情報公開請求などを通じて入手してきた

「６３０調査」の情報をもとに、『東京精神病院事 情
ありのまま

』を定期

的に発刊し、東京の精神病院の姿を著してきました。 

これは、精神科医療の実態が見えなくなる重大な危機です!! 

この度、長年「東京都地域精神医療業務研究会」において、「６３０調査」を基本に精

神病院の実態調査を行ってこられた木村朋子さんをお招きし、「６３０調査」とは何か、

それから何がわかるのか、精神病院の密室性を破っていくための取り組みについてお話し

いただきます。多くの方のご参加をお待ちいたします! 

7月21日(日)練馬駅前ココネリホール研修室で開催!!!!!!!!!! 

 

と き ７月２１日（日） 午後２時より（1時30分開場）4時まで 

ところ ココネリホール（駅に隣接した7階建てのビルの3階）研修室２ 

     ※ 西武池袋線・西武有楽町線・都営地下鉄大江戸線「練馬」駅北口下車１分 
 

講 師 木村朋子さん（東京都地域精神医療業務研究会、精神保健福祉士） 

     630 調査に、1986 年に東京都情報公開条例に基いて開示請求した時から関わり続ける。1989

年「東京精神病院事情」第 1 刊発行（以後現在までに全 7 刊を発行）。にしの木クリニック勤務。 

定 員 ７５名（予約申し込み不要、先着順、直接会場にお越しください） 

資料代 ３００円 

主 催 NPO法人練馬家族会、みんなの精神保健福祉東京推進会議（みんなの会議） 

連絡先 東京都精神保健福祉家族会連合会（東京つくし会）℡03-3304-1108 


