
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                  

精
神
保
健
福
祉
士
さ
ん
に
感
謝 

都
連
副
会
長 

 

本
田 

道
子 

 

日
本
精
神
保
健
福
祉
士
協
会
と
い
う
団

体
が
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
団
体
の
集
ま
り
で
精
神
障
害
者
の
家

族
と
し
て
精
神
保
健
福
祉
士
に
つ
い
て
話

を
し
て
ほ
し
い
、
と
い
う
ご
依
頼
が
あ
り

ま
し
た
。 

私
達
に
と
っ
て
は
大
変
身
近
な
存
在
で
あ

り
、
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
方
が
た
で
す
。
お
断
り
す
る
こ
と
な

ど
で
き
ま
せ
ん
。
私
本
田
が
個
人
と
し
て

の
思
う
と
こ
ろ
を
語
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 

以
下
は
こ
の
時
の
も
の
で
す
。 

 

初
め
て
家
族
が
病
を
得
て
最
初
の
入
院
、

と
な
っ
た
時
、
私
達
家
族
は
混
乱
の
極
み

で
す
。
医
師
、
看
護
師
、
そ
し
て
精
神
保

健
福
祉
士
さ
ん
と
も
面
談
し
て
い
る
は
ず
、

で
は
あ
る
の
で
す
が
こ
の
時
に
き
ち
ん
と

精
神
保
健
福
祉
士
さ
ん
で
あ
る
、
と
認
識

で
き
て
い
る
家
族
は
た
ぶ
ん
少
な
い
の
で

は
な
い
か
、
と
い
う
こ
と
で
す
。 

同
時
に
そ
の
役
割
に
つ
い
て
理
解
し
て
い

る
か
、
と
な
る
と
ま
こ
と
に
心
細
い
状
態
、

と
思
い
ま
す
。
そ
も
そ
も
、
病
院
に
ソ
ー 

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
い
う
職
種
が
い
る
こ

と
さ
え
知
ら
な
い
家
族
も
い
る
の
で
す
。

イ
ン
テ
ー
ク
の
時
に
は
文
書
、
氏
名
や
立

場
な
ど
、
説
明
し
た
も
の
が
ほ
し
い
、
と

お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。 

自
宅
に
戻
り
、
落
ち
着
い
た
時
に
そ
の 

 
 

文
書
を
み
て
病
院
に
は
「
精
神
保
健
福
祉

士
」
と
い
う
方
が
い
て
相
談
に
の
っ
て
も

ら
え
る
、
の
だ
と
初
め
て
認
識
す
る
家
族

も
少
な
く
な
い
、
現
実
が
あ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。 

ま
た
、
こ
の
病
気
で
は
家
族
が
果
た
す 

 
 

役
割
が
大
き
い
こ
と
か
ら
、
家
族
と
一
緒

に
、
家
族
に
寄
り
添
っ
て
こ
れ
か
ら
の
こ

と
を
考
え
、
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
し
て
ゆ
く

人
で
あ
り
、
頼
っ
て
ほ
し
い
存
在
で
あ
る

こ
と
も
し
っ
か
り
と
ア
ピ
ー
ル
し
て
ほ
し

い
、
と
お
願
い
し
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
の

言
葉
に
ふ
さ
わ
し
い
、
し
っ
か
り
と
家
族

の
方
を
向
い
た
支
援
を
お
願
い
し
た
い
、

と
も
。 

 
ま
た
、
当
事
者
も
家
族
も
地
域
で
生
き 

 
 

る
人
で
す
。
居
住
地
に
あ
る
各
種
の
サ
ー

ビ
ス
を
十
分
に
使
っ
て
ゆ
く
た
め
に
は
福

祉
士
さ
ん
た
ち
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
頼
み

な
の
で
、
日
頃
の
関
係
作
り
も
し
っ
か
り

と
や
っ
て
ほ
し
い
、
と
希
望
を
伝
え
ま
し

た
。 

ま
た
精
神
保
健
福
祉
士
さ
ん
の
職
域
は
病

院
だ
け
と
は
限
ら
な
い
の
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
「
精
神
障
が
い
」
や
「
精
神
障

が
い
者
」
を
地
域
の
皆
さ
ま
に
理
解
し
て

も
ら
う
た
め
の
発
信
も
し
て
も
ら
い
た
い
、

と
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。 

私
達
家
族
と
は
違
う
、
専
門
家
と
し
て
の

立
場
か
ら
の
説
明
や
発
言
は
重
み
が
違
い

ま
す
。 

ま
た
そ
の
時
は
団
体
で
の
会
で
し
た
か
ら
、

ぜ
ひ
会
と
し
て
も
社
会
全
体
へ
向
け
て
の

「
精
神
障
が
い
」
に
対
し
て
の
差
別
、
偏

見
を
な
く
し
て
ゆ
く
た
め
の
活
動
も
し
て

い
た
だ
き
た
い
、
と
お
願
い
も
し
て
き
ま

し
た
。 

 

今
こ
の
会
で
は
「
精
神
保
健
福
祉
士
・
ソ

ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
将
来
的
な
国
家
資

格
の
あ
り
方
に
関
す
る
論
点
整
理
」
も
な

さ
っ
て
お
い
で
で
す
。
今
以
上
に
専
門
性

を
生
か
し
て
社
会
的
な
地
位
が
あ
が
る
と

い
い
な
、
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
病
気
と
障
が
い
は
医
療
だ
け
で
は
乗

り
越
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
福
祉
の
力
も
必
要

な
の
で
す
。 

地
域
の
「
障
が
い
福
祉
課
」
に
保
健
師
と 

精
神
保
健
福
祉
士
の
方
々
の
配
置
を
強
く

望
み
た
い
、
も
の
で
す
。 
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地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
の
推
進
に
つ
い
て
（ 

抜
粋
）  

 
 

 

令
和
４
年
12
月
１
日 

東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会 

都
連
副
会
長 

轡
田 

英
夫 

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
は
、
本
人
と
実
施
社

協
等
と
の
契
約
に
基
づ
き
、
専
門
員
が
本
人
の
意

思
を
ふ
ま
え
て
本
人
と
と
も
に
作
成
し
た
「
支
援

計
画
」
と
い
う
合
意
に
基
づ
い
て
、
本
人
の
力
を

生
か
し
た
支
援
に
、
地
域
住
民
の
立
場
で
携
わ
る

生
活
支
援
人
と
と
も
に
取
り
組
む
事
業
で
す
。 

「
障
害
者
の
権
利
に
関
す
る
条
約 

対
日
審
査

を
ふ
ま
え
た
総
括
所
見
」
で
は
、
わ
が
国
の
法
制

度
が
医
学
的
モ
デ
ル
か
ら
脱
し
き
れ
ず
、
支
援
員

も
条
約
で
定
め
ら
れ
た
権
利
に
対
す
る
認
識
が
不

足
し
て
い
る
と
厳
し
く
指
摘
し
ま
し
た
。 

こ
の
中
の
「
全
て
の
障
碍
者
が
必
要
と
す
る
支

援
の
レ
ベ
ル
や
形
態
に
か
か
わ
ら
ず
、
障
碍
者
の

自
律
性
、
意
思
、
好
み
を
尊
重
す
る
『
支
援
付
き

意
思
決
定
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
』
の
確
立
」
等
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
認
知
高
齢
者
へ
の
支
援

に
お
い
て
も
「
共
生
」
と
「
予
防
」
を
両
輪
と
し

て
す
す
め
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

こ
の
権
利
擁
護
事
業
は
、
関
係
機
関
か
ら
は
「
金

銭
管
理
の
た
め
の
事
業
」
と
理
解
さ
れ
が
ち
で
す

が
、
人
と
の
関
わ
り
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助

を
通
じ
て
生
活
基
盤
を
取
り
戻
す
「
権
利
擁
護
支

援
の
入
口
の
意
義
」
を
伝
え
る
と
と
も
に
、
生
活

支
援
員
が
活
躍
す
る
姿
を
広
報
誌
や
動
画
で
発
信

し
て
い
く
な
ど
、
地
域
共
生
社
会
の
実
現
も
見
据

え
て
の
広
報
の
強
化
が
望
ま
れ
て
い
ま
す
。 

全
社
協
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
の
今
後
の
権
利

擁
護
体
制
の
あ
り
方
に
関
す
る
検
討
委
員
会
で
は
、

令
和
４
年
２
月
15
日
に
「
日
常
生
活
自
立
支
援
事

業
の
今
後
の
展
開
に
つ
い
て
」
を
公
表
し
ま
し
た
。

そ
こ
で
は
、
こ
の
事
業
は
成
年
後
見
制
度
と
並
ぶ

権
利
擁
護
支
援
の
た
め
の
重
要
な
制
度
の
一
つ
で

あ
る
、
一
方
今
後
さ
ら
な
る
需
要
の
高
ま
り
が
予

測
さ
れ
る
、
他
制
度
と
の
連
携
・
役
割
分
担
等
様
々

な
課
題
が
顕
在
化
し
て
き
て
い
る
、
そ
の
こ
と
で

検
討
委
員
会
は
以
下
の
点
を
提
言
し
て
い
ま
す
。 

（
１
）
本
事
業
の
役
割
の
明
確
化
と
実
施
要
領

へ
の
位
置
付
け
。
本
事
業
が
単
な
る
「
金
銭
管
理
」

を
行
う
事
業
と
理
解
さ
れ
て
い
る
ふ
し
が
あ
る
の

で
、
今
後
、
権
利
擁
護
支
援
の
重
要
な
制
度
の
一

つ
と
し
て
成
年
後
見
制
度
等
と
も
連
携
し
て
支
援

の
充
実
を
図
っ
て
い
く
。
特
に
、
意
思
決
定
支
援

の
役
割
を
よ
り
明
確
に
打
ち
出
す
。 

（
２
）「
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
」
の
あ
り
方 

実
際
の
支
援
で
は
、
幅
広
く
日
常
生
活
に
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
相
談
支
援
を
行
っ
た
り
、
本

人
が
適
切
な
情
報
を
得
て
意
思
決
定
す
る
た
め
の

支
援
を
行
っ
て
い
る
。
し
か
し
、
様
々
な
制
度
の

成
立
の
為
、
こ
の
制
度
の
意
義
や
役
割
が
不
鮮
明

に
な
っ
て
来
た
の
で
、
本
事
業
の
果
た
し
て
い
る

意
思
決
定
支
援
の
役
割
を
よ
り
積
極
的
に
打
ち
出

す
な
ど
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
の
意
義
や
、

求
め
ら
れ
て
い
る
役
割
を
明
確
化
す
る
こ
と
が
必

要
で
あ
る
。
主
な
提
言
は
以
上
で
す
。 

提
言
（
１
）
の
成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
と
連

携
し
た
事
業
に
つ
い
て
は
、
地
域
福
祉
権
利
擁
護

事
業
か
ら
成
年
後
見
制
度
へ
の
移
行
を
検
討
す
る

き
っ
か
け
で
あ
る
➀
判
断
能
力
が
著
し
く
低
下
②

入
院
や
入
所
な
ど
の
契
約
が
必
要
と
な
っ
た
た
め

③
本
事
業
の
範
囲
を
超
え
る
法
律
行
為
が
必
要
と

な
っ
た
た
め
、
以
上
の
外
に
、
親
族
や
知
人
に
よ

る
財
産
侵
害
か
ら
守
る
た
め
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
は
判
断
能
力
の
低
下
に
限
ら
ず
、
複
合
化

し
た
課
題
が
生
じ
た
こ
と
も
き
っ
か
け
の
一
つ
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
本
事
業
か
ら
成
年
後

見
制
度
へ
の
移
行
に
際
し
て
の
課
題
と
し
て
は
、

報
酬
が
高
く
て
払
え
な
い
等
の
理
由
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
ま
た
、
利
用
を
希
望
し
な
い
理
由
と
し
て

は
、
「
金
銭
面
で
の
負
担
が
大
」
「
財
産
を
管
理
さ

れ
る
抵
抗
感
」
等
で
す
。 

 

令
和
３
年
４
月
に
改
正
社
会
福
祉
法
が
施
行
さ

れ
、「
重
層
的
支
援
事
業
体
制
整
備
」
が
新
た
に
位

置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
同
事
業
は
、
多
機
関
協
議

に
よ
り
、
つ
な
が
り
続
け
る
こ
と
を
め
ざ
す
ア
プ

ロ
ー
チ
を
通
じ
た
「
断
ら
な
い
相
談
支
援
＝
誰
一

人
取
り
残
さ
な
い
」「
参
加
支
援
＝
誰
で
も
貢
献
で

き
る
」「
地
域
作
り
に
向
け
た
支
援
＝
持
続
可
能
な

地
域
社
会
」
の
３
機
能
を
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

２ 



全
国
社
会
福
祉
協
議
会「
運
営
適
正
化
委
員
会
事
業
の

あ
り
方
に
関
す
る
検
討
会
」に
参
加
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

都
連
副
会
長 

植
松 

和
光 

 

昨
年
１２
月
１２
日
㈪
に
全
社
協
会
議
室
に
お
い

て
標
記
の
検
討
会
が
あ
り
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
者
の
立
場
か
ら
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

私
の
他
に
は
、
県
の
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
務

局
の
方
と
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
方
で
し
た
。 

 

私
の
説
明
事
例
は
、
福
祉
施
設
を
利
用
し
て
い

る
ご
家
族
の
苦
情
相
談
を
受
け
て
の
、
事
業
者
側

の
問
題
点
と
苦
情
を
受
け
る
側
の
あ
い
ま
い
な
態

度
、
い
わ
ゆ
る
た
ら
い
回
し
等
に
つ
い
て
で
し
た
。 

 

家
族
会
の
会
員
の
当
事
者
が
、
多
摩
地
区
の
あ

る
市
の
社
会
福
祉
法
人
が
経
営
し
て
い
る
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
で
の
出
来
事
で
す
。
入
居
か
ら
わ
ず
か

２
週
間
で
、
隣
の
居
住
者
と
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
し

措
置
入
院
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
す
。 

入
居
当
初
は
服
薬
も
で
き
問
題
も
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
あ
る
日
か
ら
怠
薬
が
始
ま
り
み
る
み
る

調
子
が
悪
く
な
っ
て
い
っ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、

施
設
の
職
員
は
こ
の
状
況
を
し
り
な
が
ら
、
放
置

し
二
週
間
何
ら
手
立
て
を
打
た
な
か
っ
た
の
で
す
。

家
族
と
し
て
は
、
ど
う
し
て
こ
の
よ
う
な
状
況
に

な
っ
た
の
か
施
設
側
に
何
回
も
説
明
を
求
め
て
き

ま
し
た
が
、
担
当
者
が
次
か
ら
次
と
変
わ
り
、
誠

実
な
対
応
を
し
て
貰
え
な
か
っ
た
と
の
こ
と
で
強

く
不
信
感
を
持
た
れ
ま
し
た
。
こ
の
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
は
交
流
室
が
な
く
世
話
人
も
常
駐
し
て
お
ら

ず
利
用
者
と
緊
密
な
対
応
が
と
れ
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
、
職
員
と
連
絡
が
取
れ
る
の
は
平
日
９
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
の
み
。
土
、
日
、
祝
日
は
職
員

の
勤
務
は
な
し
、
に
も
拘
わ
ら
ず
緊
急
時
の
連
絡

先
も
利
用
者
に
は
知
ら
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

施
設
の
説
明
で
は
服
薬
管
理
も
行
う
と
し
て
い
ま

し
た
が
実
際
は
違
っ
た
よ
う
で
す
。
ご
家
族
と
し

て
は
、
こ
の
よ
う
な
不
適
切
な
対
応
に
つ
い
て
相

談
し
た
い
と
思
い
、
苦
情
窓
口
と
し
て
最
初
に
電

話
を
し
た
と
こ
ろ
が
都
福
祉
保
健
局
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
担
当
で
し
た
。
そ
こ
で
は
、
う
ち
で
は
な

い
の
で
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
適
正
化
委
員
会
に
と
言

わ
れ
、
こ
こ
で
も
、
同
じ
こ
と
を
言
わ
れ
、
市
に

連
絡
す
る
よ
う
に
と
、
市
は
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
す

よ
と
言
い
、
ま
さ
に
た
ら
い
ま
わ
し
の
無
責
任
状

態
で
し
た
が
、
最
後
は
、
市
長
に
手
紙
を
出
し
少

し
ず
つ
動
き
始
め
た
そ
う
で
す
。
ま
た
、
福
祉
サ

ー
ビ
ス
適
正
化
委
員
会
も
、
取
り
上
げ
て
く
れ
た

と
の
こ
と
。
し
か
し
、
こ
の
間
の
家
族
の
ご
苦
労

は
大
変
な
も
の
だ
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。 

 

当
事
者
、
家
族
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
自
立

に
向
け
た
生
活
を
期
待
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

こ
の
気
持
ち
を
事
業
所
を
経
営
す
る
方
、
行
政
の

方
が
理
解
し
素
早
い
対
応
を
願
う
と
共
に
苦
情
窓

口
を
一
元
化
し
て
頂
き
た
い
こ
と
を
お
話
し
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。 

足
立
区
精
神
障
害
者
家
族
会 

「
あ
し
な
み
会
」
訪
問 

 
 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

安
藤 

万
寿
代 

昨
年
の
１１
月
１９
日
（
土
）
午
後
、
北
千
住
駅
で

下
車
致
し
、「
あ
し
な
み
会
」
の
例
会
に
参
加
致
し

ま
し
た
。「
あ
し
な
み
会
」
は
１
９
６
９
年
５
月
に

創
立
さ
れ
、
大
変
歴
史
の
あ
る
会
で
す
。
例
会
は
、

会
場
で
あ
る
ボ
ン
サ
ン
ス
・
千
寿
（
Ｂ
型
事
業
所

２
階
）
で
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。（
６
月
の
予
定
が

コ
ロ
ナ
で
延
期
） 

本
日
は
先
ず
、
定
例
会
議
か
ら
始
ま
り
、
各
方

面
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
次
に
私
の
お
話
で
、

皆
様
と
同
じ
よ
う
に
障
が
い
を
持
つ
息
子
の
話
と
、

息
子
と
の
関
わ
り
と
社
会
参
加
・
社
会
資
源
の
活

用
に
つ
い
て
・
親
亡
き
後
へ
の
準
備
を
語
り
ま
し

た
。
親
は
い
ず
れ
は
先
に
行
き
ま
す
。
多
少
の
金

銭
的
財
産
も
必
要
で
す
が
、
親
と
子
の
楽
し
か
っ

た
時
間
も
大
切
な
財
産
で
す
。
楽
し
か
っ
た
思
い

出
は
生
き
る
力
に
な
り
ま
す
、
と
お
話
し
ま
し
た
。

会
場
か
ら
「
引
き
こ
も
り
に
つ
い
て
」
の
発
言
が

あ
り
、「
引
き
こ
も
り
」
は
そ
う
し
た
い
時
期
と
考

え
て
、
親
は
せ
っ
せ
と
出
掛
け
ま
し
ょ
う
と
お
話

し
ま
し
た
。 

「
あ
し
な
み
会
」
の
石
川
会
長
さ
ん
は
以
前
、

東
京
つ
く
し
会
の
理
事
を
し
て
下
さ
り
、
現
在
は

社
会
福
祉
法
人
あ
し
な
み
理
事
長
を
し
て
お
ら
れ

ま
す
。
と
て
も
元
気
な
家
族
会
で
し
た
。

３ 



                      

☆ 

講 

演 

会 

の 

お 

知 

ら 

せ 

☆ 

○
「
保
健
セ
ン
タ
ー
の
家
族
相
談
と 

社
会
資
源
の
利
用
に
つ
い
て
」 

日
時 

３
月
１１
日
（
土
） 

講
師 

新
宿
区
健
康
部
東
新
宿
保
健
セ
ン
タ
ー 

 
 

青
木 

敬
乃
氏
（
保
健
師
）
、 

 

新
宿
区
健
康
部
保
健
予
防
課 

 
 

尾
石 

武
美
氏
（
保
健
師
） 

会
場 

新
宿
区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー  

主
催 

新
宿
フ
レ
ン
ズ 

☎080
-
8
0
8
2
-
0
30
8 

               

「

山
の
男
は
雲
と
友
だ
ち 

流
れ
る
雲
に
手
を
振
っ

て 

山
の
機
嫌
を
聞
い
て
い
る
」
と
い
う
山
の
唄

が
あ
り
ま
す
。 

 

山
の
天
気
は
一
瞬
に
し
て
変
わ
り
ま
す
。
こ
の

唄
が
意
味
す
る
こ
と
は
、
山
を
歩
い
て
い
る
と
き
、

常
に
雲
に
注
意
を
払
い
な
が
ら
、
天
気
の
様
子
を

伺
っ
て
い
る
と
い
う
事
で
す
。 

 

こ
の
行
為
を
「
観
天
望
気
」
と
言
い
ま
す
。
読

ん
で
字
の
ご
と
く
「
空(

天)

を
観
察
（
観
）
し
て

天
気
（
気
）
を
推
測
（
望
）
す
る
。
」
と
い
う
意
味

で
す
。
例
え
ば
、「
山
に
傘
雲
が
か
か
る
と
雨
や
風
」

「
朝
焼
け
は
雨
」「
北
に
向
か
う
雲
は
雨
、
南
に
向

か
う
雲
は
晴
れ
」
等
々
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。 

 

と
こ
ろ
が
、
こ
の
「
観
天
望
気
」
の
意
味
は
、

も
っ
と
広
い
意
味
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
事
を
知

り
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
自
然
現
象
や
生
物
の
行
動

の
様
子
な
ど
か
ら
天
気
の
変
化
を
予
測
す
る
行
為

と
い
う
事
で
す
。
具
体
的
に
は
、「
カ
エ
ル
が
鳴
く

と
雨
」
「
ツ
バ
メ
が
低
く
飛
ぶ
と
雨
」
「
ハ
チ
が
低

く
飛
ぶ
と
雨
」
と
い
っ
た
生
物
の
行
動
の
変
化
に

よ
っ
て
「
望
気
」
す
る
と
い
う
意
味
を
含
ん
で
い

る
と
い
う
事
で
し
た
。 

 

「
観
天
望
気
」
は
、
山
を
歩
く
時
だ
け
で
は
な

く
、
日
常
生
活
に
も
役
に
立
つ
と
言
え
ま
し
ょ
う
。 

都
連
副
会
長 

轡
田 

英
夫 

＊
前
回
「
色
の
つ
い
た
日
本
画
」
と
い
う
の
は
「
色

の
つ
い
た
山
水
画
」
の
誤
記
入
で
し
た
。

 

このコ－ナ－は、家族会間やつくし会との情報交流の場です。より良い家族会活動のために役立つ場にしたいと 

思っています。載せたい情報を毎月 20 日までに、つくし会事務所にメ－ル（tsukushikai＠chorus.ocn.ne.jp）または 

FAX（03-3304-1108）までお寄せください。 

【知っ得情報】   東京都障害者休養ホーム事業を知っていますか？ 

この制度は、障碍者が家族とくつろげる保養施設を指定し、この施設を利用した人の利用料の一部を助成する制

度です。利用できる人は、➀都内に住所があり ➁障害者手帳をもっている ③当事者とその付添者に対して助成

するものです。 《助成の具体的内容》 ➀助成回数  1 年度に 2泊まで ②1 泊についての助成額  大人 6490円 

子ども 5770 円 《申請の仕方》 ➀助成の受付締切 利用日の 2 週間前まで ②申込用紙を入手(福祉事務所又は

ネットで) ③宿泊施設に予約・チャリティ協会に申込者を送付 ④チャリティ協会から利用券をもらい障害者手帳と

一緒に宿舎に提出 《旅館名》亀の井ホテル（旧かんぽの宿）他 《問い合わせ先》日本チャリティ協会 電話 

03-3353-5942 平日 9 時～５時 〒160-0004 新宿区四谷 1-19 アーバン四谷ビル４階 

 

家 族 会 交 流 コーナー 

   

    

   

東 京 つ く し 会 電 話 相 談 室 

移転に伴い、電話番号が 

変わりました！！ 

東京つくし会の理事（家族）

が交代でさまざまな相談に

応じています。 

電 話  ０ 4 2 － 4 5 7 － 8 9 7 9  

毎 週 水 曜 日 （ 祝 日 は 休 み ） 

１ １ ： ０ ０ ～ １ ６ ： ０ ０  
※当相談室は、面談による相談はお受けし
ておりません。 
また、相談の内容によって、別途お時間を
いただくこともあります。 

４ 




