
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       
 

 
           

病
院
家
族
会
交
流
会
を
通
し
て 

 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

中
住 

孝
典 

 
 

第
４
回
目
と
な
る
病
院
家
族
会
交
流
会

が
３
月
２０
日(

木)

東
京
都
障
害
者
福
祉

会
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
や
す
ら
ぎ
会(

吉

祥
寺
病
院)

む
さ
し
の
会(

Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ)

オ

リ
ー
ブ
会
（
北
千
住
旭
ク
リ
ニ
ッ
ク
）
東

大
い
ち
ょ
う
の
会
（
東
大
病
院
）
あ
か
ね

会
（
昭
和
大
学
附
属
烏
山
病
院
）
し
い
の

み
会
（
東
京
武
蔵
野
病
院
）
６
病
院
家
族

会
１０
名
と
つ
く
し
会
役
員
９
名
と
い
う

こ
と
で
人
数
的
に
は
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん

が
反
面
、
密
度
の
濃
い
懇
談
が
も
て
ま
し

た
。
た
だ
当
会
に
加
入
さ
れ
て
い
る
病
院

家
族
会
は
全
部
で
も
６
病
院
＋
未
加
入
の

病
院
家
族
会
は
３
病
院
（
当
会
が
把
握
し

て
い
る
病
院
家
族
会
）
で
す
の
で
病
院
家

族
会
の
数
自
体
も
少
な
い
事
を
ご
理
解
く

だ
さ
い
。 

 
 【

都
連
か
ら
の
報
告
】 

① 

障
害
者
運
賃
割
引
に
関
す
る
１
０
０

㎞
以
下
の
割
引
制
限
撤
廃
と
今
後
の

運
動 

② 

単
会
数
・
会
員
数
動
向 

③ 

希
望
の
丘
八
王
子
病
院
（
旧
滝
山
病

院
）
の
現
状 

④ 

恩
方
病
院
見
学
会
の
報
告 

【
各
病
院
家
族
会
か
ら
の
報
告
の
中
で
】 

・
ど
の
病
院
家
族
会
も
長
い
歩
み
の
中
で

家
族
会
と
し
て
の
歴
史
を
そ
れ
ぞ
れ
が
作

っ
て
き
た
重
み
を
感
じ
ま
す
。
し
か
し
会

員
や
役
員
の
高
齢
化
が
進
み
役
員
の
成
り

手
に
苦
労
し
て
い
た
り
更
に
は
家
族
会
存

続
の
危
機
感
を
強
く
感
じ
て
い
る
実
態
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
医
師
が

家
族
会
へ
の
入
会
を
勧
め
て
新
規
入
会
が

あ
っ
た
り
、
病
院
主
催
の
集
ま
り
で
家
族

会
の
説
明
を
行
い
新
規
入
会
者
が
増
え
た

と
い
う
実
践
報
告
も
あ
り
、
若
い
層
を
含

め
た
新
た
な
会
員
を
増
や
す
た
め
の
不
断

の
取
り
組
み
の
必
要
性
を
改
め
て
再
確
認

す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

・
概
ね
病
院
や
医
療
従
事
者
が
家
族
会
に

は
協
力
的
で
あ
り
場
所
の
提
供
、
職
員
が

運
営
を
支
え
て
く
れ
て
い
る
と
こ
ろ
、
場

所
の
提
供
協
力
は
あ
る
が
家
族
会
の
独
自

性
を
尊
重
し
、
家
族
の
み
で
運
営
を
行
っ

て
い
る
と
こ
ろ
、
財
政
面
、
会
場
確
保
も

す
べ
て
自
前
で
苦
労
し
て
い
る
と
こ
ろ
等
、

置
か
れ
て
い
る
状
況
も
様
々
で
す
が
病
院

や
医
療
従
事
者
と
の
緊
密
な
連
携
の
在
り

方
を
更
に
積
極
的
に
模
索
す
る
必
要
性
も

共
有
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

・
中
に
は
会
員
が
そ
の
病
院
の
患
者
家
族

以
外
の
方
も
多
く
含
ま
れ
て
い
た
り
、
イ

ベ
ン
ト
や
会
議
を
通
し
て
行
政
と
の
つ
な

が
り
を
も
っ
て
い
た
り
、
病
院
家
族
会
が

病
院
と
地
域
を
つ
な
ぐ
不
可
欠
な
存
在
で

あ
る
こ
と
も
同
時
に
確
認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

【
病
院
家
族
会
の
活
性
化
に
向
け
て
】 

 

「
精
神
疾
患
は
病
院
だ
け
で
は
治
せ
な

い
、
家
族
と
一
緒
に
治
療
に
あ
た
る
必
要

が
あ
る
」
と
の
医
師
の
思
い
で
家
族
会
が

発
足
し
た
病
院
家
族
会
も
あ
り
ま
す
。
地

域
家
族
会
と
病
院
家
族
会
の
違
い
は
病
院

家
族
会
に
は
医
療
従
事
者
が
傍
に
い
る
と

い
う
事
。
そ
の
こ
と
を
強
み
に
し
て
病
院

を
活
用
し
医
療
従
事
者
と
の
協
力
関
係
を

維
持
し
家
族
会
の
認
知
度
を
広
げ
て
い
く

事
が
必
要
で
あ
り
、
家
族
会
の
灯
り
を
消

さ
な
い
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
再
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

当
会
も
４
月
か
ら
全
て
の
精
神
科
病
院
に

「
つ
く
し
だ
よ
り
」
を
送
り
家
族
会
の
理

解
啓
発
に
努
め
一
つ
で
も
多
く
の
精
神
科

病
院
が
家
族
会
を
も
つ
こ
と
に
つ
な
い
で

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。 
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青
梅
ほ
っ
と
・
ス
マ
イ
ル
１０
周
年
記
念
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

中
住 

孝
典 

７
年
２
月
２２
日
（
土
）
青
梅
ほ
っ
と
・
ス
マ
イ
ル

の
１０
周
年
記
念
会
を
行
い
ま
し
た
。
「
青
梅
に
も
家

族
会
が
欲
し
い
」
と
い
う
ご
家
族
と
共
に
平
成
２５
年

１２
月
に
青
梅
市
役
所
の
ホ
ー
ル
で
結
成
式
を
行
い

ま
し
た
。
振
り
返
る
と
１０
年
が
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。

１０
周
年
記
念
会
に
は
ほ
っ
と
・
ス
マ
イ
ル
の
会
員

（
家
族
や
当
事
者
）
や
近
隣
の
家
族
会
、
公
民
の
支

援
機
関
、
医
療
関
係
な
ど
１２
ヶ
所
に
わ
た
る
関
係
者

を
迎
え
総
勢
５０
名
の
記
念
会
と
な
り
ま
し
た
。
来
賓

と
し
て
都
議
会
都
民
フ
ァ
ー
ス
ト
代
表
の
森
村
隆

之
様
、
東
京
つ
く
し
会
理
事
の
安
藤
万
寿
代
様
、
Ｆ

Ｈ
Ｍ
の
会
会
長
、
小
池
角
雄
様
よ
り
心
暖
か
い
励
ま

し
と
ご
祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
青
梅
市
長
、
大

勢
待
利
明
様
、
秋
川
病
院
院
長
、
植
田
宏
樹
様
、
東

京
つ
く
し
会
会
長
、
眞
壁
博
美
様
、
西
多
摩
虹
の
会
、

小
笠
原
勝
二
様
は
都
合
に
よ
り
ご
出
席
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
ご
祝
辞
を
い
た
だ
き
１０
周
年
記
念
誌

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
少
し
格
調

高
く
、
温
か
で
和
や
か
な
会
に
し
よ
う
と
開
会
の
時

か
ら
参
加
者
を
ピ
ア
ノ
演
奏
で
お
出
迎
え
す
る
等
、

お
話
だ
け
で
は
な
く
音
楽
の
演
奏
（
ピ
ア
ノ
、
マ
ン

ド
リ
ン
、
シ
ン
ギ
ン
グ
ボ
ウ
ル
、
ギ
タ
ー
、
ハ
モ
ニ

カ
）
を
盛
り
込
み
楽
し
い
会
と
な
り
ま
し
た
。
家
族

会
の
活
動
は
息
の
長
い
活
動
で
す
。
緩
や
か
で
包
容

力
が
あ
り
誰
も
が
参
加
し
や
す
い
事
が
必
要
で
す
。

あ
る
ご
家
族
が
「
こ
こ
に
来
る
と
ほ
っ
と
安
心
し
て

笑
顔
で
明
日
に
向
か
え
る
よ
う
な
場
」
と
い
う
思
い

を
語
ら
れ
ま
し
た
。「
ほ
っ
と
・
ス
マ
イ
ル
」
の
名
称

は
そ
ん
な
ご
家
族
の
心
か
ら
の
思
い
や
願
い
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
人
の
つ
な
が
り
は
何
倍
も
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
一
人
で
は
思
い
も

つ
か
な
い
人
智
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
孤
立
か
ら
は

何
も
生
ま
れ
ま
せ
ん
。
１０
年
が
経
ち
定
例
会
の
雰
囲

気
も
よ
く
明
る
く
支
え
合
う
場
に
な
っ
て
い
る
よ

う
に
思
わ
れ
ま
す
。
共
に
歩
ん
で
き
た
１０
年
、
皆
さ

ん
方
と
一
緒
に
続
け
て
こ
れ
て
よ
か
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。
１０
周
年
を
区
切
り
と
し
て
更
に
歩
み
を

進
め
て
い
く
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
ご
参
加
い

た
だ
い
た
皆
様
に
改
め
て
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

 渋
谷
太
陽
の
会 

25
周
年
記
念
行
事 

都
連
副
会
長 

本
田 

道
子 

 
 

春
の
気
配
を
感
じ
始
め
た
３
月
１４
日
定
例
会
と

な
っ
て
い
る
第
２
金
曜
日
の
午
後
、
い
つ
も
の
会
場

で
行
い
ま
し
た
。
い
つ
も
の
と
は
「
渋
谷
区
役
所
の

隣
に
あ
る
分
庁
舎
「
渋
谷
区
子
育
て
ネ
ウ
ボ
ラ
」
の

中
に
あ
る
「
中
央
保
健
相
談
所
」
の
５
階
に
あ
る
講

堂
で
す
。 

以
前
に
今
回
同
様
、
大
下
先
生
の
講
演
会
を
同
じ

場
所
で
行
っ
た
時
に
、
皆
様
か
ら
新
し
い
建
物
で
恵

ま
れ
て
い
る
、
と
の
感
想
で
し
た
。 

そ
う
で
す
、
渋
谷
太
陽
の
会
は
保
健
所
の
職
員
か

ら
の
サ
ポ
ー
ト
が
手
厚
く
て
と
て
も
感
謝
し
て
い

ま
す
。
会
場
は
通
年
こ
の
講
堂
を
毎
月
第
２
と
第
４

の
金
曜
日
の
午
後
、
４
時
ま
で
は
使
わ
せ
て
も
ら
っ

て
お
り
ま
す
。
こ
の
会
場
の
心
配
が
な
い
、
と
い
う

こ
と
は
会
の
存
続
に
と
っ
て
は
本
当
に
あ
り
が
た

く
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

 

「
太
陽
の
会
」
は
ス
タ
ー
ト
時
か
ら
保
健
師
さ
ん
達

の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
受
け
な
が
ら
の
設
立
だ
っ
た

よ
う
で
す
。
立
ち
上
げ
て
く
だ
さ
っ
た
岡
田
さ
ん
、

そ
の
後
を
引
き
継
い
で
く
だ
さ
っ
た
関
沢
さ
ん
、
そ

し
て
本
田
が
会
長
と
し
て
は
１１
年
に
な
り
通
算
で

２５
年
、
と
な
り
ま
し
た
。 

保
健
所
長
の
増
田
氏
を
は
じ
め
と
し
て
区
長
の

ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
つ
く
し
会
の
眞
壁
会
長
な
ど

た
く
さ
ん
の
お
祝
い
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
講
演
会
を
つ
つ
が
な
く
終
わ
っ
た
後
、
バ
イ
オ

リ
ン
の
演
奏
に
よ
る
ビ
バ
ル
デ
ィ
の
「
四
季
」
か
ら

「
春
」
。
会
場
に
ひ
と
と
き
春
風
が
流
れ
ま
し
た
。 

 

こ
う
し
て
記
念
行
事
を
行
う
こ
と
で
、
過
去
を
振

り
返
り
現
在
地
を
確
認
し
あ
い
、
よ
り
一
層
「
渋
谷

太
陽
の
会
」
が
大
切
で
か
け
が
え
の
な
い
も
の
、
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
渋
谷
区
と
関
係
者
に
向

け
て
発
信
を
続
け
る
勇
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ご
参
加
く
だ
さ
っ
た
皆
様
に
感
謝
で
す
。

２ 



２
０
２
４
年
度
「
多
摩
ブ
ロ
ッ
ク
交
流
会
」
開
催 

 
 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

安
藤 

万
寿
代 

 
梅
の
花
が
咲
く
３
月
、
今
年
度
第
２
回
多
摩
ブ
ロ

ッ
ク
会
議
に
１８
団
体
・
３４
名
が
参
加
さ
れ
た
。
先
ず
、

眞
壁
会
長
の
ご
挨
拶
か
ら
２
月
２２
日
都
民
講
演
会

が
都
庁
で
あ
り
、
77
名
の
参
加
が
あ
っ
た
。
秋
に
は

都
知
事
ヒ
ア
リ
ン
グ
が
あ
り
、
精
神
障
害
団
体
の
要

望
に
つ
い
て
２
分
間
話
し
た
と
話
さ
れ
た
。 

 
(

一)

都
連
か
ら
の
報
告 
①
２
０
２
４
年
度
単

会
数
及
び
会
員
数
が
、
登
録
単
会
数
４７
団
体
・
会
員

数
８
１
０
名
で
、
２
０
２
２
年
度
よ
り
も
極
端
に
減

少
し
て
い
る
。
今
後
は
増
員
を
目
指
し
た
い
。
②
今

年
度
単
会
訪
問
の
結
果
は
１７
団
体
あ
り
、
理
事
が
訪

問
し
た
。
③
希
望
ヶ
丘
病
院(

旧
滝
山
病
院)

事
件
で
、

毎
月
一
回
植
松
さ
ん
が
虐
待
防
止
委
員
会
に
出
席

し
て
い
る
。
④
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
の
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
現
代

の
放
映
が
ア
ン
ケ
ー
ト
に
基
づ
い
て
あ
っ
た
が
、
全

国
的
家
族
の
現
状
が
伝
わ
り
多
く
の
方
に
理
解
さ

れ
た
の
で
は
な
い
か
。
⑤
恩
方
病
院
見
学
会
が
３
回

に
分
か
れ
て
行
き
、
２９
名
の
方
が
見
学
を
し
た
。
⑥

２
０
２
５
年
度
評
議
員
会
・
上
半
期
講
演
会
は
６
月

１９
日(

木)

調
布
市
文
化
会
館(

た
づ
く
り)

で
１０
時

～
１６
時
に
開
催
す
る
。 

(

二)

協
議
事
項 

①
２
０
２
５
年
度
単
会
訪
問

に
つ
い
て
新
年
度
も
一
家
族
会
１
件
で
受
け
付
け

ま
す
。
②
２
０
２
６
年
度
の
要
望
を
つ
く
し
会
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
③
「
つ
く
し
だ
よ
り
」
の
企
画

に
つ
い
て
、
単
会
か
ら
の
情
報
を
載
せ
た
ら
と
の
提

案
が
あ
り
、
会
員
の
増
加
に
も
繋
が
る
と
話
さ
れ
た
。 

(

三)

質
疑
応
答 

・
希
望
ヶ
丘
病
院(

滝
山
病
院)

の
件
で
、
虐
待
防
止
委
員
会
は
い
つ
ま
で
あ
る
の

か
・
希
望
ヶ
丘
病
院
の
経
営
が
心
配
で
す
。【
応
答
】

虐
待
防
止
委
員
会
は
い
つ
ま
で
か
は
未
定
で
す
。
経

営
ま
で
は
口
を
出
せ
な
い
が
、
赤
字
状
態
で
す
。 

 

後
半
は
、
各
家
族
会
か
ら
の
活
動
報
告
が
あ
り
、

「
サ
ン
ク
ラ
ブ
多
摩
」
か
ら
今
年
２０
周
年
を
迎
え
る

が
、
講
師
の
紹
介
を
し
て
欲
し
い
等
、
様
々
な
会
の

活
発
な
活
動
報
告
が
あ
っ
た
。 

 ２
３
区
ブ
ロ
ッ
ク
会
議 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

都
連
理
事 

寺
澤 

元
一 

今
回
の
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
で
は
、
情
報
共
有
と
活
発

な
議
論
を
と
お
し
て
、
都
連
と
単
会
の
皆
様
と
の
親

睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
出
席
の
皆
さ

ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
以
下
に
、

都
連
の
主
な
報
告
事
項
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

① 

新
年
度
評
議
員
会
・
上
半
期
講
演
会
を
６
月
19

日
、
調
布
市
た
づ
く
り
ホ
ー
ル
で
開
催
。
各
単
会

で
は
、
評
議
員
の
推
薦
書
を
ご
提
出
願
い
ま
す
。

講
演
会
は
、
日
本
精
神
科
病
院
看
護
協
会
の
草

地
仁
史
事
務
局
長
か
ら
「
我
が
国
の
精
神
科
病

院
医
療
」
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。 

② 

今
年
度
単
会
訪
問
は
、
４７
単
会
の
う
ち
２０
単
会

を
訪
問
（
２３
区
ブ
ロ
ッ
ク
は
８
単
会
）。
新
年
度

の
単
会
訪
問
調
査
票
を
通
し
て
、
単
会
訪
問
の
ご

依
頼
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

③ 

「
希
望
の
丘
八
王
子
病
院
」（
旧
滝
山
病
院
）
は
、

新
体
制
の
下
で
、
首
都
で
も
数
少
な
い
精
神
科

の
慢
性
期
身
体
合
併
症
へ
の
対
応
能
力
を
強
化

（
人
工
透
析
病
床
を
従
来
６
床
か
ら
今
後
１９

床
に
増
加
）
す
る
等
、
改
革
に
努
力
。
他
方
、
過

去
の
イ
メ
ー
ジ
が
祟
り
、
低
い
病
床
稼
働
率
や

医
療
職
の
確
保
等
で
難
渋
し
て
い
ま
す
。
事
件

発
覚
当
初
か
ら
転
院
を
希
望
し
て
い
た
患
者
の

他
病
院
に
よ
る
受
け
入
れ
も
滞
っ
て
い
ま
す
。

都
連
は
、
人
道
的
・
緊
急
避
難
的
観
点
か
ら
、
都

立
病
院
に
よ
る
受
け
入
れ
を
求
め
て
い
ま
す
が
、

依
然
、
実
現
し
て
い
ま
せ
ん
。 

④ 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
現
代
が
２
月
に
「
国
が

精
神
科
病
院
で
の
精
神
患
者
の
長
期
入
院
か
ら

地
域
移
行
を
進
め
る
中
、
受
け
皿
と
な
る
家
族
が

負
担
を
抱
え
込
み
、
追
い
つ
め
ら
れ
る
実
態
」
を

と
り
上
げ
ま
し
た
。
家
族
会
に
と
り
画
期
的
な

番
組
で
し
た
。
都
連
は
、
番
組
の
企
画
当
初
か
ら

か
か
わ
り
、
精
神
障
害
者
の
家
族
の
実
態
を
把

握
す
る
調
査
に
全
面
協
力
し
ま
し
た
。
調
査
紙

を
配
布
で
き
た
会
員
の
皆
さ
ん
５
７
０
名
か
ら

３
７
０
名
の
高
率
回
答
を
得
ま
し
た
。
調
査
結

果
は
、
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
精
神
疾
患
６
０
０
万
人 

独
自

ア
ン
ケ
ー
ト
で
見
え
た 

“
家
族
の
実
情
”
」
で
オ

ン
ラ
イ
ン
検
索
で
き
ま
す
。

３ 



                      

☆  

講
演
会
の
お
知
ら
せ 

☆ 

○
「
親
の
高
齢
化
に
当
事
者
は
ど
う
向
き
合
う
か
」 

 
 

 
 

（
～
介
護
の
経
験
よ
り
～
） 

日
時 

５
月
10
日(

土)

午
後
１
時
半
～
４
時
半 

話
し
手 

浅
井
久
榮
氏  

（
看
護
師 

精
神
保
健
福
祉
士
） 

会
場 

文
京
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
４
階 

会
議
室
Ｂ 

申
込 

文
京
区
障
害
者
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

 
 

 
0
3
-5
9
4
0
-
29
0
3 

 

○
都
民
精
神
保
健
福
祉
会 

「
看
護
職
か
ら
み
た 

精
神
科
医
療
の
こ
れ
か
ら
」 

～
入
院
中
心
医
療
か
ら 

地
域
医
療
を
目
指
し
て
～ 

日
時 
６
月
19
日(

木)

午
後
２
時
～
４
時 

 
 

 
 
 

（
受
付
・
午
後
１
時
半
～
） 

講
師 

草
地
仁
史
氏 

（
一
般
社
団
法
人
日
本
精
神
科
看
護
協
会 

業
務
執
行
理
事 
政
策
企
画
局
局
長
） 

会
場 

調
布
市
民
会
館
た
づ
く
り 

 

８
階
映
像
シ
ア
タ
ー 

定
員 

１
０
０
名
、
予
約
制 

参
加
費
無
料 

主
催 

都
精
民
協
、
東
京
つ
く
し
会 

問
合
せ
先 

東
京
つ
く
し
会
事
務
局 

0
4
2
-
4
5
3
-
75
3
4 

  

こ
の
記
事
を
書
い
て
い
る
３
月
２８
日
は
ソ
メ
イ 

ヨ
シ
ノ
桜
が
満
開
、
気
温
の
急
上
昇
で
一
気
に
咲 

き
ま
し
た
。
年
々
増
え
続
け
る
外
国
人
の
来
日
で 

桜
の
名
所
は
ど
こ
も
沢
山
の
人
で
い
っ
ぱ
い
。 

ゆ
っ
く
り
春
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
ね
。 

 

さ
て
、
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
４
月
号
の 

「
つ
く
し
だ
よ
り
」
か
ら
毎
月
、
都
内
の
す
べ
て
の 

精
神
科
病
院
に
お
送
り
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

今
ま
で
少
な
い
財
源
の
中
で
色
々
と
考
え
て
き
ま 

し
た
が
無
理
で
し
た
。
し
か
し
令
和
７
年
度
よ
り 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
会
に
「
つ
く
し
だ
よ
り
」
発
行 

の
増
刷
を
お
願
い
し
て
い
た
と
こ
ろ
認
め
ら
れ 

ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

少
し
で
も
多
く
の
ご
家
族
に
、
つ
く
し
だ
よ
り
に 

よ
り
家
族
会
を
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま 

す
。 

 

ま
た
、
今
後
の
検
討
課
題
で
す
け
ど
、
都
内 

４７
家
族
会
の
情
報
案
内
を
つ
く
し
だ
よ
り
発
行
時 

に
都
民
の
皆
様
に
お
届
け
で
き
れ
ば
い
い
な
と 

考
え
て
い
ま
す
。
現
在
は
、
講
演
会
案
内
等
を
掲
載 

し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
家
族
交
流 

会
や
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
案
内
な
ど
家
族
会
が 

行
っ
て
い
る
行
事
を
オ
ー
プ
ン
な
形
に
し
、
精
神 

疾
患
を
抱
え
る
家
族
に
身
近
な
も
の
に
し
て
い
け 

た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 
 
 

 
 

都
連
副
会
長 

植
松 

和
光 

 

このコ－ナ－は、家族会間やつくし会との情報交流の場です。より良い家族会活動のために皆様に役立つ場

にしたいと思っています。載せたい情報を毎月 25 日までに、つくし会事務所に、メール

(tsukushikai@chorus.ocn.ne.jp)または FAX(042-453-7534)でお寄せください。 

【情報提供】 障碍者交通費運賃割引の概要とその手続き 

2025 年４月１日から JR と大手私鉄が精神障碍者に対する運賃割引が実施されます。 

●京王、東急、京急 2023 年 10 月より実施 １級の当事者と介助者 50％割引  

●京成 １級～３級 2024 年 10 月より実施  1 級の当事者と介助者 50％割引 

●JR、東武、西武、小田急、2025 年 4 月 １種(１級のこと) の当事者と介助者 50％割引 100km(西武は５０ｋｍ) 

超の１・２・３級の当事者本人の利用 50％割引 この運賃割引の適用を受けるためには以下の手続きが必要です 

【障碍者手帳の交付日が 2025 年 11 月 30 日までのもの】2025 年 6 月 30 日までに 23 区は各保健相談所、多摩

地区は市役所等の障害福祉課で、以降は都庁の精神保健医療課または中部総合精神保健センターで手続き。 

家 族 会 交 流 コーナー 
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