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                 都連ニュース 

                    Ｎo.223(2026.1.1) 
             〒182-0024 調布市布田 1-26-12 ダイアパレス調布 220 
                              ℡/FAX０４２－４５３－７５３４ 
        東京都精神保健福祉家族会連合会 
                （通称 東京つくし会）   

 
２０２５年１２月理事会議事録 

                                                          
１．日時： ２０２５年１２月７日（日）13:30～15:30 
２．場所： 東京つくし会事務所 
３．役割： 司会：大山 記録：高木 
４．出席者：伊藤、植松、大山、高木、寺澤、中住、本田、眞壁 
      欠席：西谷      委任状：轡田 
 
 
１．報告・今後の予定等 
 
 
(1)報告 

11/5(水)13:00～17:00 入院者訪問支援事業フォローアップ研修会 

（東京ＴＫＰ会議室）（寺澤） 

11/7(金)13:00～16:00 NPO法人飛鳥会５０周年記念式典(北とぴあ)（眞壁） 

11/9(日)10:00～12：00 手をつなぐ育成会全国大会(日本工学院アリーナ)(植松) 

11/10(月)14:00～15:45 高月病院見学会 

11/11(火)17:15～18:15 知事ヒアリング（都庁第1庁舎７階大会議室）（眞壁） 

11/14(金)13:30～16:00 第二金曜会訪問（武蔵野市保健センター）（眞壁） 

11/15(土)13:30～16:00 羽村市スマイルの会訪問(羽村市福祉センター)（本田） 

11/16(日)13:30～16:00 家族交流研修会（都障害者会館） 

11/20(木)13:00～15:00 あおき会訪問（植松） 

11/21(金)14:00～15:30 障害者差別解消推進協議会障害者部会（都庁）（本田） 

11/24(日)13:30～     民相連の講演会（飯田橋セントラルプラザ）（本田） 

11/29(土)13:00～15:30 第12回精神障害者と家族のための市民公開講座（高木） 

11/29(土)13:30～16:00 小平市障害者のつどい(国立精神神経センター病院) 

「生きづらさとそれを克服して生きて行くために」 (植松) 

12/4(木)10:00～16:40 全国障害フォーラム（灘尾ホール） 

「障害者権利条約をめぐる世界の動向と国内課題～次世代への取り組み」 

(本田、寺澤、大山、植松) 

 

(2)予定   

12/8(月)13:00～15:30 ふれあいフェスティバル（都庁大ホール） 

（本田・眞壁） 
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12/11(木)13:00～15:00 発達障害関係団体交流会（福祉財団ビル） 

（本田・寺澤・轡田・大山） 

12/13(土)12:00～15:30 調布市かささぎ会訪問 

     （調布市こころの健康支援センター）（植松・本田・眞壁） 

12/22(月)15:00～17:00 希望の丘八王子病院虐待防止委員会（植松） 

 

12/27(土)～1/4(日)  事務所休み 

 

【２０２６年】 

1/10(土)13:00～16:30 板橋はすね会訪問 

（グリーンカレッジホール）（本田） 

1/11(日)13:00～16:00 江戸川区かたくりの会訪問 

（船堀タワーホール）（轡田） 

1/16(金)13:30～15:00 身体障害者相談員研修会(アルカディア市ヶ谷) 

1/17(土)11:00～14:00  手をつなぐ育成会新年会 

（京王プラザホテル）（寺澤） 

1/27(火)15:00～17:00  希望の丘八王子病院虐待防止委員会（植松） 

2/6(金)10:00～12:00  豊島区障団連講演会（植松） 

2/6(金)13:30～15:00  視覚障害者団体向け講演会（植松） 

2/17(火)15:00～17:00 希望の丘八王子病院虐待防止委員会（植松） 

2/19(木)13:00～15:00 あおき会訪問（三鷹市）訪問（伊東・髙木） 

2/21(土)14:00～16:00 令和 8 年精神保健都民講演会 

（都庁都議会都民ホール） 

2/24(火)13:00～16:00 関東ブロック会長会議 

2/27(金)13:00～16:00 杉並家族会講演会（植松） 

 

その他   

 
 
２．協議・検討事項 
 
（１）高月病院見学会振り返り 
 
（２）11/16家族会研修会の振り返り 
 
（３）都民講演会（2/21（土）14：00～16：00・都民ホール） 
 
（４）病院家族会交流会 
 
（５）その他 
  ・東京都地方精神保健福祉審議会（東京つくし会・都精民協）委員更新 
  ・2/1(日)13:00～14:00 日本ケアラー連盟の代表者と懇談予定 
  ・６月評議委員会日程 
   

以上 
 


